
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

IHF Catalogue Of Rules Questions 

 دبالــی هنـن المللـررات بیــوانین و مقــالات قـؤوعه سـمجم

 

 

 ایران جمهوری اسلامی فدراسیون هندبال

 )کمیته داوران(

1403خردادماه  انتشار 



 

 شماره صفحه                          فهرست مطالب

 1 ....................................................................................... بازیزمین :  1 قانون

 4 ......................................................... اوت-تایم،یانیپا ،علامتیباز وقت: 2 قانون

 22 ............................................................................................ توپ: 3 قانون

 25 .......................... کنیباز تیمصدوم، لیوسا و زاتیتجه ها،ذخیره کنان،یباز: 4 قانون

 45...................................................................................... باندروازه: 5 قانون

 50 ............................................................................... دروازه - منطقه: 6 قانون

 58 ................................................................ غیرفعالی باز باتوپ،ی باز: 7 قانون

 70 ..................................................... یورزش هیازروح رفتارخارج و خطاها: 8 قانون

 97 ........................................................................................... ازیامت: 9 قانون

 102 .............................................................................. شروع - پرتاب: 10 قانون

 108 .................................................................................. اوت-پرتاب: 11 قانون

 112 ......................................................................... باندروازه - پرتاب: 12 قانون

 117 ................................................................................. آزاد-پرتاب: 13 قانون

 123 ............................................................................... متر-7پرتاب: 14 قانون

 131 ...................................... ها پرتابی اجرای برای عموم هایدستورالعمل: 15 قانون

 140 ........................................................................................ جرائم: 16 قانون

 149 ...................................................................................... داوران: 17 قانون

 153 .................................................................... یمنش و نگهدار وقت: 18 قانون

 157 ............................................................................... ضیتعو منطقه مقررات
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 است؟ بازی یک ابعاد زمین کدام( با توجه به قانون 1-1

 متر 40×20:  الف

 متر 42×20:  ب

 ترم 38×18 : ج

 متر 22تا  18و عرض زمین بین  42 تا 38د : طول زمین بین 

 ابعاد داخلی دروازه است؟یک  ( کدام2-1

 متر 92/1×92/2 : الف

 رمت 2×3 ب :

 متر 05/2×05/3 : ج

 متر 08/2×08/3د : 

 پهنای خط بین دروازه چقدر است؟( 3-1

 متر سانتی 5 الف :

 متر سانتی 6ب : 

 متر سانتی 8 : ج

 متر سانتی 10: د

 است؟ شروع صحیح – پرتاب منطقه مورد در عبارات ( کدام4-1

 متر تشکیل شده است. 3از یک دایره به قطر  : الف

 متر تشکیل شده است. 4 : از یک دایره به قطر ب

 .روع می تواند منطقه ای با رنگ متفاوت از زمین بازی باشدش -: منطقه پرتاب  ج

 باشد. ای دایره یک محوطه شروع می تواند -نطقه پرتاب : م د

 است. روع برای تمام رویدادهای هندبال الزامیش -ه پرتاب : منطق ه
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         منبع قانون          پاسخ  سؤال

 1:1     الف   1-1

 1:2   ب   2-1

 1:3   ج   3-1

1:9   ب، ج، د   4-1



 

 

 

  اوت-: وقت بازی، علامت پایانی، تایم2قانون 
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  از توپ و ،کنداش شوت شده است را دفع میدروازه سمتتوپی که به تیم سفید 1شماره  باندروازه( 1-2

 شوند که . داوران متوجه میکند می عبور اتوماتیک عمومی ساعت صدای از قبلدرست  بیرونی دروازه خط

 ؟ادامه دارد بوسیلهبازی  .بازیکنان هنوز داخل زمین هستند بطوریکه مانده است.باقیدقیقه به پایان مسابقه  5

 برای تیم سفید باندروازه -الف : پرتاب 

 برای تیم سفید آزاد –: پرتاب  ب

 سوتصدای ج : بدون 

 سوتصدای : بعد از  د

شوند که پایان نیمه اول یک دقیقه پس از صدای علامت خودکار پایان نیمه اول، داوران بلافاصله متوجه می( 2-2

 ؟تصمیم صحیح چیستشده است. زودتر اعلام

 .شودالف : به نیمه دوم یک دقیقه اضافه می

 آن کاری کرد.توان برای نمیرفته است و  دست ب : یک دقیقه از

ستراحت بین دو نیمهج : پس از  شابه نیمه اول ابتدا یک دقیقه  ،ا شرایط م شدههمانند  مین و نیمه سپس تعویض ز ،بازی 

 .شودصورت قانونی شروع می دوم به

 .کنندمانده را بازی میدقیقه باقییک شوند و داشته می د : بازیکنان در زمین نگه

نی بازی به صدا پایاسوت درست زمانیکه کند. به سمت دروازه پرتاب می شوتیک  تیم سفید 11( شماره 3-2

 ثانیه از  30دهند که نگهدار تذکر میوقت گیرد. داوران بهتوپ را می مشکی 1شماره  باندروازهآید درمی

 ؟شود آغازباید دوباره . بازی چگونه بازی حضور دارنددر زمین هنوز همه بازیکنان  .نیمه دوم بازی باقیمانده است

 مشکیآزاد برای تیم -الف : پرتاب

 برای تیم مشکی باندروازه -: پرتاب  ب

 سفیدآزاد برای تیم -ج : پرتاب

 سوتصدای : بعد از  د

 سوتصدای : بدون  ه

و سپس  سفید 3ابتدا شماره  انجام دهد.را آزاد -خواهد یک پرتاپبعد از سوت پایان بازی می سفید تیم( 4-2

وارد عنوان بازیکن جانشین  به، سفید 6شماره سپس و  سفید 5شماره  ابتدازمین را ترک کرده و  سفید 4شماره 

 ؟باشندمی های زیر صحیح یک از گزینه کدام. شوندبازی می زمین

 .زندسوت میتیم سفید خطای تعویض  دلیلبه الف : وقت نگهدار 

 ای تعویضخط به دلیلسفید  4شماره دقیقه اخراج موقت  -2ب : 

 ای تعویضخط سفید به دلیل 6شماره دقیقه اخراج موقت  -2ج : 

 هیچ دلیلی برای سوت زدن وقت نگهدار وجود ندارد.د : 

 آزاد برای تیم سفید-: پرتاب ه

 آزاد برای تیم مشکی-: پرتاب و
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سمت دروازه حریف  پرتاب به قبل از پایان بازی این کهاعلام می گردد  مشکی تیم برایآزاد -یک پرتاب( 5-2

 چیست؟صحیح تصمیم  .آیدعلامت پایانی خودکار به صدا درمی ،شود. قبل از ورود توپ به دروازهشوت می

 الف : پایان بازی 

 ود.شمشکی باید بدون صدای سوت تکرار آزاد برای تیم -پرتاب ب :

 کرار شود.تمشکی باید با صدای سوت آزاد برای تیم -ج : پرتاب

 مشکیمتر برای تیم  -7: پرتابد 

و دارای توپی را از کنار خط منطقه دروازه حریف دریافت کرده،  مشکی 2شماره کمی قبل از پایان مسابقه ( 6-2

. قبل از آنکه گرددییک خطا متوقف مبا  اما کنداو برای کسب امتیاز تلاش می .می باشدیک شانس مسلم گل 

 ؟تصمیم صحیح چیست .دیآیمبه صدا در رها شود سوت پایان مسابقه  مشکی 2شماره  توپ از دست

 الف : پایان مسابقه

  مشکیب : پرتاب برای تیم 

 مشکیمتر برای تیم  -7ج : پرتاب 

 د : پایان مسابقه، ثبت در برگ مسابقه

 9شماره متر توسط -7. پرتابدگرد یاعلام م سفیدتیم  یمتر برا-7کمی قبل از پایان نیمه اول یک پرتاب( 7-2

متر جلوتر از منطقه  3 بان که حدودسمت دروازه برخورد کرده و به تیرک دروازهو توپ به  شودیانجام مسفید 

توپ در فضای برگشت شده از  که یزمان .شودآن توپ داخل دروازه می از و بعد گردداش ایستاده برمیدروازه

تصمیم صحیح . شودپایان نیمه اعلام میو آید می دکار به صدا درعلامت پایانی خو، یرک دروازه به عقب بودهت

 ؟چیست

 گل الف :

 متر -7تکرار پرتاب  : ب

 استراحت بین دونیمه ،شود: هیچ تصمیمی گرفته نمی ج

کنند تا نتیجه این پرتاب مشخص متر باید انجام شود. داوران صبر می-7بازی، یک پرتاب زمانبعد از پایان ( 8-2

 بازی را اعلام کند؟پایان گردد. حالا کدام داور باید 

 الف : داور اول

 ب : یکی از دو داور

 داور زمین : ج

 د : داور دروازه

 شود؟می چه زمانی آغازمسابقه ( 9-2

 الف : پس از سوت داور اول

 کننده ب : پس از رها شدن توپ از دست پرتاب

 .ندازدا اینکه وقت نگهدار کرنومتر یا ساعت عمومی را بکار از ج : پس

 شروع توسط داور زمین - : پس از سوت پرتاب د
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 استفاده قرار گیرد؟ گیرند کدام دروازه موردچه کسانی تصمیم می ،متر-7های پرتاب برای( 10-2

 .پرتاب سکه برنده استالف : تیمی که در 

 .تیمی که در پرتاب سکه بازنده شده است : ب

 ج : داوران

 د : داور اول

  آزاد-پایان بازی باید انجام شود. قبل از انجام پرتابعلامت  بعد از مشکیآزاد برای تیم -یک پرتاب( 11-2

آن  از و بلافاصله بعد سفید 10 شمارهاول با  کنند. آنهاهمزمان زمین را ترک میسفید  9شماره و  سفید 8شماره 

 ؟ باشندمیها صحیح یک از گزینهکدام شوند.می سفید تعویض 11شماره با 

 .اتفاق افتاده است سفیدط تیم کند که خطای تعویض توسالف : وقت نگهدار سوت زده و به داوران اشاره می

 خطای تعویض علتبه  سفید 10شمارهبرای  اخراج موقتدقیقه - 2ب : 

 خطای تعویض علتبه سفید  11شمارهبرای  اخراج موقتدقیقه - 2ج : 

 .، وقت نگهدار سوت نخواهد زدنگرفتهد : چون تخلفی انجام 

 .گرددبازشود به زمین اجازه داده می سفید 9شماره  یاسفید  8شماره  به گردد،بازتعویض  منطقهباید به  سفید 11شماره :  ه

دهد حمله و تهاجم بدنی انجام می مشکی 5شماره نسبت به  سفید 7شماره درست قبل از پایان نیمه اول، ( 12-2

برد. هنوز داور جهت اجرای جریمه سوت نزده که تابلوی پایانی شانس مسلم گل را از بین مییک و با این عمل 

 ؟ صحیح چیستکند. تصمیم نیمه اول را اعلام می اتمامخودکار، عمومی 

 .شودگرفته نمی سفید 7علیه شماره  ایشده و هیچ جریمه الف : نیمه اول تمام

 .متر وجود ندارد -7زاد یا پرتاب آ-شده و امکان دادن پرتاب ب : نیمه اول تمام

 شود()کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده می، نوشتن گزارش سفید 7شماره ج : دیسکالیفه 

 یم مشکیت متر برای-7د : پرتاب

 شود(سفید )کارت قرمز توسط داوران نشان داده می 7شماره دیسکالیفه  : ه

 شده را باطل کنند؟ توانند گل اعلامداوران تا چه زمانی می( 13-2

 شروع -سوت پرتاب  الف : تا

 سوت پایان بازی  ب : تا

سوت وقت نگهدار ب سدقطع بازی گلی به ثمر  ه علتج : اگر بعد از  سوت حتی اگریا ، بر شده و روع انجامش -پرتاب  بعد از 

 شود. پذیرفتهباید ن گل توجهی به قطع بازی توسط وقت نگهدار نشده باشد

 .توان باطل کردشده را نمید : گل اعلام

درخواست  سفیدسرپرست مسئول تیم  همزماناند. اعلام کرده سفیداوت برای تیم -داوران یک پرتاب( 14-2

 ؟باشندمیها صحیح یک از گزینهکند. کداماوت تیمی می-تایم

 .توپ در جریان بازی نبوده است زیراپذیر نیست اوت تیمی امکان-الف : تایم

 .دهدرا نشان می15ب : وقت نگهدار سوت زده، ساعت را متوقف کرده و علامت دست شماره 

 .کنندیید میأت را فیدساوت تیمی برای تیم -ج : داوران تایم

 .کندوت تیمی را در برگ مسابقه وارد میا-د : منشی تایم
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 اوت الزامی است؟-تایم ،ذیل شرایط کدامدر ( 15-2

 متر -7پرتاب الف : 

 دقیقه اخراج موقت -2ب : 

 ورود عوامل خارجیج : 

 دیسکالیفهد : 

گیرد. توپ را میمشکی  12شماره  بانکند. دروازهبه سمت دروازه پرتاب می شوتیک سفید  9( شماره 16-2

دهند که هنوز وقت نگهدار تذکر می آید. داوران بهبه صدا درمیتوسط وقت نگهدار سوت پایانی بازی  همزمان

 ؟غاز شودآچگونه باید ثانیه از نیمه دوم بازی باقیمانده است همه بازیکنان داخل زمین هستند. بازی  30

  مشکیآزاد برای تیم -الف : پرتاب

 برای تیم مشکی باندروازه -: پرتاب  ب

 سفیدآزاد برای تیم -ج : پرتاب

 سوتصدای د : بعد از 

. بایست تا تعیین برنده ادامه پیدا کندمیباشد و بازی می 20-20بعد از اتمام وقت عادی بازی نتیجه بازی ( 17-2

 صحیح است؟ یک کدام

 یک دقیقه استراحت قبل از شروع وقت اضافی الف :

 دقیقه استراحت قبل از شروع وقت اضافی  5ب : 

 نیمه وقت اضافی ج : یک دقیقه استراحت بین دو

 نیمه وقت اضافی دقیقه استراحت بین دو 5د : 

 اوت الزامی است؟-تایم ،هایک از موقعیتکدامدر ( 18-2

 دقیقه اخراج موقت -2الف : 

 آزاد-ابپرتب : 

 بازی غیرفعالج : 

 د : خطای تعویض

  : اخطار ه

 اوت-: پرتاب و

 ؟شرکت نمایدمتری که بازی هنوز بعد از وقت اضافی در جریان است اجازه ندارد -7چه کسی در پرتاب( 19-2

 .شده است به داور فحاشی کند اینکه وقت اضافی تمام از الف : بازیکنی که درست بعد

 هابانب : دروازه

 .دقیقه آن در پایان وقت اضافه، سپری نشده است 2شده و زمان موقت دقیقه اخراج -2ج : بازیکنی که 

 د : بازیکن دیسکالیفه شده

 دمت تیمش باشد.حمله در خ 3تواند بازی دریافت کرده و هنوز نمیرا درون زمین  مداوای پزشکی: بازیکنی که  ه
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 توپ به سقف بالای  .کند، یک شوت را دفع میسفید 12شماره بان دروازه بازی پایان از قبل ثانیه 5( 20-2

شود، بلافاصله سوت پایان انجام می مشکیاوت توسط تیم -کند. قبل از اینکه پرتابدروازه برخورد می-منطقه

 آید. تصمیم صحیح چیست؟ درمی بازی به صدا

 بعد از علامت سوتبرای تیم مشکی اوت -الف : پرتاب

 اوت -ب : تایم 

 .یافته استج : بازی پایان

 .یابداوت باید مشخص گردد، بعد بازی پایان می -د : نتیجه پرتاب

شده روی نیمکت نشسته اوت تیمی اعلام-که تایماست، هنگامی دریافت نمودهاخطار  قبلاًمشکی  8( شماره 21-2

 چیست؟ صحیح تصمیم  .دهدانجام میورزشی علیه داور خارج از روحیه هایش یک حرکت و با صحبت

 شود(کارت قرمز توسط داوران نشان داده می)مشکی  8شماره الف : دیسکالیفه برای 

 مشکی 8شماره برای  موقت دقیقه اخراج -2ب : 

 مشکی 8شماره ج : اخطار برای 

 انجام داد.د : هیچ اقدامی نباید 

 دقیقه بازی را در زمین ادامه خواهد داد. 2م مشکی با یک بازیکن کمتر به مدت اوت تیمی، تی-: پس از اتمام تایم ه

 متر شرکت کند؟ -7شود در پرتاببه چه کسی اجازه داده می( 22-2

 شده است.برگ مسابقه وارد نام آنها در الف : تمام بازیکنانی که 

 .انددیسکالیفه نشدهب : به بازیکنانی که در طی بازی 

 .انددریافت نکرده اخراج موقتدقیقه  -2وقت اضافه پایان  زماندر بازیکنانی که  ج :

 .اندد : بازیکنانی که از داور اجازه گرفته

 9. شماره آزاد انجام شود-باید یک پرتابهنوز  ،خودکار پایان بازیعمومی بعد از به صدا درآمدن ساعت ( 23-2

 9شماره وقتی توپ از دست  .زندیمشوت  سفیدسمت دروازه تیم  و به گرفته قراردر منطقه صحیح  مشکی

هیچ شانسی برای  سفید 1شماره  بانکه دروازهدرحالی، آیدشود سوت وقت نگهدار به صدا درمیرها می مشکی

عنوان آزاد به  –ر طول پرتاب دکه  سفید 7شماره  دهدگرفتن توپ نداشته است. وقت نگهدار به داور اطلاع می

به جای بازیکن عنوان بازیکن جانشین،  آزاد به –بازی حاضر بوده، درست قبل از اجرای پرتاب مدافع در زمین 

 چیست؟صحیح تصمیم  است. شدهبازی سفید شده وارد زمین  6شماره 

   سفید 7شماره دقیقه اخراج موقت برای  -2 الف :

 شود(سفید )کارت قرمز توسط داوران نشان داده می 7 شماره: دیسکالیفه  ب

  تیم مشکیج : گل برای 

    تیم مشکیبرای  متر -7پرتاب  د :

 سوت صدایبعد از برای تیم مشکی  آزاد –تکرار پرتاب :  ه
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شماره . متر باید انجام شود-7پرتابهای ،بازی همچنان مساوی است و طبق مقررات ،در پایان وقت اضافه( 24-2

او توسط  .دریافت می کنددقیقه اخراج موقت  -2اضافی وقت دقیقه از آخرین زمان  9 سپری شدن بعد از سفید 7

 چیست؟صحیح متر انتخاب می شود. تصمیم -7سرپرست و مسئول تیم برای شرکت در پرتاب

 .اجازه شرکت را دارد سفید 7شماره الف : 

 .اجازه شرکت ندارد سفید 7شماره ب : 

 اوت الزامی است؟ -تایم  زمانیچه ( 25-2

 .دقیقه اخراج موقت بگیرد -2که یکی از مسئولین تیم الف : وقتی

 نماید.دریافت میاخراج موقت خود را دقیقه  -2سومین  که بازیکن، ب : وقتی

 ورزشی خارج از روحیهج : بعد از تکرار رفتار 

 .نظر با یکدیگر داشته باشندتبادلکه داوران درخواست مشورت یا  د : وقتی

 ورزشی شدید خارج از روحیه: بعد از رفتار  ه

 : بعد از نشان دادن کارت زرد به مسئول تیم و

شود که باعث می مشکی 5شماره مرتکب تهاجم بدنی علیه  سفید 7شماره قبل از پایان نیمه اول،  ( درست26-2

به  پایان بازی خودکارعمومی شود، قبل از آنکه داوران سوت بزنند، ساعت از دست رفتن شانس مسلم گل می

 چیست؟صحیح تصمیم . آیدمی صدا در

   .صورت نمی گیرد هیچ اقدام دیگریالف : نیمه اول به پایان رسیده و 

  شود(کارت قرمز توسط داوران نشان داده می)سفید بدون نوشتن گزارش  7ی شماره ب : دیسکالیفه برا

 تیم مشکیمتر برای -7ج : پرتاب

 ی تیم مشکیآزاد برا-د :  پرتاب

 شود(کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده می) نوشتن گزارشسفید،  7شماره : دیسکالیفه  ه

 بازی حاضر خواهد شد.دقیقه در آغاز نیمه دوم با یک بازیکن کمتر در زمین  2: تیم سفید به مدت  و

به کدام بازیکنان اجازه تعویض داده  .آزاد هنوز باید انجام شود-بعد از سوت پایان نیمه اول یک پرتاب( 27-2

 شود؟می

 الف : همه بازیکنان دو تیم 

 ب : فقط بازیکنان تیم مدافع

 کننده: فقط بازیکنان تیم پرتابج 

 کنندهد : فقط یک نفر از تیم پرتاب

مدافع می ه بازیکن زمین از تیم  یک  بدون :  بازی،  یان  پا مان سووووت  بان تعویض شوووود، اگر تیم در ز با دروازه  ند   توا

 دروازه بان در زمین بازی بوده است.
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 باشد؟  چگونهآزاد بعد از سوت پایان بازی وضعیت استقرار بازیکنان باید -هنگام اجرای پرتاب( 28-2

 .گیرندبآزاد حریف قرار -ط پرتابکننده باید بیرون خالف : تمام هم تیمی های پرتاب

 .باید در نیمه زمین خودشان باشند کنندهب : تمام هم تیمی های پرتاب

 .روازه خود مستقر شوندد -منطقهخط  پشتمتر از پرتاب کننده دورتر قرار گیرند یا در  3ج : بازیکنان حریف باید 

 .کننده فاصله بگیرندمتر از پرتاب 3کننده باید د : هم تیمی های پرتاب

 .ستقر شوندکننده محریف با پرتاب آزاد –توانند پشت خط پرتاب کننده می: تمام هم تیمی های پرتاب ه

اعلام  سفیدلحظه وقت نگهدار برای تیم  این. در دهدسفید پاس می 8شماره توپ را به  سفید 7( شماره 29-2

سفید  10شماره توپ را به سفید  8شماره شنوند و کند. داوران و بازیکنان صدای سوت را نمیاوت تیمی می -تایم 

متوقف  مشکی 5شماره غیرقانونی توسط  صورتبهسفید  10شماره رساند که شانس مسلم کسب امتیاز دارد. می

 اکنوندهند. میمشکی  5شماره برای موقت دقیقه اخراج  -2 و سفیدمتر برای -7شود. داوران یک پرتابمی

 اوت تیمی سوت زده است. تصمیم صحیح چیست؟  - برای اعلام تایم شوند که وقت نگهدار قبلاً داوران متوجه می

 تیم سفیدمتر برای -7پرتابالف : 

 مشکی 5شماره دقیقه اخراج موقت برای  -2ب : 

 تیم سفید اوت تیمی برای -ج : تایم 

 تیم مشکیبان برای دروازه -د : پرتاب 

   : شروع با سوت  ه

 .ستاای که وقت نگهدار سوت زده در لحظه سفید 7شماره در موقعیت  تیم سفیدآزاد برای -پرتابیک : شروع با  و

یک از  آید. هنگام به صدا درآمدن سوت هیچسوت برای پایان نیمه اول یک دقیقه زودتر به صدا درمی( 30-2

توپ در منطقه بازی قرار  .نگرفته استقانونی صورت  هیچگونه نقضندارند و در آنجا  اختیارها توپ را در تیم

 چیست؟ صحیح . تصمیم بازی قرار دارندزمین  درهر دو تیم هنوز  .دارد

 .شودالف : یک دقیقه بازی انجام نمی

 .شودنیمه انجام می ب : یک دقیقه بازی قبل از استراحت بین دو

 .شودقبل از شروع نیمه دوم یک دقیقه بازی میبین دو نیمه، ج : بعد از استراحت 

 .شودیک دقیقه به نیمه دوم اضافه می د :

 .ز کندشروع را آغا -کدام تیم برای اجرای یک دقیقه بازی پرتاب شود با یک پرتاب سکه تعیین می : ه

 .شود تا بازی را شروع کند: توپ به تیمی که آخرین بار توپ را در اختیار داشته، داده می و

صورت نگرفته و توپ قانونی  هیچگونه نقض .آیددرمی سوت پایان نیمه اول بازی یک دقیقه زودتر به صدا( 31-2

هر دو تیم  .کندبان توپ را بعد از به صدا درآمدن سوت لمس میدروازه بالای منطقه دروازه قرار دارد.در فضای 

 چیست؟ صحیح تصمیم  بازی قرار دارند.زمین  درهنوز 

 .شودالف : یک دقیقه بازی نمی

 .شودنیمه انجام می ب : یک دقیقه بازی قبل از استراحت بین دو

 .شودمی بازی یک دقیقه قبل از شروع نیمه دوم، نیمه استراحت بین دو بعد از ج :

 .شودیک دقیقه به نیمه دوم اضافه می د :

 .شود تا بازی را شروع کندتوپ به تیمی که آخرین بار توپ را در اختیار داشته، داده می:  ه

 .شودبان شروع میدروازه -: بازی با پرتاب  و
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هیچ تخلفی صورت نگرفته و توپ در فضای بالای  .متوقف شده استنیمه اول بازی یک دقیقه زودتر ( 32-2

هر  .می رود به خارج زمیندروازه، بیرونی خط  از رویبعد از به صدا درآمدن سوت، توپ  .منطقه دروازه قرار دارد

 چیست؟صحیح تصمیم  .دو تیم هنوز در زمین بازی قرار دارند

 .شودالف : یک دقیقه بازی نمی

 .شودبازی قبل از استراحت بین دو نیمه انجام می ب :  یک دقیقه

 .شودنیمه، اما قبل از شروع نیمه دوم انجام می ج : یک دقیقه بازی بعد از استراحت بین دو

 .شودد : یک دقیقه به نیمه دوم بازی اضافه می

 .کند شروعشود تا بازی را توپ به تیمی که آخرین بار توپ را در اختیار داشته، داده می:  ه

 .شودبان شروع میدروازه-: بازی با پرتاب و

بنابراین  انجام دهد. سرعتبهشروع را -رساند. تیم مشکی می خواهد پرتابتیم سفید یک گل به ثمر می( 33-2

کند. در همین زمین دریبل می میانیشروع به سمت خط -توپ را با سرعت جهت انجام پرتاب مشکی 5شماره 

کند، در حین این عمل دستان خود را باز می مشکی 5شماره برای گرفتن توپ از  سفید 3شماره لحظه بازیکن 

صحیح غلتد. تصمیم داخل نیمه حریف می به زمین و دورتر از خط میانیخورده  مشکی 5شماره  پای توپ به

 چیست؟

 اوت -الف : تایم

  شروع  برای تیم مشکی-ب : پرتاب

  سفید 3علیه شماره  روندهج : جریمه پیش

 آزاد برای تیم سفید-د : پرتاب

 سفید 3وقت برای شماره دقیقه اخراج م -2:  ه

 ؟نیستاوت ضروری یا الزامی -تایم هایک از موقعیتدر کدام( 2-34

 دور شود.بازی  ز زمیناالف : توپ 

 .ب : وقت نگهدار سوت بزند

 .باشدج : زمانی که به نظر برسد یک بازیکن صدمه دیده 

 .صمیم نشان دهندتکه داوران نظرات متفاوتی در مورد یک د : وقتی

 شود.بان تعویض میبان، یک بازیکن زمین با دروازهروازهد-: جهت اجرای پرتاب ه

 اوت درخواست کند؟-تواند در یک تیم، تایمچه کسی می( 35-2

 الف : یکی از مسئولین تیم 

   نبازیکیک ب : 

   سرپرست مسئول تیم تنها ج : 

 د : کاپیتان تیم 
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 ؟باشندمیصحیح تیمی اوت -های زیر در ارتباط با تایمکدام یک از حالت( 36-2

 نماید.اوت -تواند درخواست تایمالف : فقط سرپرست مسئول تیم می

کارت وقت نگهدار کارت سوووبز ) که تیم حریف توپ را در اختیار دارد،ر حالیداوت نمود، -اگر یک تیم درخواسوووت تایمب : 

 .را به مسئول تیم برگرداند تایم(

 .شودمیشروع  که وقت نگهدار سوت بزندزمانی اوت تیم -ج : یک دقیقه زمان برای تایم

 .ا زمان در جریان بودن بازی خواهد داشتباوت تیم، نتایج و جرائم یکسانی -د : نقض قوانین در طول تایم

 .شودیم آغاز اوت کرده است-با یک پرتاب برای تیمی که درخواست تایم بازی همیشه مجدداًاوت، -: بعد از تایم ه

روی میز  کارت تایم() سبزتیم مشکی با گذاشتن کارت از   C مسئولرا در اختیار دارد.  تیم سفید توپ( 37-2

 تصمیم چیست؟ .کنداوت می-وقت نگهدار، تقاضای تایم مقابل

    .شوداز روی میز کنار گذاشته می)کارت تایم(  الف : کارت سبز

 گیرد.می تیم مشکی مالکیت توپ را به دست را به صدا در می آورد، به محض اینکه نگهدار سوتوقت ب : 

 گرداند.یرا به مسئول بر م)کارت تایم( وقت نگهدار کارت سبز  ج :

 ماید.ناوت -تواند درخواست تایمفقط سرپرست مسئول تیم می د :

بدون اینکه توپ توسط با این حال، دهد. سمت دروازه انجام می یک شوت به مشکی 3شماره بازیکن ( 38-2

سرپرست مسئول تیم مشکی  همزمانماند. دروازه باقی می در منطقه زمین رویبازیکن دیگری لمس گردد 

 کند. تصمیم صحیح چیست؟اوت تیمی می-درخواست تایم

اوت تیمی تیم مشووکی را به داوران نشووان -توقف کرده و تایممزند، در همان لحظه سوواعت را سوووت میوقت نگهدار  الف :

 .دهدمی

 .گرداند( را به سرپرست مسئول تیم مشکی بر میکارت تایمب : وقت نگهدار کارت سبز )

 .شودزاد برای تیم مشکی شروع میآ-ج : بازی با یک پرتاب

 سفید برای تیم باندروازه-پرتاب د :

 نزدیکمشکی  12شماره بان با دروازهدهد، که سفید پاس می 8به شماره توپ را  سفید 1شماره بان دروازه( 39-2

وقت نگهدار  ،برسد سفید 8شماره شود، درست قبل از اینکه توپ به میتنها قرار دارد  تیم مشکی منطقه دروازه

باید بازی  .، سوت را به صدا در می آوردنمودهاوت تیمی -درخواست تایم سفیدتیم از  Aمسئول به دلیل اینکه 

 ادامه پیدا کند؟چگونه 

   یم سفیدتبیرون منطقه دروازه  تیم سفیدآزاد برای -الف : پرتاب

 تیم سفیدبیرون منطقه تعویض  تیم سفیدآزاد برای -ب : پرتاب

      تیم سفیدمتر برای -7ج : پرتاب

 تیم مشکی زادآ-از خط پرتاب تیم سفیدآزاد برای -د : پرتاب
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کند، توپ به سقف بالای منطقه دروازه برخورد می .کندرا دفاع می مشکی 11شماره شوت سفید  4( شماره 40-2

 .گذاردوقت نگهدار میمقابل روی میز را ( کارت تایمتیم مشکی کارت سبز )از  A، مسئول بلافاصله بعد از این

 چیست؟صحیح تصمیم 

 .شوداوت تیمی داده می-الف : به تیم مشکی بلافاصله تایم

 برخورد نموده است.سقف به اینکه توپ  ، به دلیلدهنداوت نمی-ب : به تیم مشکی تایم

 .که بازی شروع شده مالکیت توپ را داشته استاینکه تیم سفید وقتی ، به دلیلدهنداوت نمی-ج : به تیم مشکی تایم

 شود.آنکه بازی شروع  از بعدتنها شود اما اوت تیمی داده می-: به تیم مشکی تایم د

داوران  ،سروصدا به علت کند.اوت تیمی می-دارد و درخواست تایمدر اختیار تیم سفید مالکیت توپ را ( 41-2

را در اختیار دارد، داوران توپ که  تیم مشکی وقتی، ثانیه 10بعد از فقط شنوند. صدای سوت وقت نگهدار را نمی

 چیست؟صحیح شنوند. تصمیم صدای سوت را می

 .شوداوت تیمی داده می-الف : تایم

 .شودزاد برای تیم مشکی شروع میآ-ب : بازی با پرتاب

 .شوداوت تیمی داده نمی-ج : تایم

 .شودزاد برای تیم سفید شروع میآ-د : بازی با پرتاب

پایان قرعه کشی در  .کنددقیقه اخراج موقت دریافت می -2سفید  7بازیکن شماره  78:00( در دقیقه 42-2

سفید توسط سرپرست مسئول تیم برای  7متر انجام گیرد. شماره -7مسابقه و طبق مقررات لازم است پرتاب

دهد و یک گل به ثمر متر را انجام می-7سفید پرتاب 7متر انتخاب شده است، شماره -7شرکت در پرتاب

 رساند. تصمیم صحیح چیست؟یم

 ست.اسفید مجاز به شرکت بوده  7شود شماره الف : گل پذیرفته می

 است. سفید مجاز به شرکت نبوده 7شود شماره ب : گل پذیرفته نمی

 ج : پرتاب از دست رفته است.

 سفید 7د : دیسکالیفه شماره 

 کند، این دومین اوت تیمی می–تایمسرپرست مسئول تیم سفید، درخواست یک  55:00( در دقیقه 43-2

اوت تیمی را درخواست -همان سرپرست مسئول سومین تایم 59:00اوت این تیم در بازی است. در دقیقه –تایم

 کند. تصمیم صحیح چیست؟می

 باشد.ذیر میاوت تیمی امکان پ-الف : تایم

 یست.ناوت تیمی امکان پذیر -ب : تایم
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 منشی میز سمت به تیمی اوت تایم درخواست برای سفید تیماز  A مسئول. است حمله حال در سفید تیم( 44-2

 قرار نگهدار وقت مقابل در و منشی میز روی تایم کارت .دهد قرار نگهدار وقت مقابل در را تایم تا کارت رود می

 دقیقاً .زند می شوت دروازه سمت به گل یک رساندن بثمر برای سفید 4 شماره بازیکن زمان، در این. گیرد می

. زند می سوت تیمی اوت تایم اعلام برای نگهدار وقت کند می عبور مشکی تیم دروازه از خط توپ اینکه از بعد

 است؟ صحیح کدام تصمیم

 سفید تیم برای گل:  الف

 است. نموده تیمی اوت -تایم درخواست سفید تیم زیرا نیست، قبول قابل گل:  ب

 سفید تیم برای تیمی اوت - تایم:  ج

 کرد. اعلام توان نمی را سفید تیم برای تیمی اوت -تایم نیست توپ مالک دیگر سفید تیم اینکه بدلیل:  د

 شود. به تیم بازگردانده باید اوت -تایم کارت:  ه

 مشکی تیم برای شروع - پرتاب:  و

  59:25 دقیقه در. است کرده استفادهدومین تایم اوت تیمی خود را  55:10 دقیقه در سفید تیم( 45-2

 کارت منظور این به و نماید درخواست شتیم برای را تیمی اوت تایم سومین که دارد سفید قصد تیماز  A مسئول

 . دارد اختیار در را توپ مالکیت سفید تیم. دهد می قرار نگهدار وقت مقابل و در منشی میز روی را تایم

 کدام .نماید می اعلام سفید تیم برای را تیمی اوت تایم او. کند می را متوقف ساعت و زند می سوت نگهدار وقت

 است؟ صحیح تصمیم

 سفید تیم برای تیمی اوت- تایم:  الف

 .شود نمی داده تیمی اوت -تایم:  ب

 سفید تیم A مسئول برای رونده پیش جریمه:  ج

 .شود می شروع سفید تیم برای آزاد -پرتاب یک با بازی:  د

 .شود می شروع مشکی تیم برای آزاد -پرتاب یک با بازی:  ه

 میز روی را تایم کارت سفید تیماز  A مسئول. کند درخواست تیمی اوت -تایم یک خواهد می سفید تیم( 46-2

 دروازه سمت به را شوت یک سفید 9 شماره بازیکن زمان همین در. دهد می قرار نگهدار وقت در مقابل و منشی

  سوت از بعد کمی. زند می سوت نگهدار وقت دارد قرار فضا در توپ که زمانی. کند پرتاب می مشکی تیم

 چیست؟ صحیح تصمیم .بدست می آورد را مشکی توپ 12 بان شماره دروازه نگهدار، وقت

 ندارد. اختیار در ارا  توپ مالکیت سفید تیم باشد، زیرا نمی پذیر امکان تیمی اوت -تایم:  الف

 سفید تیم برای تیمی اوت -تایم:  ب

 .شود می بازگردانده سفید تیم به تایم کارت:  ج

 .شود می شروع مشکی تیم برای بان دروازه -پرتاب  با بازی:  د

 .شود می شروع سفید تیم برای آزاد - پرتاب با بازی:  ه
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 میز روی را تایم کارت سفید تیماز  A مسئول. کند درخواست تیمی اوت تایم یک دارد تصمیم سفید تیم( 47-2

 بزند، سوت تیمی اوت تایم اعلام برای نگهدار وقت اینکه از قبل. دهد می قرار نگهدار وقت در مقابل و منشی

. شود می دفع مشکی 12 شماره بان دروازه توسط توپ. زند می شوت دروازه سمت به سفید 9 شماره بازیکن

 چیست؟ صحیح تصمیم. زند می سوت نگهدار وقت باشد می غلتیدن حال در دروازه در محوطه توپ که هنگامی

 .ندارد اختیار در را توپ مالکیت سفید باشد، زیرا تیم نمی پذیر امکان تیمی اوت -تایم:  الف

 سفید تیم برای تیمی اوت- تایم:  ب

 .شود بازگردانده می سفید تیم به تایم کارت:  ج

 .شود می شروع مشکی تیم برای بان دروازه- پرتاب با بازی:  د

 .شود می شروع سفید تیم برای آزاد- پرتاب با بازی:  ه

 .زاد برای تیم مشکی شروع می شودآ -بازی با پرتاب :  و

 میز روی را تایم کارت سفید تیماز  A مسئول. کند درخواست تیمی اوت تایم یک خواهد می سفید تیم( 48-2

 بزند، سوت تیمی اوت تایم اعلام برای نگهدار وقت اینکه از قبل. دهد می قرار دار نگه وقت در مقابل و منشی

 و شود می دفع مشکی 12 شماره بان دروازه توسط شوت. زند می شوت دروازه سمت به سفید 9 شماره بازیکن

 سوت نگهدار وقت دارد، قرار دروازه محوطه بالای فضای در بان دروازه توسط شدن از دفع بعد توپ که هنگامی

 چیست؟صحیح  تصمیم. زند می

 .ندارد اختیار در را توپ مالکیت سفید باشد، زیرا تیم نمی پذیر امکان تیمی اوت- تایم:  الف

 سفید تیم برای تیمی اوت- تایم:  ب

 .شود بازگردانده می سفید تیم به تایم کارت:  ج

 .شود می شروع مشکی تیم برای بان دروازه- پرتاب با بازی:  د

 .شود می شروع سفید تیم برای آزاد -پرتاب با بازی:  ه

 .زاد برای تیم مشکی شروع می شودآ -بازی با پرتاب :  و

 میز روی را تایم کارت سفید تیماز  A مسئول. کند درخواست تیمی اوت تایم یک خواهد می سفید تیم( 49-2

 بزند، سوت تیمی اوت تایم اعلام برای نگهدار وقت اینکه از قبل. دهد می قرار نگهدار وقت در مقابل و منشی

 نگهدار وقت بزند، را حمله خطای سوت داور اینکه از قبل. شود می حمله خطای مرتکب سفید 11 شماره بازیکن

 چیست؟ صحیح تصمیم. زند می سوت اوت تیمی تایم اعلام برای

 تصوومیم  رانداو اسووت گرفته صووورت حمله خطای تیمی، اوت- تایم اعلام برای نگهدار وقت سوووت از قبل اینکه بدلیل:  الف

 .شود اعلام نباید تیمی اوت -تایم که گیرند می

 سفید تیم برای تیمی اوت- تایم:  ب

 .شود میبازگردانده  سفید تیم به تایم کارت:  ج

 .شود می شروع مشکی تیم برای آزاد- پرتاب با بازی:  د

 .شود می شروع سفید تیم برای آزاد- پرتاب با بازی:  ه
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 خود را در دقیقه تیمی تایم اوت دوم سفید تیم. الکترونیکی در مسابقه استفاده می شود تیمی اوت( تایم 50-2

خود را  یتیم خواهد سومین تایم اوتمیتیم سفید  A مسئول، 59:35 در دقیقه. کرده استاستفاده  55:10

 .مالک توپ استسفید  بازی است و تیم جریانتوپ در . فعال می کندتیمی را  تایم اوتو زنگ  درخواست کند

 چیست؟ صحیحتصمیم . گرددمتوقف می  زمان بازیساعت عمومی به صدا در می آید و 

 سفید تیم برای تیمی اوت- تایم:  الف

 داده نمی شود. تیمی اوت- تایم:  ب

 از تیم سفید Aجریمه پیش رونده برای مسئول :  ج

 شود. می شروع سفید تیم برای آزاد- پرتاب با بازی:  د

 شود. می شروع مشکی تیم برای آزاد- پرتاب با بازی:  ه

 .کندمتر یکی را انتخاب  7 -آزاد و پرتاب -و : تیم مشکی می تواند بین پرتاب

  در. توپ را در اختیار دارد سفید تیم. ( تایم اوت تیمی الکترونیکی در مسابقه استفاده می شود51-2

 سوت شارژ خطایبرای  بتوانند داوران اینکه از قبل. شود می شارژ خطای مرتکب سفید 7شماره  ،58:40 دقیقه

 برای را تیمی اوت تایم زنگ دکمه زدن با سفید تیم A مسئول زیرا آیدمی در صدا به عمومی ساعت صدای بزنند،

. زنند میسوت  سفید 7شماره  شارژ خطای برای داوران آن، از پس بلافاصله. استکرده  فعال اوت تایم درخواست

 چیست؟ صحیح تصمیم

 در اختیار ندارد. را توپ مالکیت دیگر سفید تیم زیرا نیست پذیر امکان تیمی اوت- تایم:  الف

 برای تیم سفید تیمی اوت- تایم:  ب

 .می دهد دست از را تیمی اوت -تایم یک سفید تیم:  ج

 شود. می شروع مشکی تیم برای آزاد- پرتاب با بازی:  د

 شود. می شروع سفید تیم برای آزاد- پرتاب با بازی:  ه

 شود. می شروع مشکی تیم برای متر 7- پرتاب با بازیو : 

 متر یکی را انتخاب نماید. 7 -آزاد و پرتاب -تیم مشکی می تواند بین پرتاب:  ز

 از تیم سفید A: جریمه پیش رونده علیه مسئول ح 

 یک سفید 9 شماره اول، نیمه 29:50 دقیقه مسابقه استفاده می شود. درتایم اوت تیمی الکترونیکی در ( 52-2

به  مهار آن، توپ از پس و شود می دفع مشکی 12 شماره بان دروازه توپ توسط. زند می دروازه سمت به شوت

 تیم A مسئول زیرا آیدمی در صدا به عمومی ساعت صدای لحظه، همین در. رودفضای بالای منطقه دروازه می

 چیست؟ صحیح تصمیم. زنگ تایم اوت تیمی درخواست زمان استراحت کرده است مشکی با زدن دکمه

 در اختیار ندارد. را توپ مالکیت دیگر مشکی تیم زیرا نیست پذیر امکان تیمی اوت تایم:  الف

 برای تیم مشکی تیمی اوت- تایم:  ب

 دهدمی دست از را تیمی خود اوت تایم یک مشکی تیم:  ج

 شود. می شروع مشکی تیم برای دروازه بان– پرتاب با بازی:  د

 شود. می شروع سفید تیم برای آزاد- پرتاب با بازی:  ه

 شود. می شروع مشکی تیم برای آزاد- پرتاب با و : بازی

 متر یکی را انتخاب نماید. 7-آزاد و پرتاب  -می تواند بین پرتاب تیم سفیدز : 

 شود. می شروع سفید تیم برای متر 7- پرتاب با ح : بازی

 از تیم مشکی A : جریمه پیش رونده علیه مسئول ط
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ناظر بعد از دو پاس، دهند. می بازی غیرفعال را نشان علامتداوران . در حال حمله است مشکیتیم ( 2-53

زیکنان نه داوران و نه با زند. سوت می مشکیتیم  A توسط مسئول تیمی به دلیل درخواست تایم اوت مسابقه

رسد که به بازیکن گوش زمین می مشکیپاس چهارم تیم . شنوند و بازی ادامه پیدا می کندسوت را نمیصدای 

او را  سفید 4بازیکن ، حین پرشدر  پرد.می بازیکن گوش برای زدن ضربه به سمت دروازه. دارد شانس مسلم گل

در این . کندمی دفعدروازه بان ضربه را . بدنش را از دست بدهدهل می دهد و باعث می شود تا حدی کنترل 

ف بازی را متوقتیمی به دلیل درخواست تایم اوت  ناظر مسابقهلحظه، داوران و بازیکنان متوجه می شوند که 

 تصمیم صحیح چیست؟. است نموده

 برای تیم مشکی اوت تیمی -تایم  : الف

 .شودآزاد برای تیم مشکی شروع می -بازی با پرتاب :ب 

 .شودمتر برای تیم مشکی شروع می  7 -بازی با پرتاب : ج

 سفید  4برای شماره  اخراج موقتدقیقه -2 :د 

 شود.ای اعمال نمیهیچ جریمه :و 

 یم مشکی دو پاس ردوبدل کرده است. ت -علامت هشدار هنوز معتبر است : ه

 یم مشکی چهار پاس ردوبدل کرده است. ت -علامت هشدار هنوز معتبر است : ز

  است. اخراج موقت دریافت نمودهقیقه د-2سفید  4علامت هشدار دیگر معتبر نیست زیرا شماره  : ح

توپ در . کندرا دفع می مشکی شوت 1 شماره دروازه بان. تیم سفید به سمت دروازه حریف شوت می زند( 54-2

دار، درخواست جلوی وقت نگه تایمکارت با گذاشتن تیم سفید  A است که مسئول غلتیدندر حال  دروازه منطقه

سوت می  ،است غلتیدندر حال  دروازهدار در حالی که توپ هنوز در محوطه وقت نگهمی نماید. تیمی  تایم اوت

تصمیم صحیح . و کاملًا تنها است هدرواز منطقهسفید قرار دارد که در بیرون  13زند، اما توپ نزدیک بازیکن 

 چیست؟

 برای تیم سفید اوت تیمی -تایم  : الف

 شود. فید بازگردانده میتیم س Aپذیر نیست، و کارت تایم به مسئول تایم اوت تیمی امکان :ب 

 آزاد برای تیم سفید -پرتاب  : ج

 بان برای تیم مشکی دروازه-پرتاب  :د 

 آزاد برای تیم مشکی  -پرتابه : 

 متر برای تیم سفید -7پرتاب و : 

 

 

  



 لـابدــالمللـی هنـ مجمـوعه سـؤالات قـوانین و مقـررات بیـن
 

  19                                                                                                                                     جمهوری اسلامی ایران فدراسیون هندبال

 

        منبع قانون   پاسخ  سؤال

 ب 15:5، 12:1، 2:7    د الف،   1-2

 2:7   د   2-2

 ب 15:5، 12:1، 2:7    د ب،  3-2

 الف 16:3، 4:5 ،2:5   ه ج، الف،   4-2

 15:5، 2:4    ج  5-2

 الف 14:1، 2:4    ج   6-2

 2:4    ب  7-2

 2:4    ب  8-2

 2:3   د   9-2

 ، توضیحات 2:2    ج  10-2

 الف 16:3، 4:5 ،2:5  ه ب، الف،  11-2

 ب 16:6، الف 14:1، الف 8:10 ،2:4    ج،د  12-2

 9:2، 2:9 اتتوضیح    ج الف،  13-2

 3پیرامون قوانین  توضیحات ،2:9   د ج، ب،  14-2

 2پیرامون قوانین  توضیحات ،2:8    ب،د  15-2

 ب 15:5 ،2:7    ب،د  16-2

 2:2    ج ب،  17-2

 4:5 ،2:8    د الف،  18-2

 16:10ب،  16:6، 16:5، 4:11، 2:2 اتتوضیح   د ج، الف،  19-2

 11، 2:4، 2:3    ج  20-2

 د 16:  3، الف 8:7، 2:8    ه ب،  21-2

 16:5 ،2:2ات توضیح    ج ب،  22-2

 3 پاراگراف 9:1 ،4:5 ،2:9 اتتوضیح ،2:5 ،2:4   ه الف،  23-2

 د16:3 ،2:2 اتتوضیح    ب  24-2

 2:8   ه د، ج، ب، الف،  25-2
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        منبع قانون   پاسخ  سؤال

 الف 16:6 الف، 14:1 ،8:6 ،2:4    و ،ه ج،  26-2

 2:5    ه د،  27-2

 13:8 ،2:5   د ج، الف،  28-2

 10 پاراگراف ،3پیرامون قوانین  توضیحات ب،15:5 الف، 13:4 ،2:9 ات، توضیح2:9   و ،ه ج، ب،  29-2

 ب 13:4 ،2:7    وب،  30-2

 الف 13:4 ،2:7    ه ب،  31-2

 ب 13:4 ،2:7   ه ب،  32-2

 ج 2پیرامون قوانین توضیحات ب،16:1 ،15:9 ،و 8:8 ،2:8  ه ب، الف،  33-2

 2پیرامون قوانین توضیحات ،2:8  ه ج، الف،  34-2

 3 پیرامون قوانین توضیحات    الف  35-2

 3 پیرامون قوانین توضیحات ،2:10    ه د، ب،  36-2

 3 پیرامون قوانین توضیحات ،2:10    ج  37-2

 3پیرامون قوانین  توضیحات ،6:5    د ب،  38-2

 3پیرامون قوانین  توضیحات    د  39-2

 3 پیرامون قوانین توضیحات ،2:10 ،2:8    الف  40-2

 3پیرامون قوانین  توضیحات ،2:9 اتتوضیح ،2:8    د الف،  41-2

 2:2 اتتوضیح    الف   42-2

 3پیرامون قوانین  توضیحات ،2:10    ب  43-2

 3پیرامون قوانین  توضیحات ،2:10  و، هالف، د،   44-2

 3پیرامون قوانین  توضیحات ،2:10   ب، د  45-2

 3پیرامون قوانین  توضیحات، 13:4 ،2:10   هب،   46-2

 3پیرامون قوانین  توضیحات، 6:5 ،2:10  الف، ج، و  47-2

 3پیرامون قوانین  توضیحات، 13:4 ،2:10   هب،   48-2

 2:4 در ارتباط با ،3پیرامون قوانین  توضیحات ،2:10  دالف، ج،   49-2

 الکترونیکی، قانون تایم اوت تیمی 3پیرامون قوانین  توضیحات ،2:10   ب، ج، ه  50-2
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        منبع قانون   پاسخ  سؤال

 ، قانون تایم اوت تیمی الکترونیکی3پیرامون قوانین  توضیحات ،2:10  الف، ج، د  51-2

 ، قانون تایم اوت تیمی الکترونیکی3پیرامون قوانین  توضیحات ،2:10  ح، طالف، ج،   52-2

 4و  3، توضیحات 2:10،توضیحات 2:9  الف، ب، د، و  53-2

 3پیرامون قوانین  توضیحات ،2:10   الف، ج  54-2

 



 

 

 

 : توپ3قانون 
 

  



 لـابدــالمللـی هنـ مجمـوعه سـؤالات قـوانین و مقـررات بیـن
 

  23                                                                                                                                     جمهوری اسلامی ایران فدراسیون هندبال

 

 باشد؟ تواندیرنگ م توپ دارای چند( 1-3

 1:  الف

 2:  ب

 3ج : 

 د : متعدد

 کنند؟زیر را داوران برای بازی مردان انتخاب می )چسب توپ(رزین دارای  های یک از توپکدام( 2-3

 گرم450متر، وزن  سانتی 57: محیط الف

 گرم 400متر، وزن سانتی 58ب : محیط

 گرم425متر، وزن  سانتی 59ج :  محیط

 گرم500متر، وزن سانتی 60د : محیط

 کنند؟زیر را داوران برای بازی زنان انتخاب می )چسب توپ(رزین دارای های یک از توپ کدام( 3-3

 گرم 350متر، وزن  سانتی 53: محیط الف

 گرم300متر، وزن  سانتی 54ب : محیط

 گرم425متر، وزن  سانتی 55ج : محیط

 گرم375متر، وزن  سانتی 56د : محیط

استفاده  چه زمانی توپ اصلی باید مجدداًاستفاده قرار بگیرد.  موردگیرند که توپ ذخیره داوران تصمیم می( 4-3

 شود؟

 الف : در اولین زمان توقف بازی 

 .ممکن باشدغیر ادامه استفاده از توپ ذخیره اینکه مگر  ،دوباره استفاده کرد توانینم ب :

 .ن را لازم و ضروری تشخیص دهندآکه داوران استفاده دوباره از ج : وقتی

 .ها آن را درخواست کنندد : اگر یکی از تیم
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         منبع قانون  پاسخ  سؤال

 3:1  د  1-3

 3:2  ج  2-3

 3:2  د  3-3

3:4  ج  4-3



 

 

 

 ها، تجهیزات و وسایل : بازیکنان، ذخیره4قانون 

 آسیب دیده بازیکن
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 ؟. تصمیم صحیح چیستو قادر به بازی نیست دهید صدمه یسختبه سفید 11شماره کمی قبل از شروع بازی، ( 1-4

 .تعویض شود تواندینم سفید 11شماره الف : 

 .تعویض شود تواندیدر صورت موافقت تیم مقابل م سفید 11شماره :  ب

شین او می تواندیم سفید 11شماره بطور معمول، ج :  شود، جان شماره تعویض  شد و نام او باید در  11تواند پیراهن  را بپو

 نشود. استفاده سوء و مقرراتبا این وجود داوران باید دقت نمایند تا از برخی قوانین  برگ مسابقات ثبت گردد.

 بپوشد. 11تواند شماره ما جانشین او نمیاتواند تعویض شود. می سفید 11شماره د : 

بازیکن  مشکیبان حضور ندارد. تیم بازیکن در زمین حاضر است. در آغاز مسابقه دروازه 5 بامشکی تیم ( 2-4

 شود؟گرفته میمشکی باید  5شماره  کند. چه تصمیمی برایبان تعیین میعنوان دروازهرا به مشکی 5شماره 

شکی  5شماره الف :  سابقه میبهم عنوان بازیکن  تواند بهشرط اینکه برابر مقررات کار تعویض را انجام دهد، در هر زمان از م

 .استفاده واقع شود زمین مورد

 .استفاده واقع شود عنوان بازیکن زمین مورد تواند بهدیگر نمیمشکی  5شماره :  ب

 .زی شودعنوان بازیکن زمین وارد با تواند بهمی سفیددر صورت موافقت مسئول تیم مشکی  5شماره ج : 

 .استفاده واقع شود عنوان بازیکن زمین مورد تواند بهمیمشکی  5، شماره بان حضور یابدمحض اینکه دروازه د : به

به همراه دو نفر از مسئولین تیم، مربی، ماساژور روی نیمکت  سفیددر شروع مسابقه رئیس باشگاه تیم ( 3-4

 پیش خواهد آمد؟ ای نشسته است. چه مسئله

 بان ذخیره باید پشت نیمکت بایستد.الف : دروازه

 .ب : رئیس باشگاه باید نیمکت ذخیره را ترک نماید

 .: یکی از مسئولین تیم باید نیمکت ذخیره را ترک نماید ج

 .نشده است، باید نیمکت را ترک کند ثبتر برگ مسابقه د : هرکسی که د

 .نمایدرونده دریافت میجریمه پیش "سرپرست مسئول تیم":  ه

نفر  شده باشند چند ثبتحداقل بازیکنانی که باید در شروع بازی در زمین حاضر بوده و در برگ مسابقه ( 4-4

 است؟

 بازیکن 5الف : 

  بان بازیکن زمین و یک دروازه 4ب : 

   بان بازیکن زمین و یک دروازه 5ج : 

 بازیکن 6د : 

 در این چهار گزینه: چه کسی برای بازی واجد شرایط است؟( 5-4

 .شده است الف : یک بازیکن که در شروع بازی حاضر بوده و در برگ مسابقه وارد

 .شده استوارد ب : یک بازیکن که در شروع بازی حاضر نبوده ولی در برگ مسابقه 

 .است نشده ج : یک بازیکن که در شروع بازی حاضر بوده ولی در برگ مسابقه وارد

 .د : یک بازیکن که اجازه بازی را از وقت نگهدار دریافت کرده ولی در برگ مسابقه وارد نشده است
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 بازیکنان غایب از راه ،بلافاصله پس از شروع بازی .حضور دارند سفیدبازیکن از تیم  6تنها در شروع بازی ( 6-4

شود. او در برگ بازی می وارد زمینو از محل منطقه تعویض دویده  مستقیماً سفید 7شماره بازیکن  .رسندیم

 چیست؟صحیح مسابقه وارد نشده است. تصمیم 

 شود(ن داده میوسیله داوران نشاکارت قرمز به)سفید  7شماره الف : دیسکالیفه برای 

 شود. ثبتدر برگ مسابقه باید که ید، سف 7شماره  دقیقه اخراج موقت برای -2ب : 

 شود. واردبه برگ مسابقه سفید باید  7اگر مطابق با مقررات فدراسیون باشد، شماره ج : 

 سفیدسرپرست مسئول تیم  علیه روندهد : جریمه پیش

هم اکنون از طرف  .دهندیم مشکی آزاد تیم-از پشت خط پرتاب سفیدتیم  بهآزاد -داوران یک پرتاپ( 7-4

  .کنندوجو میداوران دلیل توقف بازی را پرس ، و وقت را متوقف می کند.آیدوقت نگهدار سوت به صدا درمی

 . تصمیم صحیح چیست؟خطای تعویض انجام داده است سفید 9شماره دهد که وقت نگهدار به داوران اطلاع می

 مشکیآزاد تیم -رتاپاز پشت خط پ سفیدآزاد برای تیم -الف : پرتاب

 آزاد-از پشت خط پرتاپ مشکیآزاد برای تیم -ب : پرتاب

 سفیدم از منطقه تعویض تی مشکیآزاد برای تیم -ج : پرتاب

 سفید 9شماره برای  موقت اخراج دقیقه -2د : 

 حال از میز وقت نگهدار سوت به صدا در یک تعویض صحیح انجام داده است. در هرمشکی  14( شماره 8-4

شده  در جدول مسابقه وارد 18در برگ مسابقه وارد نشده است. این بازیکن با شماره  مشکی 14شماره  آید.می

 است. تصمیم چیست؟

 مشکیتیم  "سرپرست مسئول"رونده برای الف : جریمه پیش

 از کنار میز وقت نگهدار سفیدآزاد برای تیم -پرتاب ب :

 ج : تصحیح شماره بازیکن در برگ مسابقه 

 نوشته شود. گزارشاست، و باید یک د : ادامه مسابقه با پرتابی که در وضعیت زمان قطع بازی بوده 

 شود؟اجازه ورود به زمین داده می (یا بازیکنانتیم )مسئولین تیم از  "دو نفر"چه زمانی به ( 9-4

 اوت-الف : در خلال تایم

 اجازه داور توقف بازی و باب : در خلال 

 ت.اس دیدهیبج : هنگامی که یک بازیکن آس

 د : پس از اجازه وقت نگهدار
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اخراج موقت خود دقیقه  -2سومین  سفید 2شماره زیرا بازیکن ، کنداوت اعلام می-داور سوت زده و تایم( 10-4

سرپرست رود، سمت منشی و وقت نگهدار می را دریافت نموده است. همچنان که داور برای اعلام دیسکالیفه به

 قبلاً سفیدتیم از  Bمسئول کند. از بیرون به داخل زمین دویده و به رأی داوران اعتراض می سفیدتیم  مسئول

 اخطار دریافت نموده است. تصمیم چیست؟

سکالیفه الف : د سئولی ست م )کارت قرمز  دقیقه2زمین برای مدت در  سفیدتیم تعداد بازیکنان یک نفر از ، و کاهش سرپر

 شود(توسط داوران نشان داده می

 جریمه شخصی سرپرست مسئول تیم سفیدب : 

 شود()کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده می گزارش سرپرست مسئول تیم سفید و نوشتنج : دیسکالیفه 

 سرپرست مسئول تیم سفید اخراج موقت دقیقه -2 د :

 یابد.یمدقیقه در زمین کاهش  2 وسیله یک بازیکن اضافی به مدت: تیم سفید به ه

 به اضافی بازیکن یک عنوان به سفید 2شماره  ،بازیکناناوت به دلیل صدمه دیدن یکی از  –تایم در حین ( 11-4

 . تصمیم چیست؟نداده اند زمین را به ورود اجازه داوران از یک هیچ اگرچه زمین می دود،

 سفید 2شماره الف : اخطار برای 

 جریمه شخصی علیه سرپرست مسئول تیم سفیدب : 

 شود(کارت قرمز توسط داوران نشان داده می)سفید  2شماره ج : دیسکالیفه 

 .دهددقیقه با یک بازیکن کمتر بازی را ادامه می2برای مدت ش و تیم سفید 2شماره دقیقه اخراج  برای -2د : 

نفر از تیم سفید جهت  2به کرده و اوت اعلام -داور زمین تایمسفید در زمین صدمه دیده است و  5 ( شماره12-4

بان خود دروازه وارد زمین شده و مشکیتیم از  Bمسئول دهد. اجازه ورود به زمین را میسفید  5کمک به شماره 

 کند. تصمیم چیست؟را راهنمایی می

 دهد.می قه راین اجازه ورود به زمین مسابو مسئولاین علامت به همه بازیکنان ، شودتصمیمی گرفته نمیالف : هیچ 

 .گیرد و اگر خطا را تکرار نمایند دیسکالیفه خواهند شداخطار تعلق می مشکینفر مسئول تیم  4ب : به همه 

 .کنداخطار دریافت می مشکیج : سرپرست مسئول تیم 

 تیم مشکی Bعلیه مسئول  روندهد : جریمه پیش

و فقط بعد از بازی را بلافاصله ترک کند، و اسفید باید زمین  5روی بازیکن زمین، شماره  مداوای پزشکی: بعد از انجام  ه

 گردد.ازبازی بتواند به زمین سومین حمله تیمش می

پیراهنش را  سفید 5شماره  تعویض شود. سفید 5شماره صدمه دیده و باید با سفید  16شماره بان دروازه( 13-4

تیم سفید از  Aمسئول باشد که توسط آماده بازی می مجدداً سفید 16شماره دقیقه  20کند. بعد از می عوض

 بازی زمینمجدداً به بدون اطلاع منشی و  کندپیراهنش را عوض می بار دیگرسفید  5. شماره شودتعویض می

 تصمیم چیست؟ .شودفرستاده می

   .الف : هیچ، زیرا این اجازه داده شده است

 مشکیآزاد برای تیم -ب : پرتاب

     سفید 5شماره دقیقه اخراج موقت برای -2ج : 

 شود(سفید )کارت قرمز توسط داوران نشان داده می 5شماره د : دیسکالیفه 
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از خط طولی عبور سفید  4سپس شماره  نمودهاز منطقه تعویض ترک  دورتر بازی را زمینسفید  4( شماره 14-4

، شودمی بازی وارد زمین از محل صحیحسفید  11تیم خود نرسیده که شماره تعویض ، اما هنوز به منطقه کندمی

 ؟صحیح چیست سوت وقت نگهدار تصمیم پس از

   .از زمین خارج شده است سفید 4شماره از محلی که  مشکیتیم برای  آزاد–الف : پرتاب

 سفیداز محل منطقه تعویض تیم  مشکیتیم برای  آزاد–ب : پرتاب

 سفید 4شماره اخراج موقت دقیقه  -2ج  : 

 سفید 11شماره اخراج موقت دقیقه  -2 د :

 سفید 11سفید و شماره  4شماره اخراج موقت دقیقه  -2:  ه

وسیله یک . این توقف بهدهددر هنگام قطع بازی انجام میرا اولین خطای تعویض تیمش  مشکی 3( شماره15-4

اخطار و اخراج موقت دریافت  مشکی 3شماره همراه است. تا این زمان از مسابقه  مشکیتیم برای  آزاد-پرتاب

 یم صحیح چیست؟. تصمنکرده است

   مشکی 3شماره  الف : اخطار برای

   مشکی 3شماره  اخراج موقت برایدقیقه  -2 ب :

  سفید آزاد برای تیم -ج : پرتاب

 مشکیآزاد برای تیم -پرتاب د :

 شود تا پرتابانتخاب می سفید 27شماره ، سفیدداوران برای تیم  سویمتر از -7بعد از اعلام یک پرتاب( 16-4

 یست؟صحیح چدهد. تصمیم که یک خطای تعویض صورت می دهدمتر را انجام -7

   مشکیآزاد برای تیم -الف : پرتاب

  سفید یمتر برا -7ب : پرتاب

   مشکیبان برای تیم دروازه–ج : پرتاب

 سفید 27شماره  برایاخراج موقت  دقیقه -2د :

شماره رساند. پیش از اینکه سوت شروع بازی توسط داوران به صدا درآید یک گل به ثمر می سفیدتیم ( 17-4

 . تصمیم صحیح چیست؟شودوارد زمین می مشکی 6شماره قبل از خروج  مشکی 10

      شروع -الف : پرتاب

  سفیدآزاد برای تیم -ب : پرتاب

   مشکی 10شماره دقیقه اخراج موقت برای  -2ج : 

 مشکی 6شماره  دقیقه اخراج موقت برای -2 د :
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 بنابراین. غایب هستندبان هنوز دو نفر دروازه، زیرا شودبازی حاضر می آغازدر  بازیکن 12 با فقط سفیدتیم ( 18-4

یک از این کند. کدامبان بازی را شروع میعنوان دروازهبازیکن زمین به 12با استفاده از یک نفر از  سفیدتیم 

 ؟ باشندمیزیر درست  هایگزینه

شماره شروع کرده بان دروازهعنوان بازی را بهالف : بازیکن زمین که  ست باید با پیراهن  سابقه ثبت 16یا 12، 1ا در برگ م

 .شود

 .ین در مسابقه شرکت کندعنوان بازیکن زمتواند بهمی است بعداً شروع کردهبان دروازهعنوان بازی را بهب : بازیکن زمین که 

 .در برگ مسابقه ثبت شوند16یا 12، 1های، باید با شمارهرسندیم از تیم سفید با تأخیرهایی که بانج : دروازه

 .رکت کندشعنوان بازیکن زمین در مسابقه تواند بهرسیده می که با تأخیربان د : فقط یکی از دو دروازه

دهد. در اولین خطای تعویض را برای تیم خود انجام می سفید 5اوت، بازیکن شماره -یک تایم خلال در( 19-4

 بوده است. تصمیم صحیح چیست؟  سفیداوت توپ در مالکیت تیم -هنگام اعلام تایم

   .شودای نمیالف : هیچ جریمه

     سفید 5ب : اخطار برای شماره 

 سفید 5برای شماره موقت دقیقه اخراج -2ج : 

    مشکیآزاد برای تیم -د : پرتاب

 ماندباقی میسفید : توپ در تصرف تیم  ه

منظور محافظت از دروازه خالی متر انجام دهد. به -7 بخواهد یک پرتامیسفید  3شماره بان دروازه( 20-4

گردد. شود و وارد زمین میپس از تعویض پیراهن، به طرز صحیح با یک بازیکن زمین تعویض می سفید 15شماره 

 تصمیم چیست؟

    سفید 3شماره برای موقت دقیقه اخراج  -2الف : 

    سفید 15شماره برای موقت دقیقه اخراج  -2ب : 

 شود.ای نمیج : هیچ جریمه

    سفیدمتر برای تیم  -7د : پرتاب

 سفیداز منطقه تعویض تیم  مشکیآزاد برای تیم -پرتاب : ه

خطای تعویض  مشکی 3شماره داشته است  گلدر حین یک ضد حمله برای تیم سفید که شانس مسلم ( 21-4

متوجه می شود که چه اتفاقی رخ دهند، اما داور زمین العملی نشان نمیمنشی عکس/وقت نگهدار . دهدمیانجام 

 ؟صحیح چیست. تصمیم داده است

 زاد برای تیم سفیدآ-و پرتاب مشکی 3شماره برای موقت دقیقه اخراج  -2الف : بلافاصله 

 برای تیم سفید متر -7و پرتاب  مشکی 3شماره برای موقت دقیقه اخراج  -2ب : بلافاصله 

 م سفیدآزاد برای تی-و پرتاب مشکی 3شماره برای موقت سپس اخراج  ،پایان یابد مسلم گلتا شانس شود می ج : تأمل

 ی آن موقعیتو پرتاب مناسب برا مشکی 3شماره برای  موقت سپس اخراج ،پایان یابد مسلم گلشود تا شانس می د : تأمل 
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و توپ به سمت خط کناری نزدیک  ،دفع شده سفید 1شماره بان یک شوت به سمت دروازه توسط دروازه( 22-4

زمین  وارد پایک اکنون با نشسته است  ذخیره که روی نیمکت سفید، 5. شماره غلتدمی نیمکت ذخیره تیم سفید

 .را برداردآن عبور کندتواند قبل از اینکه توپ از خط کناری میسفید  4شماره لذا ، نمایدتوپ را متوقف می شود تا 

 تصمیم صحیح چیست؟

 تیم مشکی آزاد برای-الف : پرتاب

 یمشکاوت برای تیم -ب : پرتاب

  سفید 5شماره دقیقه برای -2ج : 

 شود(سفید )کارت قرمز توسط داوران نشان داده می 5شماره د : دیسکالیفه برای 

 یابد.کاهش میقیقه د -2به مدت وسیله یک بازیکن در زمین : تیم سفید به ه

تیم  .شوددر بازی وارد زمین می دخالتبدون  سفید 3موقت، شماره  زمان اخراج اتمامثانیه قبل از  30( 23-4

 تصمیم صحیح چیست؟ .توپ را در اختیار داردمالکیت سفید 

 آزاد برای تیم مشکی-الف : پرتاب

 دآزاد برای تیم سفی-ب : پرتاب

 ثانیه برای یکی دیگر از بازیکنان تیم سفید 30و  سفید 3شماره برای موقت دقیقه اخراج  -2ج : 

 دقیقه برای یکی دیگر از بازیکنان تیم سفید 2و  سفید 3شماره ثانیه برای  30د : 

سکالیفه برای  ه شان داده می 3شماره : دی سط داوران ن سفید یک با وشود( سفید )کارت قرمز تو  زیکن زمین را برایتیم 

 دهد.کاهش میثانیه  30

 Aدقیقه اخراج موقت، مسئول  -2از  ثانیه 45دقیقه و  1از . بعد اخراج موقت شده است سفید 5( شماره 24-4

 چیست؟ صحیح فرستد. تصمیمرا به زمین می تیم سفید اواز 

شماره د -2الف : سفید  5قیقه اخراج موقت دیگر برای  ن با یک بازیکن کمتر در زمیثانیه  15دقیقه و 2به مدت سفید، تیم 

 باید.کاهش می

سکالیفه  سط داور 5شماره ب : دی شان داده میسفید )کارت قرمز تو سفید با دو بازیکن کمتر به مدتان ن  شود(، و تیم 

 یابد.بازی کاهش میثانیه در زمین  45ثانیه و یک بازیکن کمتر به مدت  15

شماره دقیقه -2 ج : سفید با دو بازیکن کمتر ب 5 اخراج موقت دیگر برای  ثانیه و یک بازیکن کمتر  15ه مدت سفید، و تیم 

 یابد.بازی کاهش میثانیه در زمین  45دقیقه و  1به مدت 

خواهد به تیم خود که در آن لحظه در میاخراج موقتش  دقیقه -2بعد از اتمام مشکی  1شماره بان دروازه( 25-4

وارد زمین شده و در موقعیت خود را به تن دارد بانی دروازهکه پیراهن درحالیاو . باشد ملحق شودحال دفاع می

 چیست؟صحیح گیرد. تصمیم عنوان ششمین بازیکن زمین قرار میبه تیم مشکی گوش

 الف : ادامه بازی بدون توقف

 سفیدمتر برای تیم -7پرتاب ب :

 سفیدآزاد برای تیم -پرتاب ج :

 مشکی 1شماره  بانبرای دروازه موقت دقیقه اخراج -2 د :
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 ؟صحیح می باشدخونریزی پیدا کرده در زمین بازیکنی که  در موردکدام یک از موارد ذیل ( 26-4

 د.بازی را ترک کنو داوطلبانه زمین  بلافاصلهالف : بازیکن باید 

 بازی باقی بماند.رزمین تواند تا اولین وقفه بعدی دب : بازیکن هنوز می

 .ن شودتعویض وارد زمیمنطقه از خط  بیرونتواند شده می دارای خونریزیج : بازیکنی که جانشین بازیکن 

 .بازی شودد : بازیکنی که خونریزی پیدا کرده، نباید تا توقف بعدی وارد زمین 

بایستی ماید، او ترک زمین مسابقه خودداری ن در خصوصی دستورات داوران : اگر بازیکنی که خونریزی پیدا کرده از اجرا ه

 .جریمه شود خارج از روحیه ورزشیرفتار  دلیلبه 

مشکی یک  11شماره و شانس مسلم گل زدن دارد.  مشکی تنهاست 1شماره بان دروازه سفید با 5( شماره 27-4

 مشکی زمین را ترک نماید.  9شود، قبل از آنکه شماره بازی میدهد، او وارد زمین خطای تعویض انجام می

زند. تصمیم سوت میاین تخلف  به علتوقت نگهدار  باشدزدن میآماده شوت  سفید 5 وقتی که شماره دقیقاً

 چیست؟ صحیح

 مشکی 11برای شماره دقیقه اخراج موقت -2الف : 

 شود(مشکی، نوشتن گزارش )کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده می 11شماره ب : دیسکالیفه 

 سفیدآزاد برای تیم -ج : پرتاب

 سفید متر برای تیم-7د : پرتاب

کند. پرتاب می مشکی 4شماره  اشتیمییک شوت را گرفته و توپ را برای هم مشکی 1بان شماره ( دروازه28-4

طور آشکار از خط عبور کرده و یک رود. او بهبه سمت خط کناری نزدیک منطقه تعویض میمشکی  1شماره حالا 

صحیح تعویض نشده است. تصمیم  یدیگریا بازیکن بان نوشد. او با دروازهحوله برداشته و یک بطری آب می

 چیست؟

 .الف : ادامه بازی چون این اجازه داده شده است

              خطای تعویض           دلیلبه مشکی  1شماره برای  اخراج موقت دقیقه -2ب : 

 مشکی ماز منطقه تعویض تی سفیدآزاد برای تیم -ج : پرتاب

 ، تصمیم داورانیک از  بعداخطار دریافت نموده است.  در این بازی قبلاًمشکی تیم از  A( مسئول 29-4

 دود، تصمیم صحیح چیست؟چند متر به داخل زمین میمشکی بدون اجازه داوران تیم از  Dمسئول 

 د.گیرای تعلق نمیالف : هیچ جریمه

 م مشکیتی Dمسئول ب : اخطار برای 

    مشکیتیم  Dمسئول دقیقه اخراج برای  -2ج : 

 شود(تیم مشکی )کارت قرمز توسط داوران نشان داده می Dمسئول د : دیسکالیفه برای 
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رونده علیه برخورد، که این حادثه منجر به جریمه پیش ناشی از یکسفید  6( به علت مصدوم شدن شماره 30-4

. داوران اجازه ورود به زمین را به دو نفر شوداوت می–اعلام تایم هیچ یک از بازیکنان تیم مشکی نگردیده است

تیم از  Aکند. مسئول سفید کمک می 6تیم سفید به شماره از  Cدهند. مسئول سفید می 6برای کمک به شماره 

مشکی را  5کند، او شماره دیدگی بازیکنش بوده را تعقیب میمشکی را که باعث آسیب 5سفید بازیکن شماره 

 زند. تصمیم صحیح چیست؟ی دنبال کرده و به صورتش ضربه میدر منطقه تعویض تیم مشک

شود(، تیم سفید یک تیم سفید، نوشتن گزارش )کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده می Aالف : دیسکالیفه مسئول 

 دهد.دقیقه در زمین کاهش می 2بازیکن را به مدت 

 زمان قطع بازی بود.ب : شروع بازی بعد از سوت با پرتابی که مطابق با 

 دهد.دقیقه کاهش می 2تیم سفید، تیم سفید یک بازیکن زمین را برای  Aسئول دقیقه اخراج موقت برای م -2ج : 

 آزاد برای تیم مشکی-د : پرتاب

شود(، تیم سفید یک تیم سفید )کارت قرمز توسط داوران نشان داده می A : دیسکالیفه بدون نوشتن گزارش برای مسئول ه

 دهد.دقیقه کاهش می 2ازیکن زمین را برای مدت ب

تواند ن حمله تیمش میسفید باید زمین را ترک نماید و تنها بعد از سومی 6در زمین، شماره  مداوای پزشکی: بعد از دریافت  و

 به زمین بازگردد.

شوند شخصی که در جدول داوران متوجه می مشکی،شروع برای تیم  - نجام یک پرتابا از کمی بعد( 31-4

 اعضای از یکی شخص این که شود می مشخص .حاضر است مشکیمسابقه ثبت نشده است در منطقه تعویض تیم 

است.  نمودهثبت عنوان مسئول بهمسابقه  برگدر  قبلاًرا نفر  4 تیم مشکی نام، اما است باشگاه مدیره هیئت

 تصمیم صحیح چیست؟

 نماید.اید منطقه تعویض را ترک ب نظر موردالف : شخص 

 مشکیسرپرست مسئول تیم برای ب : جریمه شخصی 

 نماید.اضافی تیم باید منطقه تعویض را ترک  مسئولج : 

 شود.شروع می سفیدآزاد برای تیم -پرتاب یکد : بازی با 

 شود.شروع می مشکیآزاد برای تیم -پرتاب یک: بازی با  ه

 ؟باشدمی صحیح لباس بازیکنان های ذیل در ارتباط با گزینهیک از ( کدام 32-4

 .شوند باید رنگ لباسشان یکسان باشدبان یک تیم تعیین میعنوان دروازهبازیکنانی که بهتمامی الف : 

 متر باشد.یسانت20 باید حداقل ب : شماره بازیکنان در جلو و پشت پیراهن

 .دهندمحافظ سر اگر از جنس سخت نباشد را میبان اجازه استفاده از ج : به دروازه

 یند.استفاده نما 100تا  1 یهاشمارهاز توانند ن مینابادروازهاز جمله  بازیکنانتمامی  د :
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بعد از شروع . کنددریافت می 21:00 موقتش را از شروع دقیقهدقیقه اخراج -2اولین  سفید 10( شماره 33-4

 سفید 10شماره و به بازیکن  کردهمتوقف  21:30بازی را در دقیقه ان و داور ،کنداو بشدت اعتراض می ،مسابقه

 چه پیامدهایی برای تیم سفید در بردارد؟ .دهددقیقه اخراج دیگر می -2

 سفید 10شماره  برای ج موقتدقیقه اخرا -2الف : 

   سفید 10شماره ب : دیسکالیفه برای 

 .کندبازی می 25:00ج : تیم سفید با یک بازیکن کمتر تا دقیقه 

 .کندبازی می 23:30و سپس با یک بازیکن کمتر تا دقیقه  23:00د : تیم سفید با دو بازیکن کمتر تا دقیقه 

 شود؟ذیل به سرپرست مسئول تیم جریمه شخصی داده می هایگزینهیک از در کدام( 34-4

 منشی منطقه تعویض را ترک کند./کن بدون اجازه وقت نگهدارکه یک بازیالف : وقتی

 .نشده است مسابقه وارد برگاشخاصی در منطقه تعویض حضور داشته باشند که نامشان در اگر  ب : وقتی بازی شروع شد،

 .ج : وقتی یک بازیکن اضافی وارد زمین شود

 .د : وقتی یک بازیکن غیر واجد شرایط وارد زمین شود

 کنند. اگر بعد از شروع بازی، مشخص شود که بازیکنان در زمین مسابقه از تجهیزات غیرمجاز استفاده می : ه

 .نسبت دادبه افراد  وضوحبهتوان نمی که : اگر تخلفی در منطقه تعویض صورت گیرید، و

 کنند.اگر بعد از شروع بازی مشخص شود که بازیکنان در محوطه تعویض از تجهیزات غیرمجاز استفاده می ز :

چه کسانی  .دهندمیسفید صدمه دیدن بازیکن  ه دلیلدست اجازه ورود به زمین را بعلامت داوران با ( 35-4

 اجازه ورود به زمین را دارند؟

   دیگر ، نه هیچ کسسفیدتیم از الف : دو مسئول 

  یم سفید و مشکیهردو تاز ب : دو مسئول 

   سفیدتیم ( مسئولین یا بازیکنان)ج : دو نفر از 

   سفید و مشکیهر دو تیم  (مسئولین یا بازیکنان)د : دو نفر از 

 .، اگر او یکی از چهار نفر مسئولین تیم نباشدسفید: پزشک از تیم  ه

از تیم  B مسئول نموده است. بعد از آن،یک اخطار دریافت  اعتراض قبلاً ه دلیلب سفیداز تیم  C مسئول( 36-4

 صحیح چیست؟ . تصمیمدهدورزشی انجام نمی خارج از روحیهاما او رفتار  ،شودبدون اجازه وارد زمین می سفید

 تیم سفید Bبرای مسئول  الف : اخطار

 (دقیقه ترک کند 2باید نیمکت را برای ) ،سفید تیم B برای مسئولموقت دقیقه اخراج -2 ب :

کمتر در  بازیکنیک  با سفید تیمشود(، تیم سفید )کارت قرمز توسط داوران نشان داده می Bبرای مسئول ج : دیسکالیفه 

 یابد.دقیقه کاهش می 2زمین برای 

، کندبازی می هدقیق 2ن برای با یک نفر کمتر در زمی سووفید  ، و تیمسووفید تیم Bبرای مسووئول موقت دقیقه اخراج  -2د : 

 تواند در منطقه تعویض بماند.می Bمسئول 
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 از نفر دو حداکثر به انداوراز سوی شده و  اوت اعلام-به علت صدمه دیدن یک بازیکن، تایم کهیهنگام( 37-4

 زیر مجاز نیست؟ مواردیک از کدام ،است شده داده زمین به ورود اجازه سفید تیم

 .نزدیک خط کناری برای دریافت دستورات مربی بایستند مشکیالف : بازیکنانی از تیم 

 دهند.تعویض را خارج از خط تعویض انجام می سفیدب : بازیکنان تیم 

ان تیمش که داخل زمین اسووت از بازیکن مصوودوم دور شووده و دسووتوراتی به دیگر بازیکن سووفیدج : یکی از مسووئولان تیم 

 .دهدمی

تیم سفید از محافظ ساق پایی استفاده  7که شماره  شودمیمتوجه  ناظر مسابقه قبل از شروع بازی( 38-4

 در این خصوص چیست؟ صحیح  )های(کند که دارای مواد سخت و بدون پوشش است، تصمیممی

 مدیربه  این خصوصتواند با محافظ ساق پا بازی کند، اما ناظر مسابقه موظف است گزارشی در تیم سفید می 7شماره  : الف

 .نمایدمسابقات ارسال 

سفید نمی 7شماره  :ب  ساق پایی که بخشتیم  شدتواند با محافظ  شیده ن سخت آن پو ست بازی کندهای  سابقه . ه ا ناظر م

های سخت ا بخشتا بازیکن، محافظ ساق پا را تعویض کند و ی نمایدتیم سفید را از این موضوع مطلع  سرپرست مسئولباید 

 .آن را با مواد نرم بپوشاند

  سفید یک اخطار دریافت خواهد کرد.  7شماره  : ج

 سرپرست مسئول تیم یک اخطار دریافت خواهد کرد.  : د

 .های قبلی صحیح نیستهیچکدام از گزینه ه :

 ستراحت بین دوا کند. بعد ازدریافت میه اخراج موقت دقیق-2 سفید 5شماره نیمه اول،  29:00در دقیقه ( 39-4

 بازیکن 7تیم سفید . زندآن، وقت نگهدار سوت می از ثانیه بعد 3زند.نیمه، داور زمین سوت شروع نیمه دوم را می

 تصمیم صحیح چیست؟. در زمین بازی دارد

  .از تیم سفید باید زمین را بدون جریمه اضافی ترک نماید بازیکن یک الف :

 برای یک بازیکن تیم سفیدموقت اضافی دقیقه اخراج -2 ب :

 یابد. کاهشزمین ثانیه در  3دقیقه و  1و یک بازیکن به مدت ثانیه  57ازیکن به مدت ب 2تیم سفید باید با ج : 

 ،شروع –سفید و اجرای پرتاب  15زدن یک گل توسط شماره  می باشد.پس از 43:27 دقیقه زمان بازی در( 40-4

در برگ مسابقه  سفید 15شماره کند که وقت نگهدار به داوران اشاره می. می شودمتوقف وقت نگهدار  توسطبازی 

 11شماره  شوند که بازیکنداوران متوجه می .تکمیل شده است قبلاً بازیکن لیست تیم سفید 14وارد نشده است. 

 چیست؟صحیح حاضر نیست. تصمیم سفید 

 .شودالف : گل باطل می

 .شودب : گل قبول می

 .شودوارد برگ مسابقه میسفید طبق قوانین فدراسیون  15شماره از برگ مسابقه حذف و  سفید 11شماره ج : 

 د.بازی کند و باید زمین را ترک نمای ندارداجازه  سفید 15شماره د : بازیکن 

 رونده علیه سرپرست مسئول تیم سفید: جریمه پیش ه

 فدراسیون مقررات توسط نماینده با مطابق کتبی گزارش: نوشتن  و
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شود. سفید پس از دریافت یک ضربه از تیم مشکی صدمه دیده و مجروح می 12بان شماره ( زانوی دروازه41-4

 تصمیم صحیح چیست؟

 ی ادامه دهد.تواند به بازدر زمین می مداوای پزشکیسفید بعد از دریافت  12الف : شماره 

شماره  ست  شان داده می 16و  15ب : بعد از آنکه علامت د سط یکی از داوران ن سفید که اجازه ورود تو شود، دو نفر از تیم 

 انجام دهند. مداوای پزشکیسفید  12توانند وارد زمین شده و  بر روی شماره دارند، می

شماره ج : بعدازآنکه علا ست  شان داده می 16و  15مت د سط یکی از داوران ن سفید که اجازه تو شود، فقط یک نفر از تیم 

 انجام دهد. مداوای پزشکیسفید  12تواند وارد زمین شده و  بر روی شماره ورود دارد، می

 .بازگردده تیمش به زمین بعد از سومین حمل تواند تنهاسفید می 12در زمین، شماره  مداوای پزشکید : بعد از دریافت 

تواند به زمین سووفید می 12کند، شووماره از تعداد حملات، بعد از اتمام نیمه اول وقتی که بازی ادامه پیدا می نظرصوورف:  ه

 .بازگردد

سئول تیم از انجام  و شکی: اگر م شماره  مداوای پز سئول تیم باید ج 12به  ست م سرپر رونده ریمه پیشسفید امتناع نماید، 

 شود.

ش به تیرک دروازه کند. با این کار سرسفید یک شوت تیم مشکی را دریافت می 1بان شماره ( دروازه42-4

 در زمین دارد. تصمیم صحیح چیست؟ مداوای پزشکینیاز به کند، و برخورد می

شماره  شکیسفید بعد از دریافت  1الف :  سر در زمین می مداوای پز سیب  تواند به بازی ادامه دهد، زیرا معالجه به دلیل آ

 بوده است.

 تواند تنها بعد از سومین حمله تیمش به زمین بازگردد.سفید می 1در زمین، شماره  مداوای پزشکیب : بعد از دریافت 

نشیند. در طول سفید روی نیمکت در منطقه تعویض می 7در زمین، شماره  شکیمداوای پز( بعد از دریافت 43-4

بان دود که دروازهسازد و به تنهایی در یک ضد حمله میمشکی توپ را متوقف می 2اولین حمله تیم سفید، شماره 

د به سمت دروازه مشکی بتوان 2سفید تنها بین او و دروازه تیم سفید قرار دارد. قبل از اینکه شماره  12شماره 

 شود. تصمیم صحیح چیست؟سفید وارد زمین می 9شماره ازطریق تعویض با سفید  7شوت کند، شماره 

 2ماند تا زمانی که شووماره الف : وقت نگهدار قبل از آنکه به دلیل تخلف تعویض تیم سووفید بازی را متوقف نماید منتظر می

 مشکی به دروازه شوت کند.

 .متوقف می کندتیم سفید  را به علت خطای تعویضاصله بازی ب : وقت نگهدار بلاف

 اوت-ج : تایم

 سفید 7موقت برای شماره  دقیقه اخراج -2د : 

 شود(سفید )کارت قرمز توسط داوران نشان داده می 7: دیسکالیفه بدون نوشتن گزارش برای شماره  ه

 متر برای تیم مشکی -7پرتاب:  و

 مشکیآزاد برای تیم -پرتاب:  ز

شدن :  ح سپری  شماره  دقیقه اخراج -2بعد از  تواند به زمین سفید بدون در نظر گرفتن تعداد حملات تیمش می 7موقت، 

 بازگردد.
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کند. مشکی روی نیمکت نشسته و به داوران اعتراض می 11در زمین، شماره  مداوای پزشکی( بعد از دریافت 44-4

مشکی  11کند. متعاقب حمله دوم تیم مشکی شماره دقیقه اخراج موقت بازی را دریافت می -2او اولین از این رو، 

 یست؟چگردد. تصمیم صحیح دقیقه اخراج موقت به زمین باز می -2بعد از سپری شدن 

 اوت-الف : تایم

 مشکی 11ج موقت برای شماره دقیقه اخرا -2ب : 

 ج : ادامه بازی

 ی تیم سفیدآزاد برا-د : پرتاب

 ای بعد از دریافت توپ او توسط کند. لحظهآزاد دریافت می-مشکی توپ را در خط پرتاب 10( شماره 45-4

در زمین  مداوای پزشکیبیند و نیاز به صدمه می آرنجشافتد، شود. او میکشیده می پایینسفید به  3شماره 

 دارد. تصمیم صحیح چیست؟

 سفید 3الف : اخطار برای شماره 

 سفید 3ه دقیقه اخراج موقت شمار -2ب : 

شماره  ست  شان داده می 16و  15ج : بعد از علامت د سط داوران ن شکی، که اجازه ورود دارند،  2شود، که تو نفر از تیم م

 دهند. مداوای پزشکیر زمین مشکی د 10توانند وارد زمین شده تا به شماره می

 دامه دهد.اتواند بازی را در زمین می پزشکیمداوای مشکی بعد از دریافت  10د : شماره 

 تواند به زمین برگردد.در زمین، تنها بعد از سومین حمله تیمش می مداوای پزشکیمشکی بعد از دریافت  10: شماره  ه

 اوت-: تایم و

 بعد از پاس توپ،  درستکند. مشکی دریافت می 9حمله از شماره -مشکی توپ را در ضد 10( شماره 46-4

مشکی به  10بعد از دریافت توپ، شماره درست شود. کشیده می پایینسفید به  11مشکی توسط شماره  9شماره 

 شود. تصمیم صحیح چیست؟زمین افتاده و بشدت زخمی می

 سفید 11الف : اخطار برای شماره 

 سفید 11اره دقیقه اخراج موقت شم -2ب : 

شماره  ست  شان داده می 16و  15ج : بعد از علامت د سط داوران ن شکی، که اجازه ورود دارند،  2شود، که تو نفر از تیم م

 دهند. مداوای پزشکیر زمین مشکی د 10توانند وارد زمین شده تا به شماره می

 هد.مه دتواند بازی را ادادر زمین می مداوای پزشکیمشکی بعد از دریافت  10د : شماره 

 تواند به زمین برگردد.در زمین، تنها بعد از سومین حمله تیمش می مداوای پزشکیمشکی بعد از دریافت  10: شماره  ه

 اوت-: تایم و
  



 لـابدــالمللـی هنـ مجمـوعه سـؤالات قـوانین و مقـررات بیـن
 

  38                                                                                                                                     جمهوری اسلامی ایران فدراسیون هندبال
 

مشکی، بهترین گل زن تیمش  2باشد. شماره میمساوی  21-21دقیقه از وقت بازی باقیست که نتیجه  3( 47-4

پرسد، مشکی می 2افتد. یکی از داوران از شماره زمین میروی بر و  هخورد، با بدشانسی مچ پایش پیچ می باشد

دهد، اما روی زمین افتاده است، مشکی به سؤال پاسخ نمی 2در زمین دارد. شماره  مداوای پزشکیکه آیا نیاز به 

را نشان داده و اجازه ورود دو نفر از تیم مشکی را  16و  15داوران بازی را متوقف کرده و با دست، علامت شماره 

د به زمین امتناع دهند. تیم مشکی برای فرستادن افرامشکی می 2به شماره  مداوای پزشکیبه زمین برای 

مشکی آماده است ادامه دهد. تصمیم صحیح  2، و قبل از آنکه داوران هرگونه اقدامی انجام دهند، شماره ورزدیم

 چیست؟

 تواند به بازی ادامه دهدمشکی می 2الف : شماره 

 ازگرددتواند به زمین بمشکی باید زمین را ترک کند و تنها بعد از سومین حمله تیمش می 2ب : شماره 

 رونده برای سرپرست مسئول تیم مشکیج : جریمه پیش

نماید. بعد از دریافت در زمین دریافت می مداوای پزشکیسفید  5ثانیه پایانی نیمه اول شماره  30( در 48-4

تواند بعد از سومین حمله تیم خود بازگردد. بعد از کند و تنها میدر زمین، او زمین را ترک می مداوای پزشکی

سفید  4سفید با یک تعویض صحیح با شماره  5ولین دقیقه از نیمه دوم در طول دومین حمله تیم سفید، شماره ا

 شود. تصمیم صحیح چیست؟وارد زمین می

 الف : ادامه بازی

افت سفید زیرا که خطای تعویض انجام گرفته )ورود زود هنگام به زمین بعد از دری 5موقت برای شماره  دقیقه اخراج -2ب : 

 در زمین( مداوای پزشکی

 اوت-ج : تایم

شوند. ها روی زمین افتاده و ظاهراً به شدت زخمی میمشکی آن 5سفید و شماره  4( بعد از برخورد شماره 49-4

نفر از هر  2را نشان داده و اجازه ورود  16و  15داوران بلافاصله بازی را متوقف ساخته و با دست، علامت شماره 

مشکی قادر به ادامه است، قبل از آنکه  5. شماره دهنددر زمین می مداوای پزشکیتیم را به درون زمین جهت 

ثانیه بازی ادامه  20کند. بعد از را در زمین دریافت می مداوای پزشکیسفید  4کسی وارد زمین شود. شماره 

 یابد. تصمیم صحیح چیست؟می

مین حمله تیمش در زمین، باید زمین را ترک نماید و تنها بعد از سووو مداوای پزشووکیسووفید بعد از دریافت  4الف : شووماره 

 تواند به زمین بازگردد.می

 در زمین ندارد، او اجازه دارد ادامه دهد. مداوای پزشکیمشکی نیاز به دریافت  5ب : شماره 

 .گرددتواند بازمشکی باید زمین را ترک نماید و تنها بعد از سومین حمله تیمش می 5ج : شماره 
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 در زمین دارد. بعد از حمله اول تیمش پزشکی  مداوایمشکی زخمی شده است و نیاز به  2( شماره 50-4

سفید در زمان حمله تیمش در  2زنند، شماره یابد. وقتی داوران سوت شروع نیمه دوم را مینیمه اول پایان می

 باشد. تصمیم صحیح چیست؟زمین می

 کند.ع مینماید و داوران را مطلبازی را متوقف میالف : وقت نگهدار بلافاصله 

 سفید 2موقت برای شماره  دقیقه اخراج -2ب : 

 ج : ادامه بازی

 تیم مشکی از منطقه تعویض آزاد برای-د : پرتاب

دهد زیرا وقت می سووفید باید زمین را ترک نماید. تیم سووفید با مالکیت توپ بازی را ادامه 2: اخراج نیاز نیسووت، شووماره  ه

 سرپرست فنی اشتباه نموده است. نگهدار/

سفید باید زمین  4کند. بعد از دریافت کمک شماره را در زمین دریافت می مداوای پزشکیسفید  4( شماره 51-4

مسئول تواند بعد از سومین حمله تیمش به زمین بازگردد. بعد از دومین حمله تیم سفید، ید و تنها میرا ترک نما

A  سفید از طریق تعویض با  4. شماره شود نیزموارد در دفاع خواهد تا سفید می 4تیم سفید از شماره از 

 صحیح چیست؟ کند. تصمیمسفید وارد زمین شده و تنها به عنوان مدافع بازی می 6شماره 

 اجازه دارد تا در دفاع بازی کند( سفید 4شماره ) الف : ادامه بازی

 سفید، زیرا او زود وارد زمین شده است. 4برای شماره  اخطارب : 

 سفید به علت خطای تعویض 4قیقه اخراج موقت برای شماره د -2ج : 

 سفید روی زمین سرخورده و از سوی دیگر زمین، از سمت دیگر منطقه تعویض به بیرون  11( شماره 52-4

سازند و کند. داوران بلافاصله بازی را متوقف میمی رود. او سرش به تابلوهای تبلیغاتی کنار زمین برخورد می

آماده بازی است. مجدداً سفید  11ثانیه شماره  20خوانند. بعد از سفید فرا می 11را برای شماره  مداوای پزشکی

 تصمیم صحیح چیست؟

 ت.را دریافت نموده اس مداوای پزشکیسفید مجاز به ادامه بازی است، زیرا بیرون از زمین  11الف : شماره 

 تواند بعد از اتمام سومین حمله تیمش به زمین بازگردد.ها میبازی را ترک نماید و تنسفید باید زمین  11ب : شماره 

مشکی به  3سفید وجود دارد. شماره  6مشکی و شماره  3( پس از یک دقیقه از بازی، درگیری بین شماره 53-4

 تذکرگیرند به سفید زخمی شده است. داوران تصمیم می به نظر می رسد، رسد که به زمین خورده ونظر می

در  مداوای پزشکیکند. بعد از دریافت در زمین می مداوای پزشکیمشکی درخواست  3دهند. شماره  شفاهی

 مشکی آماده ادامه بازی است. تصمیم صحیح چیست؟ 3زمین، شماره 

 باشد.مشکی مجاز به ادامه بازی می 3الف : شماره 

 از اتمام سومین حمله تیمش به زمین بازگردد. تواند بعدبازی را ترک نماید و تنها میمشکی باید زمین  3ب : شماره 
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سفید هل داده  10کند که توسط شماره مشکی توپ را دریبل می 2ضد حمله است. شماره  در( تیم مشکی 54-4

مشکی بازی کرده، که او  4ماره تواند توپ را با شدهد، اما میشود. او کمی کنترل بدن خود را از دست میمی

. خوردیممچ پایش پیچ  گرددیبرمکه برای دفاع مشکی درحالی 4کند. پس از به ثمر رسیدن گل، شماره زنی میگل

نفر اجازه ورود به زمین  2دقیقه اخراج موقت داده و به  -2 سفید 10، به شماره ندینمایمداوران بازی را متوقف 

مشکی آماده بازی است. تصمیم  4ثانیه شماره  30دهند. بعد از مشکی را می 4به شماره  مداوای پزشکیبرای 

 صحیح چیست؟

 باشد.مشکی مجاز به ادامه بازی می 4الف : شماره 

 تواند بعد از اتمام سومین حمله تیمش به زمین بازگردد.بازی را ترک نماید و تنها میمشکی باید زمین  4ب : شماره 

مشکی متأسفانه با برخورد ضربه توپ  2زند. مدافع شماره سفید یک شوت به سمت دروازه می 11( شماره 55-4

مشکی  2ثانیه از درمان، شماره  20در زمین دارد. بعد از  مداوای پزشکیشود و نیاز به به صورتش مصدوم می

 آماده بازی است. تصمیم صحیح چیست؟مجدداً 

 بوده است. صورتبهحیت او توسط برخورد توپ باشد، زیرا مجروز به ادامه بازی میمشکی مجا 2الف : شماره 

 تواند بعد از اتمام سومین حمله تیمش به زمین بازگردد.بازی را ترک نماید و تنها میمشکی باید زمین  2ب : شماره 

سفید افتاده است و ظاهراً  دروازه تیم -مشکی بعد از شوت به دروازه بر روی زمین در منطقه  2( شماره 56-4

در زمین است زیرا پای او صدمه دیده است. تیم سفید خیلی سریع ضد حمله را آغاز  مداوای پزشکینیاز به 

 کند. تصمیم صحیح چیست؟می

 2را در زمین برای شووماره  مداوای پزشووکی، 15ره سووازند و با علامت دسووت شووماالف : داوران بلافاصووله بازی را متوقف می

 خواند.مشکی فرا می

 2اره برای شم مداوای پزشکیب : ادامه بازی تا مشخص شدن نتیجه ضد حمله تیم سفید، سپس توقف بازی و درخواست 

 مشکی

دقیقه از بازی، مالکیت توپ با  5باشد. بعد از می بندآرنجسفید در حال گرم کردن بدون محافظ  2( شماره 57-4

 مشاهده می کنندشود. داوران صحیح وارد زمین می صورتبهسفید از منطقه تعویض  2تیم سفید است. شماره 

همراه با جنس سخت و بدون پوشش بسته است. تصمیم  بندآرنجسفید در حال حاضر یک محافظ  2که شماره 

 صحیح چیست؟

 .با اجزای سخت بدون پوشش، مجاز می باشد آرنجاستفاده از محافظ  ،ادامه داردالف : بازی 

بازی را ترک نماید و تنها بعد از باز کردن یا پوشاندن جنس سخت  سفید باید زمین 2ب : توقف بازی توسط داوران، شماره 

 تواند وارد زمین شود.بند خود میمحافظ آرنج

 تواندمی آرنج فظمحا برداشووتن از پس فقط و کند ترک را زمین باید سووفید 2شووماره کنند،میمتوقف  را بازی داورانج : 

 .مجدداً به بازی برگردد

 سفید 2رونده برای شماره جریمه پیشد: 

 رونده برای سرپرست مسئول تیم سفید: جریمه پیش ه

 آزاد برای تیم سفید-: پرتاب و

 آزاد برای تیم مشکی-: پرتاب ز



 لـابدــالمللـی هنـ مجمـوعه سـؤالات قـوانین و مقـررات بیـن
 

  41                                                                                                                                     جمهوری اسلامی ایران فدراسیون هندبال
 

سفید بعد از یک تعویض معمولی وارد زمین  7متر در حال حمله است. شماره 9سفید نزدیک خط  ( تیم58-4

باشد پوشیده که بلوز/کاور زرد رنگش را روی پیراهن معمول تیم خود که تی شرت سفید میشود درحالیبازی می

 است. تصمیم صحیح چیست؟

 بازی بلوز زرد را بیرون بیاورد.قبل از ادامه  باید سفید 7 شماره کنند، میمتوقف  را بازی داورانالف : 

 آزاد برای تیم مشکی-ب : پرتاب

 سفید 7موقت برای شماره  دقیقه اخراج -2ج : 

 آزاد برای تیم سفید-د : پرتاب

 نگهدار وقت. دارد اختیار در را توپ مالکیت سفید تیم کند، می متوقف را بازی نگهدار وقت که هنگامی( 59-4

 مشخص. است نشده ثبت مسابقه برگه در است شده زمین وارد که سفید 11 شماره بازیکن کند می اعلام داوران به

 تصمیم. است کرده ثبت مسابقه برگه در 13 شماره با را بازیکن این اشتباه بهاز تیم سفید  A مسئول که می شود

 چیست؟ صحیح

 سفید تیم برای آزاد- پرتاب:  الف

 مشکی تیم برای آزاد- پرتاب:  ب

 .باشد نمی مسابقه در شرکت به مجاز سفید 11 شماره:  ج

 .کند شرکت بازی در تواند می 11 شماره بازیکن و گردد می تصحیح اشتباه:  د

 فدراسیون برای نماینده مقررات با مطابق کتبی گزارش /مسابقه برگه در گزارش:  ه

 سفید تیم A مسئول برای رونده پیش جریمه:  و

 شماره بان دروازه. باشد می برابر 29 – 29 نتیجه است مانده باقی وقت ثانیه 10 بازی پایان به که حالی در( 60-4

 متوجه سفید 11 شماره. دهد می پاس سفید 11 شماره بازیکن به را توپ و دهد می انجام را دروازه پرتاب سفید 12

 از قبل. دارد قرار آزاد موقعیت یک در مشکی تیم دروازه محوطه خط پشت سفید 9 شماره بازیکن که می شود

  متوقف را بازی تعویض خطای بدلیل نگهدار وقت دهد، پاس سفید 9 شماره بازیکن به را توپ او بتواند اینکه

 تصمیم. است شده زمین وارد شود خارج زمین از مشکی 4 شماره اینکه از قبل مشکی 2 بازیکن شماره. کند می

 چیست؟ صحیح

 اوت- تایم:  الف

 سفید تیم برای آزاد- پرتاب:  ب

 سفید تیم برای متر- 7 پرتاب:  ج

 مشکی 2 شماره بازیکن برای اخراج موقت دقیقه- 2:  د

 (شود می داده نشان داوران توسط قرمز کارت) مشکی 2 شماره بازیکن دیسکالیفه:  ه
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 شماره بان دروازه. باشد می برابر 29 – 29 نتیجه است مانده باقی وقت ثانیه 10 بازی پایان به که حالی در( 61-4

 متوجه سفید 11 شماره. دهد می پاس سفید 11 شماره بازیکن به را توپ و داده انجام را دروازه پرتاب سفید 12

 توپ او. دارد قرار آزاد موقعیت یک در مشکی تیم دروازه محوطه خط پشت سفید 9 شماره بازیکن که می شود

  بزند شوت دروازه سمت به بتواند سفید 9 شماره بازیکن اینکه از قبل. دهد می پاس سفید 9شماره  به را

 مشکی 4 شماره اینکه از قبل مشکی 2 شماره بازیکن. کند می متوقف را بازی خطای تعویض بدلیل نگهدار وقت

 چیست؟ صحیح تصمیم. است زمین شده وارد شود خارج زمین از

 اوت- تایم:  الف

 سفید تیم برای آزاد -پرتاب:  ب

 سفید تیم برای متر -7 پرتاب:  ج

 مشکی 2 شماره بازیکن برای اخراج موقت دقیقه -2:  د

 (شود می داده نشان داوران توسط قرمز کارت) مشکی 2 شماره بازیکن دیسکالیفه:  ه
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        منبع قانون   پاسخ  سؤال

 4:3 ،4:1    ج  1-4

 4:1    الف  2-4

 4:2   ه د،  3-4

 4:1    الف  4-4

 4:3    الف  5-4

 ب 16.1 ،4:3   د ج،  6-4

 7 پیرامون قوانین توضیحات الف، 16:3 ،13:3 ،4:5   د الف،  7-4

 13:4 ،13:3 ،4:3   د ج،  8-4

 4:11    ب  9-4

 ه 16:3 ،4:2    ه د،  10-4

 الف 16:3 ،4:4،4:6    د  11-4

 4:11 ،4:2   ه د،  12-4

 4:1    الف  13-4

 الف 16:3 ،13:6 ،4:5 ،4:4   ج الف،  14-4

 الف 16:3 ،13:3 ،4:5   د ب،  15-4

 الف 16:3 ،13:3 ،4:5   د ب،  16-4

 الف 16:3 ،13:3 ،4:5    ج الف،  17-4

 4:8 ،4:1    ب  18-4

 الف 16:3 ،13:3 ،4:5   ه ج،  19-4

 الف 16:3 ،13:3 ،4:5 ،4:1    د ب،  20-4

 الف 16:3 ،14:2 ،13:2 ،4:5    ب  21-4

 الف 16:3 الف،13:1 ،4:6  ه ج، الف،  22-4

 الف 16:3 الف،13:1 ،4:6    ج الف،  23-4

 الف 16:3 ،4:6    ج  24-4

 الف 16:3 ،13:1 ،4:5 ،4:1    د ج،  25-4

 ب 16:1 ،8:7 ،4:10   ه الف،  26-4

 7 پیرامون قوانین توضیحات الف، 16:3 الف، 14:1 ،4:5    د الف،  27-4

 4:4 توضیحات    الف  28-4

 ه 16:3 ،8:7 ،4:2   ج  29-4

 16:8الف، 16:6 ،13:3 ب، 8:66 ،4:11  و ب، الف،  30-4

 13:1 ،4:2   د ب، الف،  31-4

 4:9 ،4:8 ،4:7    الف  32-4
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        منبع قانون   پاسخ  سؤال

 د 16:3 ،4:6    د الف،  33-4

 4:3 ،4:2   و ،ه د، ب،  34-4

 4:11    ج  35-4

 ه 16:3 ،4:2    د  36-4

 4:11 ،4:4    ج ب،  37-4

 جانبی لوازم و حفاظتی تجهیزات به مربوط مقررات ،4:9    ب   38-4

 4:6    ج ب،  39-4

 9:2 ،9:1 ،4:3   و ،ه ج، ب،  40-4

 8پیرامون قوانین  توضیحات ،4:11   و ،ه د، ب،  41-4

 8پیرامون قوانین  توضیحات ،4:11    ب  42-4

 8 پیرامون قوانین توضیحات ،14:1 ،13:2 ،4:11 ،4:5 ،2:8   ح ،و د، ج، ب،  43-4

 8پیرامون قوانین  توضیحات، 4:11    ج  44-4

 8پیرامون قوانین  توضیحات ج، 16:3 ،8:4 ،4:11 ،2:8   و د، ج، ب،  45-4

 8 پیرامون قوانین توضیحات ج، 16:3 ،8:4 ،4:11 ،2:8   و ،ه ج، ب،  46-4

 8پیرامون قوانین  توضیحات ب، 16:1 ،8:7 ،4:11    ج ب،  47-4

 8 پیرامون قوانین توضیحات ،4:11    الف  48-4

 8 پیرامون قوانین توضیحات ،4:11    ج الف،  49-4

 سوم پاراگراف  4:11    ج  50-4

 8پیرامون قوانین  توضیحات ،4:11    ج  51-4

 8پیرامون قوانین  توضیحات ،4:11    ب  52-4

 8 پیرامون قوانین توضیحات ،4:11    ب  53-4

 8 پیرامون قوانین توضیحات ،4:11    ب  54-4

 8 پیرامون قوانین توضیحات ،4:11    ب  55-4

 8پیرامون قوانین  توضیحات ،4:11    ب  56-4

 جانبی لوازم و حفاظتی تجهیزات به مربوط مقرراترهنمودها و تفاسیر،  4:9    ز ،ه ،ج  57-4

 ، رهنمودها و تفاسیر 4:9 ،4:7    د الف،  58-4

 جدید ، رهنمودهای4:8، 4:7، 4:3   هالف، د،   59-4

 الف 13:1، 4:5، 2:8  الف، ب، د  60-4

 14:1، 4:5، 2:8  د ج، الف،  61-4
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در این  .کندیک شوت به سمت دروازه را دفع کرده و یک ضد حمله را آغاز می مشکی 1شماره بان دروازه( 1-5

 چیست؟صحیح تصمیم  کند.دروازه عبور می-خط منطقهاز حال پای چپ او 

   الف : ادامه بازی بدون توقف

   سفیدآزاد برای تیم -پرتاب ب :

 بعد از سوت  باندروازه -ج : تکرار پرتاب 

که توپ را از هم هنگامی. و درزمین ایستاده استخود از منطقه دروازه  خارج دیسف 12شماره بان دروازه( 2-5

که درحالی، گذاردیم و پایش را درون منطقه دروازه خود گرددمی به عقب بر بان، دروازهکندتیمی خود دریافت می

 چیست؟صحیح تصمیم  .باشدمی بازی پای دیگرش در زمین

      مشکیمتر برای تیم  -7الف : پرتاب

  ب : ادامه بازی بدون توقف 

      مشکیآزاد برای تیم -ج : پرتاب

 سفید 12شماره بان برای دروازهموقت دقیقه اخراج  -2د : 

 برگشتن به حال درو به سمت توپی که  ،دفع کرده یک شوت به سمت دروازه را سفید 12شماره بان دروازه( 3-5

دروازه سرخورده توپ -به خارج خط منطقه و رسدبه توپ میسفید  12شماره  رود.می سمت زمین است شیرجه

 تصمیم صحیح چیست؟ .دهدبازی است پاس میرا به بازیکن تیم خود که داخل زمین 

    مشکیآزاد برای تیم -الف : پرتاب

   ب : ادامه بازی بدون توقف 

 سوت صدای پس از  سفیدبان برای تیم هدرواز–ج : پرتاب 

یدن به سمت زمین تغل حال درتوپ  .کندیک شوت به سمت دروازه را متوقف میمشکی  1شماره بان دروازه( 4-5

ایستاده منتظر دروازه -منطقه پشت درکه  سفید، 15شماره به قبل از رسیدن توپ  متوقف کردنبرای . بازی است

آن را به خارج خط دروازه با پای خود برسد سفید  15شماره قبل از آنکه توپ به سر خورده درست ، او است

 ، تصمیم صحیح چیست؟فرستدیم

     سفیدمتر برای تیم   -7الف : پرتاب

 سفیدآزاد برای تیم -ب : پرتاب

 ج : ادامه بازی بدون توقف

 به خطر انداختن حریف  دلیلبه  مشکی 1شماره بان دروازه براید : جریمه شخصی 

توپ از عرض منطقه دروازه به سمت خط  .توپ را کنترل کند شودسفید موفق نمی 12شماره بان دروازه( 5-5

صحیح تصمیم  .کنددروازه از پای خود استفاده می ربان برای خارج کردن توپ از خط کنادروازه .رودکناری می

 چیست؟

      سفیدبان برای تیم دروازه–الف : پرتاب 

  مشکیآزاد برای تیم -ب : پرتاب

      مشکیاوت برای تیم -ج : پرتاب

 باندروازهرونده علیه پیشد : جریمه 
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یدن است، جائیکه تکند. توپ به سمت منطقه بازی در حال غلیک شوت را دفع می سفید 1شماره بان دروازه( 6-5

هنگامی که روی خط  شود توپ راموفق میسفید  1شماره به تنهایی منتظر برداشتن توپ است.  مشکی 6شماره 

 ؟صحیح چیستمنطقه دروازه قرار دارد به وسیله پایش متوقف کند. تصمیم 

  سوت صدای پس از  سفیدبان برای تیم دروازه–الف : پرتاب

  سفید 1برای شماره  روندهب : جریمه پیش

  مشکیآزاد برای تیم -ج : پرتاب 

 مشکیمتر برای تیم -7د : پرتاب

بنابراین  ،بلاک شده سفید 7وسیله شماره . شوت بهکندیک شوت به دروازه پرتاب می مشکی 18( شماره 7-5

 1بان شماره . دروازهرودمسیر خط دروازه به بیرون می ازداخل منطقه دروازه در  وضوحتغییر مسیر داده و به 

صحیح کند. تصمیم می پرتابتوپ را به خارج از خط دروازه  فاده از پای خودبا استسمت توپ دویده و  به سفید

 چیست؟

   سفیدبان برای دروازه–الف : پرتاب 

   مشکیاوت برای -ب : پرتاب

   مشکیآزاد برای تیم -ج : پرتاب

 سفید 1برای شماره د : اخطار 

پاس بلند داده شده است در  سفید 7شماره برای گرفتن توپی که از سوی  مشکی 12شماره بان دروازه( 8-5

گیرد و پس از فرود آمدن یک پایش می توپ را در هوا مشکی 12. شماره پرددروازه خودش به هوا می -منطقه 

مشکی  3شماره گیرد. در همین لحظه او توپ را به می دروازه و پای دیگرش در زمین بازی قرار -در منطقه 

 ؟چیستصحیح رساند. تصمیم می

 سفیدتیم برای  متر-7الف : پرتاب

 بدون توقف ب : ادامه بازی

 سفیدتیم  برایآزاد -ج : پرتاب

 سوتصدای بان پس از دروازه–د : تصحیح وضعیت و پرتاب

به علت  .دهدکه در منطقه بازی ایستاده پاس می ،خودشان 1شماره بان توپ را به دروازهسفید  9( شماره 9-5

 باید به عقب برگرددسفید  1 شمارهکند، بنابراین می تحت فشار است، توپ را بلند پرتاب سفید 9شماره اینکه 

 چیست؟صحیح تصمیم شود. بلافاصله پس از دریافت توپ با یک پایش وارد منطقه دروازه می

   بدون توقف الف : ادامه بازی

 اوت -ب : تایم 

   تیم مشکیمتر برای -7پرتاب ج :

 تیم مشکیی آزاد برا-د : پرتاب
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 1شماره بان دروازه .دهندمی آزاد–پرتاببه تیم سفید یک دروازه تیم سفید -از پشت خط منطقهان داور( 10-5

 ، اودهدپاس میسفید  8به شماره دروازه و پای دیگر در منطقه بازی ایستاده و توپ را -با یک پا در منطقه سفید

 ؟چیستصحیح  میتصم رساند.یک گل به ثمر می

        : گل برای تیم سفید الف

 زاد بیرون از منطقه دروازه تیم سفیدآ-ب :  تکرار پرتاب

    زاد برای تیم مشکی از پشت خط منطقه دروازه تیم سفیدآ-ج : پرتاب

   بان برای تیم مشکیدروازه–د : پرتاب 

 متر برای تیم سفید-7: پرتاب ه

 توپ را روی خط  مشکی 21شماره زند. سوت می مشکی 21شماره  بیش از حد یهاگامدلیل داور به ( 11-5

می خواهد توپ را خیلی سریع پرتاب  سفید 12شماره بان دروازه .گذاردمی نیزم بردروازه تیم سفید -منطقه

دهد. اما هردو پایش داخل منطقه کند. او برای حفظ تعادل خود یک دستش را روی زمین در منطقه بازی قرار می

عمل به یک  نیا وکند ه است بازی میلکه شروع کننده ضد حم سفید 3شماره زه است، در این وضعیت او با دروا

 چیست؟صحیح تصمیم  شود.گل برای تیم سفید منجر می

 سوتی صداعد از رای تیم سفید بآزاد ب-الف : تکرار پرتاب

 سفیدب : گل برای 

 سفید 12شماره توسط  یرقانونیزاد غآ-پرتاب به علتمشکی آزاد برای -ج : پرتاب

 اوت -د : تایم 

پرد و یک سمت بالا می او در منطقه بازی به .کنداش را ترک میمنطقه دروازه مشکی 1شماره بان دروازه( 12-5

صحیح تصمیم  .آیداش فرود میبا هردو پا داخل منطقه دروازه و کندمی دریافتدر فضا هایش پاس از هم تیمی

 چیست؟

    بدون توقفالف : ادامه بازی 

    تیم مشکیبان برای دروازه–پرتاب  ب :

 سفید آزاد برای-ج : پرتاب

 سفیدمتر برای -7د : پرتاب

 اوت -: تایم  ه

 داخل  سفید 1شماره بان دروازه .روی زمین قرار دارد سفیدتوپ درست بیرون از منطقه دروازه تیم ( 13-5

 چیست؟صحیح تصمیم  .داردمی برای جلوگیری از تصرف توپ توسط حریف توپ را برمی ایستد و  منطقه دروازه

     تیم مشکیآزاد برای -الف : پرتاب

 تیم مشکیمتر برای -7ب : پرتاب

    سفید 1برای شماره  روندهج : جریمه پیش

 .نباید کرد، چون این کار مجاز است یاد : مداخله
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         منبع قانون  پاسخ  سؤال

 ب15:5 ،12:2 ،12:1 ،5:6 ،1:3   ج  1-5

 الف 13:1 ب،6:2 ،5:9 ،5:3 ،1:3   ج  2-5

 5:6   ج  3-5

 الف 13:1 ،5:10   ب  4-5

 الف 13:1 ،5:10   ب  5-5

 الف 13:1 ،5:10   ج  6-5

 12:1 ،5:10   الف  7-5

 15:7 ،5:6 ،5:3   د  8-5

 الف 13:1 ،6:1 ،5:9   د  9-5

 5:3   الف  10-5

 4پاراگراف  15:1 ،13:6 ،7:6 ،5:3   الف  11-5

 الف 13:1 ،5:9   ج  12-5

 5:8 ،5:7  الف  13-5



 

 

 

 

 دروازه -: منطقه 6قانون 
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یک گل به  کندمیتوپ را برداشته و سعی  سفید 7شماره مهاجم  .قرار داردتوپ روی خط منطقه دروازه ( 1-6

تهاجم قرار  قانونی مورد غیر صورتبه ،دارای یک شانس مسلم گل است کهی حال درسفید  7شماره  .ثمر برساند

 چیست؟صحیح تصمیم  .ردیگیم

  مشکیآزاد برای تیم -الف : پرتاب

  سفیدآزاد برای تیم -ب : پرتاب

  سفیدمتر برای تیم -7ج : پرتاب

 مشکیبرای تیم  باندروازه -د : پرتاب 

رساند. می توپ را برداشته، یک گل به ثمر مشکی 8شماره . غلتدیمسفید دروازه تیم منطقه توپ در ( 2-6

 چیست؟صحیح تصمیم 

   تیم سفیدآزاد برای -الف : پرتاب

   تیم سفیدبان برای دروازه-ب : پرتاب

   ج : گل 

 شروع-پرتاب د :

برگشت داده شده است  خودی بانبا هر دو پا در منطقه بازی ایستاده و توپی را که از دروازه سفید 3( شماره 3-6

بلوکه شده است، او توپ را  مشکی 10شماره به طور صحیح توسط  سفید 3شماره کند. هنگامی که را دریافت می

 چیست؟ صحیحتصمیم  .کندمی برای چند بار داخل منطقه دروازه خودی دریبل

  ادامه بازی بدون توقفالف : 

   مشکیمتر برای تیم -7ب : پرتاب

   مشکیآزاد برای تیم -پرتاب ج :

 آزاد برای تیم سفید-د : پرتاب

توپی که در فضای بالای منطقه دروازه است  ،قرار دارد تیم مشکیدر خارج منطقه دروازه سفید  7( شماره 4-6

 چیست؟صحیح رساند. تصمیم می را گرفته و یک گل به ثمر

  الف : گل برای تیم سفید 

  آزاد برای تیم مشکی -ب : پرتاب

  بان برای تیم مشکیدروازه-ج : پرتاب

 سوتصدای پس از  بان برای تیم مشکیدروازه-د : پرتاب

 توپ را عمداً ،گرفته شده استمورد حمله قرار طور صحیح توسط چند بازیکن حریف  که به سفید 8( شماره 5-6

 توپ را بر سفید 1شماره بان دروازه .شودتوپ در آنجا متوقف می ،غلتاندیم به داخل منطقه دروازه خودی

 ؟ صحیح چیستدارد. تصمیم نمی

 برای تیم سفید باندروازه-الف : پرتاب

  سوت صدای پس از برای تیم سفید  باندروازه-ب : پرتاب

            مشکی              متر برای تیم-7ج : پرتاب

 آزاد برای تیم مشکی-د : پرتاب
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یرک دروازه خورده و تفرستد. توپ به را به داخل منطقه دروازه تیم خود می سفید توپ 5شماره بازیکن ( 6-6

سفید پاس  7شماره  بهسفید توپ را برداشته و 12شماره بان سمت منطقه بازی است. دروازه یدن بهتدر حال غل

 چیست؟صحیح رساند. تصمیم او یک گل به ثمر می دهد،می

   متر برای تیم مشکی -7الف : پرتاب

   ب : گل

   آزاد برای تیم مشکی -ج : پرتاب

 برای تیم سفید باندروازه-د : پرتاب

های از هم تیمی یکچیه. شروع را دارد-قصد پرتاب سفید 10رساند، و شماره میتیم مشکی گلی به ثمر ( 7-6

که در منطقه  سفید 12شماره بان با دروازهتوپ را به عقب طور غافلگیر کننده بنابراین او به ،او در دسترس نیستند

کند. تصمیم بازی می سفید 9شماره توپ را دریافت کرده و با  سفید 12شماره  کند،دروازه ایستاده است بازی می

 چیست؟صحیح 

   ن توقف الف : ادامه بازی بدو

   مشکی متر برای-7ب : پرتاب

   مشکیآزاد برای -ج : پرتاب

 لاح وضعیت شروع بعد از اص-د : تکرار پرتاب

بان تنها با دروازه، او برسد سفید 9شماره بیند که اگر توپ به بازیکن خط زن می مشکی 7شماره مدافع ( 8-6

 سمت زودتر بهخود  از میان منطقه دروازهمجدداً رسیدن  ترعیسربرای بعد از دیدن چنین چیزی او  .شودمی

سفید  9شماره که وقتی عملاً .تواند به آسانی پاس را دریافت کندنمیسفید  9شماره دود و میسفید  9شماره 

چرخد و میسفید  9. شماره به پشت منطقه دروازه رسیده است قبلاً  مشکی 7شماره را دریافت کرده است  توپ

 چیست؟صحیح رود. تصمیم میمشکی  7شماره  سمت به اًمستقیم

 تیم سفیدمتر برای -7الف : پرتاب

 سفید آزاد برای تیم-ب : پرتاب

 سفید آزاد برای تیم-ج : پرتاب

   مشکی 7علیه شماره  روندهد : جریمه پیش

  سفید 4شماره مهاجم بازیکن برگشت داده شده است به سمت مشکی  1شماره بان توپی که از دروازه( 9-6

موقعیت شانس مسلم گل، شماره  برای جلوگیری ازدروازه منتظر ایستاده است. -بیرون از خط منطقه می رود، او

 چیست؟صحیح . تصمیم سفید می شود 4و مانع دریافت توپ به شماره دروازه شده -وارد منطقهمشکی  2

       آزاد برای تیم سفید-الف : پرتاب

 متر برای تیم سفید-7پرتابب : 

 مشکی 2علیه شماره  روندهج : جریمه پیش

 شود()کارت قرمز توسط داوران نشان داده می مشکی 2شماره د : دیسکالیفه 
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 سفید در  1شماره بان . دروازهدهدخودشان پاس میسمت منطقه دروازه  بهسفید توپ را  10( شماره 10-6

و بیرون از منطقه  گرفتهتوپ را  سفید محکم 1. شماره کنددریافت می در هواپرش کرده و توپ را  دروازه-منطقه

 چیست؟ صحیح آید. تصمیم دروازه فرود می

   بدون توقف الف : ادامه بازی

   تیم سفیدبان برای دروازه-ب : پرتاب

   مشکی آزاد برای تیم-ج : پرتاب

 متر برای تیم مشکی-7د : پرتاب

شماره بان جایی که دروازه شود،پاس داده میدروازه خودی  سمت بهسفید به عقب  11شماره توپ توسط ( 11-6

داخل  پاکیو با  داشتهنگهتوپ را محکم  سفید 1شماره کند. دریافت می هوا دربه هوا پریده و توپ را  سفید 1

 چیست؟ صحیح آید. تصمیم دروازه فرود می-خارج منطقه پاکبا یدروازه و -منطقه

  بدون توقفالف : ادامه بازی 

  تیم سفیدبرای  باندروازه-ب : پرتاب

 آزاد برای تیم مشکی-ج : پرتاب

 متر برای تیم مشکی-7پرتاب:د 

. گرددیم مشکیتیم وارد منطقه دروازه  با توپ از تیم مهاجم توپ را در اختیار دارد وسفید  7( شماره 12-6

 تصمیم صحیح چیست؟

     تیم مشکیآزاد برای -الف : پرتاب

   تیم مشکیبان برای دروازه-ب : پرتاب

    سوت           صدای بعد از  تیم مشکیبان برای دروازه-ج : پرتاب

 سوتصدای بعد از  تیم مشکیآزاد برای -د : پرتاب

 ،کند. در این لحظه وقت نگهدار سوت زده و اعلام میقرار داردمنطقه دروازه تیم سفید روی زمین در توپ ( 13-6

 چیست؟ صحیح خطای تعویض انجام داده است. تصمیمسفید  5شماره که 

 برای تیم سفید باندروازه-الف : پرتاب

 سفید 5شماره برای موقت دقیقه اخراج -2ب : 

 یدتیم سف آزاد–ط پرتابپشت خ تیم مشکی ازآزاد برای -ج : پرتاب

 دکنار منطقه تعویض تیم سفیتیم مشکی از  آزاد برای-د : پرتاب

 بان داده شود؟دروازه-ذیل باید یک پرتاب مواردیک از در کدام( 14-6

 ریف را لمس کند.دروازه ح-منطقه ()با توپ که بازیکن مهاجم توپ را در اختیار دارد،الف : وقتی

 س کرده و با این کار خود آوانتاژی را کسب کند.دروازه را لم-منطقه (بدون توپ)که بازیکن تیم مهاجم وقتی ب :

 .منحرف کندن خط دروازه حریف که بازیکن تیم مهاجم توپ را به بیروج : وقتی

 دروازه تیم خودش را لمس کند. منطقهکه یک بازیکن با توپ د : وقتی
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 است،توپ در فضا  .دروازه ایستاده است-پشت خط منطقه مشکی 4. شماره حمله استتیم سفید در حال ( 15-6

 مشکی 1شماره  بانوسیله دروازه توپ به .کندهدایت میسمت منطقه دروازه  به آن را مستقیماً مشکی 4شماره و 

 چیست؟صحیح تصمیم  .عبور می کند کناری دروازهاز خط  سپسو  شدهلمس 

 تیم سفیدای اوت بر-الف : پرتاب

 تیم سفیدآزاد برای -ب : پرتاب

 تیم سفیدمتر برای  -7ج : پرتاب

 برای تیم مشکی باندروازه-د : پرتاب

 مشکی 4شماره رونده برای : جریمه پیش ه

اش تحت کنترل خود و توپ را داخل منطقه دروازه دریافت کردهسفید یک شوت را  12شماره بان دروازه( 16-6

سفید  10شماره وقت نگهدار سوت را به علت خطای تعویض  ، هنگامی کهدارد دستانشتوپ را در  او هنوزدارد. 

 چیست؟صحیح تصمیم  .به صدا در می آورد

 دیم سفیتمنطقه تعویض  محلاز  تیم مشکیآزاد برای -الف : پرتاب

 اوت-ب : تایم

 تیم سفیدبرای  باندروازه-ج : پرتاب

 سفید 10شماره موقت برای دقیقه اخراج  -2د : 

 زاد تیم سفیدآ-از خط پرتاب تیم مشکیآزاد برای -: پرتاب ه

توپی را که توسط  کرده،بیرون از منطقه دروازه خودش در منطقه بازی پرش سفید  12شماره بان دروازه( 17-6

نموده و آن را از روی خط بیرونی دروازه به خارج دریافت در فضا  را برای او فرستاده شده استسفید  4شماره 

 چیست؟صحیح تصمیم . آیددروازه فرود می-داخل منطقه بعداو فرستد. زمین می

 تیم سفیدبان برای دروازه -الف : پرتاب 

 تیم مشکیاوت برای -پرتاب ب :

 تیم مشکیآزاد برای -ج : پرتاب

 سفید 12شماره د : اخطار برای 

 ،کندمشکی توپ را دفع می 1شماره بان دروازه .زندسمت دروازه تیم مشکی شوت می به سفید 9( شماره 18-6

که توپ غلتد، داوران هنگامیو توپ به منطقه بازی جائیکه بازیکنی از تیم مشکی آماده برداشتن توپ است می

. کنندشوت متوقف می موقع کنترل مشکی 1شماره هنوز در منطقه دروازه است بازی را به علت صدمه دیدن 

 چیست؟صحیح تصمیم 

 تیم سفیدآزاد برای -الف : پرتاب

  برای تیم مشکی باندروازه -ب : پرتاب 

 آزاد برای تیم مشکی-ج : پرتاب
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وقت نگهدار سوت زده و توضیح  ،در این لحظه. غلتددروازه تیم سفید می-توپ روی زمین در منطقه( 19-6

 چیست؟صحیح خطای تعویض انجام داده است. تصمیم  سفید 5شماره که  ،دهدمی

 برای تیم سفید باندروازه-الف : پرتاب

 سفید 5ی شماره دقیقه اخراج موقت برا -2 ب :

 تیم سفید آزاد–پشت خط پرتابی تیم مشکی از آزاد برا-ج : پرتاب

 منطقه تعویض تیم سفیدی تیم مشکی از آزاد برا-د : پرتاب

شده و در بالای  مشکی بلاک 12بان شماره زند. شوت توسط دروازهیک شوت به دروازه میسفید  5( شماره 20-6

 ایستاده به تنهاییدروازه -منطقه سفید می رود، او پشت خط  11دروازه به سمت خط زن شماره -فضای منطقه

دروازه -که در فضای منطقهرحالیدمشکی در جهت توپ  2باشد. مدافع شماره و آماده به دست آوردن توپ می

دروازه بدون اینکه -زند. به دلیل وجود چسب، توپ در منطقهاست پرش کرده و توپ را به سمت خط کناری می

 ماند. تصمیم صحیح چیست؟بان آن را لمس کند باقی میدروازه

 بان برای تیم مشکیدروازه -الف : پرتاب 

 آزاد برای تیم سفید-ب : پرتاب

 متر برای تیم سفید-7ابج : پرت

 مشکی 2رونده برای شماره د : جریمه پیش

مشکی پاس دهد، او  6مشکی یک شوت را دریافت کرده و قصد دارد توپ را به شماره  1بان شماره ( دروازه21-6

کند. دروازه را لمس می-مشکی هنگام ارسال پاس خط منطقه  1در موقعیت مناسب ضد حمله قرار دارد، شماره 

 رساند. تصمیم صحیح چیست؟مشکی توپ را گرفته و یک گل به ثمر می 6اره شم

 الف : گل قبول است.

 آزاد برای تیم سفید-ب : پرتاب

 بان بعد از صدای سوتروازهد-ج : اصلاح وضعیت و تکرار پرتاب

 د : گل قبول نیست.

دروازه تیم -دروازه زده و در منطقهسفید در حال ضد حمله است. او پرش کرده، یک شوت به  6( شماره 22-6

سفید می رود، که  11مشکی شوت را بلاک کرده، و توپ به سمت شماره  12بان شماره آید. دروازهمشکی فرود می

مشکی است. تصمیم  12بان شماره دروازه بین او و دروازه-سفید در منطقه 6که شماره زند، درحالییک گل می

 صحیح چیست؟

 یم سفیدالف : گل برای ت

 بان برای تیم مشکیدروازه-ب : پرتاب

 آزاد برای تیم مشکی-ج : پرتاب
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. زند می شوت دروازه سمت به سفید 11 شماره بازیکن. باشد می حمله حال در خالی دروازه با سفید تیم( 23-6

 سمت به مستقیم شوت یک صورت به را دروازه -پرتاب او. گیرد می اختیار در را توپ مشکی 1 شماره بان دروازه

 دروازه محوطه پشت از او. کند دفع را شوت که کند می سعی سفید 10 شماره بازیکن. دهد می انجام خالی دروازه

 خط از توپ. کند می لمس را توپ دارد قرار دروازه محوطه بالای فضای در که هنگامی و پرد می هوا به خودی

 فرود دروازه محوطه داخل کند می لمس را توپ اینکه از بعد سفید 10 شماره بازیکن. کند می عبور دروازه بیرونی

 چیست؟ صحیح تصمیم. آید می

 سفید تیم برای بان دروازه -پرتاب:  الف

 مشکی تیم برای آزاد -پرتاب:  ب

 مشکی تیم برای متر -7 پرتاب:  ج

 مشکی تیم برای اوت -پرتاب:  د

 سفید 10 شماره بازیکن برای رونده پیش جریمه:  ه

. زند می شوت دروازه سمت به سفید 11 شماره بازیکن. باشد می حمله حال در خالی دروازه با سفید تیم( 24-6

 سمت به مستقیم شوت یک صورت به را دروازه پرتاب او. گیرد می اختیار در را توپ مشکی 1 شماره بان دروازه

 دروازه محوطه پشت از او. کند دفع را شوت که کند می سعی سفید 10 شماره بازیکن. دهد می انجام خالی دروازه

 حالی در و گیرد می اختیار در را توپ دارد قرار دروازه محوطه بالای فضای در که هنگامی و پرد می هوا به خودی

 چیست؟ صحیح تصمیم. آید می فرود دروازه محوطه داخل دارد خود دستان در را توپ که

 مشکی تیم برای آزاد -پرتاب:  الف

 مشکی تیم برای متر -7 پرتاب:  ب

 سفید 10شماره بازیکن دقیقه اخراج موقت برای  -2: ج
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         منبع قانون  پاسخ  سؤال

 12:1، 6:5، 1:3  د  1-6

 12:1، 6:5  ب  2-6

 6:5  الف  3-6

 6:5  الف  4-6

 الف 13:1 ب، 6:7  د  5-6

 الف 13:1 ب، 6:7  ج  6-6

 الف 13:1 ب، 6:7  ج  7-6

 ب 16:1الف، 14:1و، 8:7ج، 6:2  الف،د  8-6

 الف 6پیرامون قوانین الف،توضیحات 14:1ج، 6:2  ب  9-6

 ب 6:7، 5:6، 5:3  ج  10-6

 ب 6:7، 5:6، 5:3  ج  11-6

 12:1الف، 6:2  ب  12-6

 الف 16:3، 13:3، 2پاراگراف  6:5، 4:5  الف،ب  13-6

 12:1الف، 6:2 الف،ب،ج  14-6

 ب 6:7  ب  15-6

 13:3، 12:1، 6:4، 4:5 الف، 2:8  ب،ج،د  16-6

 ج 6:7، 5:3  ب  17-6

 6:5  ج  18-6

 الف 16:3،  1پاراگراف  6:5، 4:5  ب،ج  19-6

 ب 13:1  ب  20-6

 1:3، 6:1  الف  21-6

 الف 6:2  ب  22-6

 11:1، 6:3  د  23-6

 توضیحات، الف  14:1 ،ح 8:8، 6:2  ب،ج  24-6

  



 

 

 

 

 : بازی با توپ، بازی غیرفعال7قانون 
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سفید  3کناری شماره باشد. قبل از رسیدن توپ به خط خط کناری میحرکت به سمت حال  هوا در توپ در( 1-7

خط یک پایش از  سفید 3شماره انجام این کار  برای. بازی کند سفید 7شماره  باتوپ را با دستش شود موفق می

 چیست؟ صحیح رساند. تصمیمگیرد و یک گل به ثمر میتوپ را می سفید 7شماره  .کناری عبور می کند

   اوت برای تیم مشکی-الف : پرتاب

   آزاد برای تیم مشکی-ب : پرتاب

   ج : گل 

 سفید 3موقت برای شماره  دقیقه اخراج-2د : 

که توپ در فضا قرار  وقتی. است گردیده ارسال مشکی 11شماره  به مشکی 3شماره یک پاس نامطمئن از ( 2-7

با مشت خود به توپ ضربه زده او بنابراین  ،قادر به گرفتن آن نیست او که ،شودمتوجه میمشکی  11، شماره دارد

 چیست؟صحیح فرستد. تصمیم که در وسط زمین ایستاده است می مشکی 9شماره و آن را برای 

       الف : ادامه بازی بدون توقف 

 مشکی 9ماره شموقعیت آزاد برای تیم سفید از -پرتاب ب :

    مشکی 11ماره شموقعیت آزاد برای تیم سفید از -پرتاب ج :

 مشکی 11شماره دقیقه اخراج برای  -2د : 

و  آید،می او به هوا پریده و روی پای راست فرود .کندایستاده و توپ را دریافت می سفید 4شماره بازیکن ( 3-7

 گام برداشته است؟ چند سفید 4شماره کند، روی پای چپ پرش کرده و پرتاب می

     1الف :

      2ب : 

     3ج : 

 4د : 

او با  .کنددریافت میاش به او پاس داده شده را وسیله هم تیمیکه بهرا ی یک بازیکن به بالا پریده و توپ( 4-7

کنار دارد و پای چپ را تا آید. سپس پای راست خود را بالا آورده یک گام به پهلو بر میفرود می زمانهمهر دو پا 

 . او چند گام برداشته است؟کشدپای راست می

     1الف : 

     3ب : 

    0ج : 

 2د : 

 ،کنددریافت میاش به او پاس داده شده را وسیله هم تیمیکه بهرا ی توپکه در هواست درحالیک بازیکن ( ی5-7

را پایین او ابتدا پای چپ  . سپسکندروی همان پا پرش می و مجدداً آیدمیفرود روی پای راست خود او سپس 

 او چند گام برداشته است؟ کند.پرتاب میپای راست سپس روی  ومی آورد 

     3الف : 

      2ب : 

     1ج : 

 0د : 
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شود آن را تحت کنترل درآورد. پس از برداشتن در حالت کور مال با توپ است اما موفق می سفید 5( شماره 6-7

 دارد. تصمیم صحیح چیست؟گام دیگر برمی 3گام توپ را به زمین زده و قبل از اینکه گل را به ثمر برساند  3

   آزاد برای تیم مشکی-الف : پرتاب

   ب : گل

   مشکی یمبرای ت باندروازه -ج : پرتاب 

 اوت برای تیم مشکی-د : پرتاب

بر  قدم 5و  زندمیروی زمین صورت مرتب بهاو توپ را  خواهد یک حمله را آغاز کند.میسفید  5( شماره 7-7

 دهد. تصمیم صحیح چیست؟گرفته و پاس می  توپ رامجدداًدارد. او می

   آزاد برای تیم مشکی -الف : پرتاب

   آزاد برای تیم سفید -ب : پرتاب

  ج : ادامه بازی بدون توقف 

 متر برای تیم مشکی-7د : پرتاب

به شماره توپ را  افتادهکه به پشت افتد. او درحالیسرخورده به زمین می و گیردتوپ را می مشکی 6( شماره 8-7

 تصمیم صحیح چیست؟ دهد.مشکی پاس می 9

    د آزاد برای تیم سفی-الف : پرتاب

    ب : ادامه بازی بدون توقف

 آزاد برای تیم مشکی-ج : پرتاب

پیش از  دهد. او مجدداًبین دو بازیکن حریف دویده و توپ را در مسیر دویدن خود هل می سفید 3( شماره 9-7

 حمله به سمت دروازه تیم مشکی باز است. مسیر حاضر حالدر  .گیرداینکه توپ با زمین تماس پیدا کند آن را می

 چیست؟صحیح تصمیم  .رساندیک گل به ثمر میو  زدهیک بار توپ را به زمین  سفید 3شماره 

    الف : گل 

    مشکی آزاد برای تیم-ب : پرتاب

 بان برای تیم مشکیدروازه-ج : پرتاب

 5شماره پاس دهد، اما  سفید 5شماره خواهد توپ را به میسفید  7شماره بار دریبل کردن بعد از یک( 10-7

کند ولی توپ را رها میچنان سرآسیمه شده که او  سفید 7شماره وسیله یک مهاجم گرفته شده است.  بهسفید 

 چیست؟صحیح . تصمیم  شود مجدداً آن را بگیردقبل از اینکه توپ به زمین برخورد نماید موفق می

   دون توقفبالف : ادامه بازی 

    آزاد برای تیم مشکی-ب : پرتاب

 آزاد برای تیم سفید-ج : پرتاب
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 جریمه تکرار بازی غیرفعال چیست؟( 11-7

   و اخطار آزاد-الف : پرتاب

   اخراج موقت  دقیقه-2 آزاد و-ب : پرتاب

   آزاد-ج : پرتاب

 شود(داوران نشان داده می )کارت قرمز توسط آزاد و دیسکالیفه-د : پرتاب

دروازه تیم  تیرکتوپ پس از برخورد به  شود،سفید انجام می 4( یک شوت به سمت دروازه توسط شماره 12-7

بیرونی از خط نه کند و به همین سبب دروازه ایستاده برخورد میمنطقه  کنارمشکی برگشته و به داوری که 

 تصمیم صحیح چیست؟ کند.عبور می کناریدروازه، بلکه از خط 

    آزاد برای تیم سفید -الف : پرتاب

    اوت برای تیم مشکی -ب : پرتاب

 بان برای تیم مشکیدروازه -ج : پرتاب 

پس ، توپ کندزمین پرتاب میدرون توپ را به  سفید 5شماره . کندرا اجرا می اوت–یک پرتاب تیم سفید( 13-7

 چیست؟صحیح . تصمیم کندعبور میدروازه تیم مشکی  از خطاز برخورد به داور 

    سوت صدای پس از  اوت-الف : تکرار پرتاب

   برای تیم مشکی آزاد–ب : پرتاب

   آزاد برای تیم سفید -ج : پرتاب

 برای تیم سفید د : گل

توپ به روی زمین  .کندتوپ را دفاع میسفید  9شماره و  ،دهدیک شوت پرشی انجام میمشکی  3( شماره 14-7

او توپ  .کندحمله شروع به دریبل می-با هر دو دستش توپ را برداشته و در یک ضد سفید 9، و شماره افتدمی

 چیست؟صحیح تصمیم  .کندپرتاب میمشکی  را به داخل دروازه تیم

   سفید الف : گل برای تیم

   مشکی آزاد برای تیم-ب : پرتاب

  سفید 9برای شماره موقت دقیقه اخراج  -2ج : 

 اوت-د : تایم

 سفید 5شماره مسیر حرکت  مشکی 2شماره  کند.خط کناری دریبل می امتدادتوپ را در سفید  5( شماره 15-7

کردن با یک در حین دریبل مشکی  2شماره برای عبور کردن از  سفید 5شماره . نمایدمیرا به طور صحیح سد 

 تصمیم صحیح کدام است؟رود. میبیرون خط کناری پا از 

   آزاد برای تیم سفید-الف : پرتاب

   اوت برای تیم مشکی-پرتاب ب :

   آزاد برای تیم مشکی-ج : پرتاب

 بدون توقف د : ادامه بازی
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سمت خط کناری نزدیک  توپ بهسفید  9شماره  به سفید 3شماره از  دقتیبپس از ارسال یک پاس ( 16-7

و آماده تصاحب توپ است،  باشدیک متر دورتر از توپ میمشکی  10شماره غلتد. تیم سفید میمنطقه تعویض 

بر باشد، زمین میمرکز که در  سفید 3شماره  به سمت به عقب شیرجه زده و توپ را با مشت سفید 9که شماره 

. تصمیم رودببیرون ه باز خط کناری زمین سرخورده و سفید  9شماره حرکت او سپس باعث می شود . گرداندمی

 ؟ صحیح چیست

 بدون توقف     ادامه بازی الف :

 آزاد برای تیم مشکی-ب : پرتاب

 سفید 9شماره برای  روندهجریمه پیشج : 

 اوت برای تیم مشکی-د : پرتاب

مین زبیرون موقعیت از تیم مهاجم بدون اینکه توپ را در اختیار داشممته باشممد در مشممکی  7( شممماره 7-17

ستاده ست ای صمیم به زمین برگردد، اما او توجهی نمی او که، دهندتذکر می بازیکنداوران به . ا صحیح کند. ت

 چیست؟

   بدون توقفالف : ادامه بازی 

   تیم سفیدآزاد برای -ب : پرتاب

   مشکی 7شماره رونده برای ج : جریمه پیش

 تیم سفیداوت برای -د : پرتاب

ضاییک بازیکن به ( 7-18 او  و ،نترل داردکدر  بدن خود را کاملاً او توپ و .کندمنطقه دروازه حریف پرش می ف

شوت دارد.  شوت زدن  به ،درهرحالموقعیت خوبی برای  ضادر جای  ه توپ را به عقب برگردانده و بچرخیده و  ف

 چیست؟صحیح تصمیم  دهد.، او نیز پاس بعد را میدهدمیپاس  شیهایمیتیکی از هم 

    نشان دادن علامت هشدار برای بازی غیرفعالالف : 

 بازی غیرفعال به دلیل آزاد–ب : بلافاصله پرتاب

    ورزشی خارج از روحیهرفتار  به دلیل آزاد–ج : بلافاصله پرتاب 

 روندهد : جریمه پیش

 .کندبرخورد میبه تیر دروازه توپ دهد و نجام میاسمت دروازه تیم مشکی  یک شوت بهسفید  3( شماره 7-19

 خط  مشممکی پشممت 4 سممفید و شممماره 3 . شمممارهغلتدبیرون از منطقه دروازه میبرگشممتی به سمممت توپ 

موفق مشممکی  4شممماره زنند. شممیرجه می، زاد برای توپ بدون اینکه خطری برای یکدیگر ایجاد کنندآ-پرتاب

 اده و یک گل به ثمرداسممت هل شممروع کرده ای را که ضممد حمله ی،مشممک 6شممماره شممود که توپ را برای می

 چیست؟صحیح رساند. تصمیم می

 مشکی 4برای شماره  الف : اخطار

 ب : گل برای تیم مشکی

 .بستگی به شرایط داردی تیم مشکیا  آزاد برای تیم سفید-ج : پرتاب

 برای تیم مشکی باندروازه-د : پرتاب
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دروازه تیم مشکی قرار دارد -که پشت خط منطقهسفید  8شماره کند توپ را به میسفید تلاش  10( شماره 20-7

تصمیم  .کندمی برخورد شیپا بهتوپ  وقتی کهایستاده سفید  8مشکی کاملاً مقابل شماره  10. شماره پاس بدهد

 چیست؟صحیح 

 آزاد برای تیم سفید-پرتاب الف :

 ب : ادامه بازی بدون توقف

 .توپ را بگیردبستگی دارد چه کسی تصمیم گیری  ج :

سفید  15. شماره غلتدو توپ روی زمین می ،کندرا بلاک میمشکی  9شماره یک پاس از سفید  15( شماره 21-7

 توپ را سفید در روی زمین در حالت شیرجه  15، شماره زنندبرای توپ شیرجه میمشکی  9شماره و 

او گل به ثمر  دهد،میپاس  اشیمیتتوپ را به هم گام  3بعد از برداشتن ، و از زمین بلند شده می گیرد. او

 چیست؟صحیح رساند. تصمیم می

 دالف : گل برای تیم سفی

 آزاد برای تیم مشکی-ب : پرتاب

دارد. در زمین که یک بازیکن کمتر درصورتی، باشدبازی جلو می 57دقیقه در  24-23تیم سفید با نتیجه ( 22-7

آزاد را چند -کند که پرتابسعی میسفید  6شماره داده است. سفید  3شماره آزاد به نفع -داور زمین یک پرتاب

طور آشکار نشان داده است. که داور محل صحیح پرتاب را بهمتر دورتر از محل صحیح انجام دهد، درصورتی

 تصمیم صحیح چیست؟

 .شودسوت، هیچ تصمیم دیگری گرفته نمی صدایالف : اصلاح وضعیت، شروع با 

 .دهندعلامت دست )هشدار( برای بازی غیرفعال نشان می انسوت، داور صدایب : اصلاح وضعیت، شروع با 

 رای بازی غیرفعالبعلامت هشدار داوران سوت،  صدای، شروع با سفید 6علیه شماره  روندهجریمه پیش، ج : اصلاح وضعیت

 دهند.را نشان می

اند و قبلاً در موقعیت حمله قرار گرفتهبازیکنان تیم مشکی  .کندتیم مشکی با یک بازیکن کمتر بازی می( 23-7

گیرند برای تعویض از زمین خارج تصمیم میمشکی  8شماره و مشکی  6شماره  باشند. اکنوندر تدارک حمله می

 چیست؟صحیح تصمیم  .شوند

 الف : علامت هشداردهنده

 سرعت وجود نداشته باشد. ثانیه افزایش 5 در مدت ، اگرب : علامت هشداردهنده

 بازی غیرفعال ه دلیلید بآزاد برای تیم سف-ج : بلافاصله پرتاب

 اگر تکرار شود.مشکی  8مشکی یا شماره  6برای شماره د : اخطار 

 گر تکرار شود.امشکی  8مشکی یا شماره  6موقت برای شماره دقیقه اخراج  -2:  ه
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 کند؟علامت هشداردهنده را لغو می ذیل گزینه هاییک از کدام( 24-7

 .فع کرده استدمتر را -7بان پرتاباینکه دروازه از بعدتوسط تیم مهاجم، مجدد توپ  مالکیتالف : 

 دروازههای یهپاو یرک تبعد از برگشت از توسط تیم مهاجم،  مجدد توپ مالکیتب : 

 اوت تیمی -ج : تایم 

  عدی تیماقدام غیرفعال بقبل از  مؤثرد : اقدام 

 د -موارد الف اقدامات کدام از : هیچ ه

 17علامت دست شماره ) علامت هشدار برای بازی غیرفعال در موردزیر های دستورالعملیک از  کدام( 25-7

 ؟باشد صحیح می فدراسیون جهانی هندبال(

شودیک بازی تمایل به  الف : اگر شاهده  شد() غیرفعال م شماره علا دروازهخط ابتدا داور  مدنظر با ست  شان  17مت د را ن

 .بالا می آوردجهت دستش را همان  زمین در، سپس داور دهدمی

ضای تایم از ب : اگر بعد صاحب توپ تقا ست، تیم  شده ا شان داده  شدار ن شدار پس از اوت کند، علا-اینکه علامت ه مت ه

 .شروع مجدد بازی باید دوباره نشان داده شود

ریف حدروازه  به سمتشوت  شکاری جهتآگونه فعالیت هیچداده شدن علامت هشدار، تیم مالک توپ، ج : اگر بعد از نشان 

 .دهدمی آزاد به حریف-به علت بازی غیرفعال یک پرتاب دروازه یا زمین،خط انجام ندهد، هریک از دو داور 

شان داد شدار ند : بعد از ن سمت دروازه 4 بعد از حداکثروقتی ، بازی غیرفعال علامت ه شوت به  شود،  پاس برای  اقدامی ن

 گیرند.داوران برای بازی غیرفعال تصمیم می

پیش  تأخیر تاکتیکیانجام این  دلیلبه  اندازد. به تیم قبلاًشروع را به تأخیر می-تیم سفید اجرای پرتاب( 26-7

 داده شده بود. تصمیم صحیح چیست؟ از این اطلاع

 توقفبدون ادامه بازی  الف :

 سوت دای صشروع بعد از -اوت، پرتاب -ب : تایم 

 سوت، بلافاصله علامت هشدار برای بازی غیرفعالدای صشروع بعد از -اوت، پرتاب-ج : تایم

 روع، بلافاصله علامت هشدار برای بازی غیرفعالش-د : زدن سوت برای پرتاب

 سفید رونده برای سرپرست مسئول تیم: جریمه پیش ه
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رفعال صحیح از علامت هشداردهنده برای بازی غی صحیح استفادهدر مورد زیر  مواردیک از کدام( 27-7

 باشند؟می

رونده دریافت کند همواره موجب توقف علامت هشدار یک جریمه پیشدر طول یک حمله که مسئول تیم دفاعی هنگامی:  الف

 برای بازی غیرفعال خواهد شد.

ثانیه دست داور 10ود آنگاه پس از شبرای اولین بار علامت هشدار برای بازی غیرفعال نشان داده که در یک حمله هنگامی:  ب

 باید پائین بیاید.

که قبل از توقف مسابقه علامت هشدار برای بازی غیرفعال نشان داده شده، آنگاه هنگام شروع مجدد پس از درصورتی:  ج

 آوری تکرار شود.اولین توقف مسابقه، علامت مذکور باید جهت یاد

رونده دریافت نماید همواره موجب توقف علامت یک جریمه پیشدر طول یک حمله  که یک بازیکن در تیم دفاعی هنگامی:  د

 هشدار برای بازی غیرفعال خواهد شد.

پ را در کنترل صورت کاملًا واضح توهنگامی داوران باید علامت هشدار برای بازی غیرفعال را نشان دهند که بازیکن به:  ه

 خود داشته باشد.

 رتباط با بازی غیرفعال صحیح است؟یک از موارد زیر در اکدام( 28-7

 .زه دادثانیه برای حرکت از زمان آغاز تدارک حمله تا مرحله پایان آن اجا 5الف : به یک تیم نباید بیشتر از 

 .روع توجه داشته باشندش-پرتابب : داوران باید در مورد آهسته و یا دیر تعویض شدن، بعد از 

ضای بازی دارند، فر سرعت و ف سعی در افزایش  صت لازم را به ج : داوران باید دقت کنند اگر تیمی در هنگام تدارک حمله 

 .آن بدهند

شان به د صله بعد از اینکه یک تیم توپ را در نیمه زمین خود شته ست آورد، دقت داد : داوران باید برای بازی غیرفعال بلافا

 .باشند

اجرای  حمله انجام دهد بایسووت اجازه داده شووود یک تعویض معمولی تیییری برای-: وقتی یک تیم  سووعی کند یک ضوود ه

 .تدارک حمله داده شودحمله در مرحله -ضد

دهند. بعد از ی( تیم سفید مالکیت توپ را در اختیار دارد. داوران علامت هشدار بازی غیرفعال را نشان م29-7

مشکی بلاک شده، و توپ به  2زند. شوت او توسط شماره سفید یک شوت به سمت دروازه می 5پاس شماره  یک

 شده است؟دهد. چند پاس انجامسفید پاس می 9سفید می رود، که توپ را به شماره  5عقب به سمت شماره 

 3الف : 

 4ب : 

 5ج : 
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دهند. شماره الکیت توپ را در اختیار دارد. داوران علامت هشدار بازی غیرفعال را نشان میم( تیم سفید 30-7

شود، و مشکی بلاک می 8سفید پاس دهد، اما پاس او توسط شماره  2کند توپ را به شماره سفید تلاش می 9

 ند که از مدافع عبور کند اما یک کسفید تلاش می 9سفید می رود. شماره  9توپ به عقب به سمت شماره 

م دهد. چند پاس انجایم پاسسفید  2به شماره  راآزاد -پرتاب سفید 8آزاد به دست می آورد. شماره –پرتاب

 شده است؟

 1الف : 

 2ب : 

 3ج : 

دهند تیم سفید تمایل به بازی غیرفعال ( تیم سفید مالکیت توپ را در اختیار دارد. داوران تشخیص می31-7

کند، که علامت هشدار نشان دهند. تیم مشکی مشاهده میدارد. داوران علامت هشدار بازی غیرفعال را نشان می

 . بعدکسب کنندآزاد -پرتابیک  کنندسعی می دهند، ها تلاش بیشتری در دفاع انجام میداده شده است، و آن

 ح چیست؟گردد. تصمیم صحیمی آزاد –پاس برای تیم سفید، تیم مشکی مرتکب یک پرتاب  3از 

 پاس برای شوت به سمت دروازه دارد. 4الف : تیم سفید فرصت 

 پاس برای شوت به سمت دروازه دارد. 2ب : تیم سفید فرصت 

 به سمت دروازه دارد.پاس برای شوت  1ج : تیم سفید فرصت 

 د.صورت شوت مستقیم به سمت دروازه انجام دهزاد را بهآ-د : تیم سفید باید پرتاب

دهند تیم سفید تمایل به بازی غیرفعال دارد و علامت ( تیم سفید در حال حمله است. داوران تشخیص می32-7

سفید یک  9دهند، قبل از آن شماره میبار پاس  4دهند. تیم سفید توپ را ی غیرفعال را نشان میباز هشدار

مشکی بلاک شده، و توپ از طرف خط کناری به خارج  3دهد. شوت او توسط شماره شوت به دروازه انجام می

 اوت اعلام می شود. تصمیم صحیح چیست؟-رفته و برای تیم سفید پرتاب

 الف : علامت هشدار دیگر معتبر نیست.

 ت به سمت دروازه دارد.پاس برای شو 4ب : تیم سفید فرصت 

 پاس برای شوت به سمت دروازه دارد. 2ج : تیم سفید فرصت 

 پاس برای شوت به سمت دروازه دارد. 1د : تیم سفید فرصت 

( تیم سفید مالکیت توپ را در اختیار دارد، و به دلیل اینکه تیم سفید تمایل به بازی غیرفعال دارد، داوران 33-7

زند. سفید یک شوت به سمت دروازه می 5پاس شماره  4از  پسدهند. یرفعال را نشان میغعلامت هشدار بازی 

 گردد. تصمیم صحیح چیست؟سفید برمی 5مشکی شوت را بلاک کرده، و توپ به شماره  3شماره 

 آزاد برای تیم مشکی-الف : پرتاب

 پاس دیگر برای شوت به دروازه دارد. 1ب: تیم سفید فرصت 

 ار ادامه دارد.ج : علامت هشد

 د : علامت هشدار دیگر معتبر نیست.

 : تیم سفید پاس بیشتری قبل از شوت به دروازه ندارد. ه
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 بازیکن. دهند می نشان را فعال غیر بازی برای هشدار علامت داوران. باشد می حمله حال در مشکی تیم( 34-7

 از که کند می تلاش مشکی 11 شماره بازیکن. دهد می پاس مشکی 11 شماره بازیکن به را توپ مشکی 7شماره 

 مشکی تیم برای آزاد -پرتاب یک داوران. شود می متوقف سفید 3 شماره بازیکن توسط اما کند مدافعین عبور

 پاس مشکی 2 شماره بازیکن به را توپ و دهد می انجام را آزاد -پرتاب مشکی 11 شماره بازیکن .کنند می اعلام

 شماره بازیکن توسط او شوت اما بزند شوت دروازه سمت به که کند می سعی مشکی 2 بازیکن شماره. دهد می

  شوت دروازه سمت به 11 شماره بازیکن. رسد می مشکی 11 شماره بازیکن به و توپ شود می دفاع سفید 4

. بگیرد اختیار در را توپ شود می موفق بان دروازه و دهد می هل آرامی به را سفید او 5 شماره بازیکن اما زند می

 چیست؟ صحیح تصمیم

سوومت  به شوووت به اقدام از بعد مشووکی تیم چونکه مشووکی  تیم برای جدید حمله یک مشووکی  تیم برای آزاد -پرتاب:  الف

 .است شده توپ مالکیت تصاحب به موفق دروازه

 .است مودهن استفاده خود پاس دو از مشکی تیم فعال  غیر بازی برای هشدار علامت مشکی  تیم برای آزاد -پرتاب:  ب

 .است مودهن استفاده خود پاس سه از مشکی تیم فعال  غیر بازی برای هشدار علامت مشکی  تیم برای آزاد -پرتاب:  ج

 .است نموده استفاده خود پاس چهار از مشکی تیم فعال  غیر بازی برای هشدار علامت مشکی  تیم برای آزاد -پرتاب:  د

 

داوران . کندبان بازی مید بدون دروازه، تیم سممفیاسممت 27-27نتیجه  ثانیه به پایان بازی اسممت و  7 (35-7

شدار  شان می بازی غیرفعالعلامت ه دهد که او پاس میسفید  7سفید توپ را به  8پاس،  3بعد از . دهندرا ن

توپ از خط کناری زمین خارج و  کردهدفع توپ را  مشممکی 2مدافع می نماید. اقدام به شمموت به سمممت دروازه 

سوت از . شودمی شیمیز سمتکمی بعد از اجرای پرتاب اوت،  سف من ست تایم اوت تیمی تیم  ید به دلیل درخوا

 آغاز شود؟ مجدداًبازی چگونه باید . آیدصدا در می به

 سفیدآزاد برای تیم -پرتاب : الف

 پرتاب اوت برای تیم سفید  : ب

 پرتاب باید به صورت شوت مستقیم به سمت دروازه انجام شود  : ج

 تیمی پاس بدهد.تواند توپ را به یک هممی کنندهپرتابعلاوه بر امکان زدن ضربه مستقیم به سمت دروازه،  : د

 

ست (36-7 سفید در حمله ا شان داد. تیم  شدار ن پس از ن سط داوران،  بازی غیرفعالعلامت ه م پاس انجا 2تو

سفید توپ برگشتی  8 .می شود مشکی بلاک 8توپ توسط . سفید به سمت دروازه شوت می زند 7شده است، 

شوت می زند سمت دروازه  سط . برا دریافت کرده و به  شکی بلاک 8از هم توپ تو شود م سفید پس از  8. می 

سلم گل دارد پاس میسفید  6 بلاک توپ را گرفته و  به شانس م سط  6 دهد.که  شکی 7سفید تو شت  م  بهاز پ

 تصمیم صحیح چیست؟  .کشیده می شود، به طوری که به طور کامل کنترل بدنش را از دست می دهد پایین

 متر برای تیم سفید  7پرتاب  : الف

 پرتاب آزاد برای تیم مشکی  ب :

 مشکی  7 دقیقه تعلیق مستقیم برای-2 : ج

 شود(. مشکی)کارت قرمز توسط داور نشان داده می 7دیسکالیفه برای  : د

 پرتاب آزاد برای تیم سفید  ه :

 تایم اوت  و : 
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         منبع قانون  پاسخ  سؤال

 11:1، 7:10  ب   1-7

 7:1  الف  2-7

 الف 7:3  ب  3-7

 د 7:3  الف  4-7

 7:3  ب  5-7

 7:7، 7:4، 7:3  ب  6-7

 ب 7:4  ج  7-7

 7:6  ب  8-7

 الف 13:1 ،7:7  ب  9-7

 الف 13:1 ،7:7  ب  10-7

 الف 13:1 ،7:7  ج  11-7

 11:1 ،7:9  ب  12-7

 15:2 ،7:9  د  13-7

 الف 8:1 ،7:4  الف  14-7

 الف 13:1ج،  8:1 ،7:10  ج  15-7

 7:1  الف  16-7

 7:10  ب  17-7

 7:12  ب  18-7

 7:6 ،7:1  ب  19-7

 7:8  ب  20-7

 7:3ات،توضیح7:1  الف  21-7

 4پیرامون قوانین  ،توضیحات7:11  ب  22-7

 2ب4پیرامون قوانین  ،توضیحات7:12، 7:11  الف  23-7

 ج 4پیرامون قوانین  توضیحات  الف،ب  24-7

 4پیرامون قوانین  توضیحات  ب،ج،د  25-7

 1ب4پیرامون قوانین  ،توضیحات7:12، 7:11  د  26-7
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         منبع قانون  پاسخ  سؤال

 4پیرامون قوانین  توضیحات  ه،د،الف  27-7

 4پیرامون قوانین  توضیحات،7:11  هب،ج،د،  28-7

 غیرفعال بازی پشتیبانی آموزشی 3ضمیمه  ،4پیرامون قوانین  ،توضیحات12-7:11  الف  29-7

 غیر فعال بازی پشتیبانی آموزشی 3ضمیمه  ،4پیرامون قوانین  ،توضیحات12-7:11  ب  30-7

 4پیرامون قوانین  ،توضیحات12-7:11  ج  31-7

 ی غیرفعال پشتیبانی آموزشی باز 3ضمیمه  ،4پیرامون قوانین  ،توضیحات12-7:11  د  32-7

 غیرفعال بازی پشتیبانی آموزشی 3ضمیمه  ،4پیرامون قوانین  ،توضیحات12-7:11  ب،ج  33-7

 های جدید د ، دستورالعمل4توضیحات  7:11،7:12  ج  34-7

 پشتیبانی آموزشی بازی غیرفعال 3ضمیمه  ،4پیرامون قوانین  ،توضیحات7:12،7:11  الف، د  35-7

پشتیبانی آموزشی بازی غیرفعال 3ضمیمه  ،4پیرامون قوانین  ،توضیحات7:12،7:11،2:8  ب، د، و  36-7
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 : خطاها و رفتار خارج از روحیه ورزشی8قانون 
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بازی  عنوان یک بازیکن اضافه وارد زمینبه مشکی 7شماره تیم سفید،  بوسیلهدر خلال یک ضد حمله ( 1-8

 چیست؟ صحیح تصمیم. بردمی را برای او از بین ای که شانس مسلم گلبه گونه ،گیردرا می سفید 5شماره شده و 

 مشکی 7شماره  برایموقت دقیقه اخراج  -2الف : 

 شود(کارت قرمز توسط داوران نشان داده می)نوشتن گزارش  بدونمشکی  7شماره ب : دیسکالیفه برای 

 شود(کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده می) گزارشنوشتن با مشکی  7برای شماره ج : دیسکالیفه 

     آزاد-پرتاپ د :

 متر-7: پرتاب ه

مسابقه نیست، دیر رسیده و از رختکن دویده و مستقیماً وارد زمین مشکی، که نامش در برگ  8( شماره 2-8

دهد و یک شانس مسلم گل را از بین سفید برای شوت پرش کرده او را هل می 6شود. او وقتی که شماره می

 دهد. تصمیم صحیح چیست؟برد، بطوریکه کنترل بدن خود را از دست میمی

 متر برای تیم سفید-7الف : پرتاب

 آزاد برای تیم سفید-رتابب : پ

 شود(نوشتن گزارش )کارت قرمز توسط داوران نشان داده می بدونمشکی  8بازیکن شماره : دیسکالیفه برای  ج

 شود(ی)کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده م گزارشنوشتن با مشکی  8برای بازیکن شماره : دیسکالیفه  د

 تیم مشکی "مسئولسرپرست "یهعلرونده : جریمه پیش ه

خارج از روحیه  تیم سفید به داوران اعتراضاز  B( مسئول در بین استراحت دونیمه)در راه ورود به رختکن ( 3-8

 است. تصمیم صحیح چیست؟ دریافت نمودهدر نیمه اول بازی اخطار  قبلاً  تیم سفیداز  Aمسئول کند. می ورزشی

      تیم سفید B موقت برای مسئول جدقیقه اخرا-2الف : 

 شود()کارت قرمز توسط داوران نشان داده می تیم سفید B ب : دیسکالیفه برای مسئول

   .کندنیمه دوم را با یک بازیکن کمتر شروع می ،دقیقه 2مدت  یبرا یدج : تیم سف

 شود.نوشته میگزارش باشد اما جریمه امکان پذیر نمید : 

خطای سفید مرتکب  6شماره اکنون  داشته است. دقیقه اخراج موقت -2دومرتبه  قبلاًسفید  6( شماره 4-8

زمان یک رفتار این بازیکن هم دهنداو اطلاع به در مورد خطای تعویض  انآنکه داور از . اگر بعدشودمیتعویض 

 ؟چیستخارج از روحیه ورزشی شدید را هم مرتکب شود تصمیم فوق العاده شدید افراطی و 

 سفید 6شماره برای موقت  اجدقیقه اخر -2الف : 

 شود(سفید بدون نوشتن گزارش )کارت قرمز توسط داوران نشان داده می 6شماره : دیسکالیفه برای  ب

 شود(سفید با نوشتن گزارش )کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده می 6شماره : دیسکالیفه برای  ج

 یابد.زمین کاهش می دردقیقه با یک بازیکن کمتر  2د : تیم سفید برای 

 یابد.در زمین کاهش میدقیقه با دو بازیکن کمتر  2تیم سفید برای  : ه

 یابد.در زمین کاهش میدقیقه با یک بازیکن کمتر  4تیم سفید برای  : و
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از یک دقیقه او را به زمین  بعدتنها  Aمسئول شده است، اما موقت دقیقه اخراج  -2سفید  2( شماره 5-8

. برداز بین میرا از تیم مشکی  گلشانس مسلم سفید  2شماره گرداند، قبل از آنکه وقت نگهدار سوت بزند، برمی

 تصمیم صحیح چیست؟

 سفید 2شماره زاد برای تیم مشکی و اخراج موقت اضافی برای آ-پرتاب الف :

شکی-7پرتاب ب : ضافی ،متر برای تیم م سفید یبازیکن دیگرسفید و  2شماره برای  اخراج موقت ا برای باقیمانده  از تیم 

 یابد.سفید کاهش می 2موقت زمان اخراج 

تیم سووفید یک بازیکن دیگر برای باقیمانده زمان زارش و از گنوشووتن  بدون سووفید  2شووماره متر، دیسووکالیفه -7پرتاب ج :

 شود(د )کارت قرمز توسط داوران نشان داده مییابسفید کاهش می 2موقت شماره اخراج 

 2موقت شماره فید یک بازیکن دیگر برای باقیمانده زمان اخراج ساز تیم سفید و  2برای شماره  متر، دیسکالیفه-7پرتاب د :

 شود()کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده می ، نوشتن گزارشیابدسفید کاهش می

را مشکی  4 با بدنش شمارهکه صاحب توپ نیست سفید،  7شماره ضد حمله تیم سفید، خط زن طول در ( 6-8

 چیست؟صحیح کند. تصمیم بلاک می

 آزاد برای تیم مشکی-الف : پرتاب

 سفید 7علیه شماره  روندهب : جریمه پیش

 بدون توقف ج : ادامه بازی

کند توپ را سعی میمشکی  7شماره شانس مسلم گل دارد. در آخرین لحظه سفید  4شماره  بازیکن گوش( 7-8

 تصمیم صحیح چیست؟ .شودتوپ گل نمی .زنداز دست او خارج کند، اما فقط به ساعد او ضربه می

   م سفید           آزاد برای تی-الف : پرتاب

   تیم سفید متر برای-7ب : پرتاب

 تیم مشکی برایموقت دقیقه اخراج  -2 ج :

    مشکی 7شماره  د : اخطار برای

 .گیردتعلق نمیمشکی  7شماره ای به : هیچ جریمه ه

کند که توپ منطقه دروازه را ترک میمشکی  12شماره بان . دروازهاستحمله -ضد سفید در یک 6( شماره 8-8

 سفید 6ممکن است شماره یک مدافع  . اگر چهکندبرخورد پیدا میسفید  6شماره را تصاحب کند اما با بازیکن 

 چیست؟صحیح تصمیم  نماید.های قانونی متوقف را با استفاده از روش

   مشکی 12شماره  برای موقت دقیقه اخراج -2الف : 

   شود(مشکی )کارت قرمز توسط داوران نشان داده می 12شماره  ب : دیسکالیفه برای

 سفید متر برای تیم-7ج : پرتاب

   آزاد برای تیم سفید             -د : پرتاب

 شود()کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده می نوشتن گزارشمشکی،  12برای شماره : دیسکالیفه  ه



 لـابدــالمللـی هنـ مجمـوعه سـؤالات قـوانین و مقـررات بیـن
 

  73                                                                                                                                     جمهوری اسلامی ایران فدراسیون هندبال

 

 وسیله خواهد توپ را به هم تیمی خود در نیمه دیگر زمین پاس دهد، اما هم تیمی او بهمیسفید  2( شماره 9-8

بازیکن حریف که دارای توپ نبوده برروی  پریدن ه علتب قبلاًمشکی  5شماره  گرفته شده است.مشکی  5شماره 

 چیست؟صحیح اخطار گرفته است. تصمیم 

     آزاد برای تیم سفید -الف : پرتاب

   کیمش 5شماره  دقیقه اخراج موقت برای -2ب : 

 شود(مشکی )کارت قرمز توسط داوران نشان داده می 5شماره  ج : دیسکالیفه برای

 شود()کارت آبی توسط داوران نشان داده مید : نوشتن گزارش 

ایستاده تیم مشکی که به تنهایی در پشت خط منطقه دروازه  سفید 9شماره  توپ برای بازیکن خط زن( 10-8

 کشد. تصمیم صحیح چیست؟بازوی پرتاب این بازیکن را به عقب می مشکی 2. شماره ارسال شده است

     آزاد برای تیم سفید -الف : پرتاب

    متر برای تیم سفید-7ب : پرتاب

 مشکی 2شماره برای موقت دقیقه اخراج  -2ج : 

 شود(کارت قرمز توسط داوران نشان داده می)مشکی  2شماره  د : دیسکالیفه برای

 شود()کارت آبی توسط داوران نشان داده می: نوشتن گزارش  ه

خط زن تیم سفید مشکی  7شماره در اولین دقیقه بازی، مشکی  9شماره توسط اخطار کمی بعد از دریافت ( 11-8

 چیست؟ صحیح شانس مسلم گل نداشته است. تصمیم . گیردرا می

  آزاد برای تیم سفید -الف : پرتاب

  متر برای تیم سفید -7ب : پرتاب

   مشکی 7شماره  ج : اخطار برای

 مشکی 7شماره دقیقه اخراج موقت برای  -2د : 

 مقابل خودبان را دروازه تنهاتوپ را در پشت منطقه دروازه حریف به دست می آورد و سفید  4( شماره 12-8

وسیله کشیدن پیراهنش به او را بهمشکی  3، شماره موفق به گل زدن شودسفید  4شماره دارد. قبل از اینکه 

 ؟ چیستتصمیم صحیح  شود.خارج می سفید 4شماره و توپ از دست  پایین کشیده

     مشکی 3شماره  الف : اخطار برای

   مشکی 3شماره  برایموقت دقیقه اخراج  - 2ب : 

  شود(مشکی )کارت قرمز توسط داوران نشان داده می 3شماره  ج : دیسکالیفه برای

    آزاد برای تیم سفید -پرتاب د :

 متر برای تیم سفید-7: پرتاب ه

 ؟شود()کارت قرمز یا قرمز و آبی توسط داوران نشان داده می شودچه موقع یک بازیکن دیسکالیفه می( 13-8

    اندازد.الف : برای خطاهایی که سلامتی بازیکن حریف را به خطر می

 خارج از روحیه ورزشی داخل یا خارج زمین رفتار افراطی فوق العاده شدید ب : برای 

    بازیج : برای تکرار رفتار خارج از روحیه ورزشکاری در زمین 

 )شانس مسلم گل نباشد(د : برای خطای تعویض در خلال زمان اخراج 
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به  از روی نیمکت مستقیماً مشکی تیماز  C ، مسئولسفید 5شماره  وسیلهدر خلال یک ضد حمله به( 14-8

ان اعتقاد داورایستد. شود، و از حرکت باز میمی سردرگمسفید  5شماره دود. داخل منطقه دروازه تیم خود می

. مسئول متخلف بازیکنی که صاحب توپ بوده را لمس شانس مسلم گل را داشته استسفید  5دارند شماره 

 ست؟تصمیم صحیح چیمتر با او فاصله دارد.  10 کند، او کمتر از حدودنمی

    اوت-الف : تایم

   سفید آزاد برای تیم-ب : پرتاب

 سفید متر برای تیم-7ج : پرتاب

 شود(گزارش )کارت قرمز توسط داوران نشان داده مینوشتن بدون مشکی تیم  Cمسئول برای  د : دیسکالیفه

 شود(نشان داده میکارت قرمز و آبی توسط داوران نوشتن گزارش )تیم مشکی، C  : دیسکالیفه برای مسئول ه

 یابد.دقیقه در زمین کاهش می 2یک بازیکن کمتر به مدت توسط : تیم مشکی  و

ه به تنهایی در پشت سفید ک 7با شماره توپ را خواهد سفید می 5شماره  .استضد حمله سفید در  تیم( 15-8

تیم مشکی از  D مسئول ،دهدمیپاس توپ را سفید  5وقتی شماره . بازی کنداست  مشکیخط منطقه دروازه تیم 

 چیست؟صحیح گیرد. تصمیم به داخل زمین دویده و توپ را می

    سفید آزاد برای تیم-الف : پرتاب

   متر برای تیم سفید -7ب : پرتاب

 مشکی D برای مسئول موقت دقیقه اخراج-2ج : 

 شود(گزارش )کارت قرمز توسط داوران نشان داده می نوشتن بدون مشکی تیم D مسئول براید : دیسکالیفه 

 شود()کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده می ، نوشتن گزارشیتیم مشک D: دیسکالیفه برای مسئول  ه

 یابد.دقیقه در زمین کاهش می 2یک بازیکن کمتر به مدت  بوسیله: تیم مشکی  و

عنوان رفتار خلاف روحیه ورزشی شدید منظور و با دیسکالیفه همراه  زیر باید به هایگزینهیک از  کدام( 16-8

 ؟ شود(شود )کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده میبا گزارش جریمه 

    توسط بازیکن زمین  تر از زانویینالف : تکرار دفاع با پا یا پا

 ببرد.از بین را تیم شانس مسلم گل  مسئولب : یک 

 به دیگران ب دهانآ پرتاب کردنج : 

 منظور اتلاف وقتپرتاب به یرد : تکرار در تأخ

که لباس بازیکن پوشیده اما در  ،نندیبیمرا مشکی  4شماره هنگام ورود به سالن بازی، داوران بازیکن ( 17-8

دوازدهمین دقیقه بازی  بعد از. "هااحمقنه باز این  " زندفریاد میمشکی  4شماره مسابقه وارد نشده است.  برگ

 .گردندیم شود داوران متوجه موضوعمسابقه اضافه می به برگعنوان چهاردهمین بازیکن بهمشکی  4شماره 

 تصمیم صحیح چیست؟

 شود(      )کارت قرمز توسط داوران نشان داده میبدون نوشتن گزارش مشکی  4برای شماره  الف : دیسکالیفه

 .شوددقیقه در زمین کاسته می 2بازیکن به مدت ب : از تیم مشکی یک 

 دهد.تیم مشکی بدون کاهش بازیکن در زمین به بازی ادامه میج : 

 شود()کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده می گزارشمشکی، نوشتن  4دیسکالیفه شماره د : 

 تیم یک بازیکن دیگر را اضافه کند. بازیکن 14برای تکمیل تعداد مجاز تواند می مشکی تیم:  ه
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 زند:تیم مشکی وارد زمین شده و فریاد میاز  C آزاد برای تیم سفید، مسئول-بعد از اعلام یک پرتاب( 18-8

ای دریافت در این بازی جریمه قبلاًمشکی مسئولین تیم از  کیچیه. "باید برای ما باشد آزاد–آن پرتاباما "

 چیست؟ صحیح تصمیم  اند.ننموده

   .را از سالن خارج کندتیم  Cالف : سرپرست مسئول تیم مشکی باید مسئول 

 .شودیمدقیقه در زمین کاسته  2بازیکن به مدت  1ی از تیم مشکمشکی،  تیم Cبرای مسئول موقت دقیقه اخراج  -2ب : 

      تیم مشکی Cج : اخطار برای مسئول 

 آزاد برای تیم سفید-د : پرتاب

بعد . نمایدرونده دارد اخطار دریافت میکه نیاز به جریمه پیشدر زمین  دلیل تخلفشبه سفید  3( شماره 19-8

تصمیم  .کندمی ان توهینداوربه  هاروی نیمکت ذخیرهسفید از  3، شماره از تعویض شدن از شروع بازی و بعد

 صحیح چیست؟ 

سکالیفه  شتن گزارش سفید  3شماره الف : دی شان داده میبدون نو سط داوران ن  1سفید ز تیم و ا ،شود()کارت قرمز تو

 .شوددقیقه در زمین کاسته می 2بازیکن به مدت 

بازیکن  1سفید ز تیم شود(. ا)کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده میگزارش نوشتن ، سفید 3شماره  ب : دیسکالیفه

 .شوددقیقه در زمین کاسته می 2به مدت 

 .شوددر زمین کاسته می دقیقه 2بازیکن به مدت  1سفیدز تیم سفید، و ا 3موقت برای شماره  قیقه اخراجد -2ج : 

 اوت-د : تایم

اخطار گرفته کشیده  که قبلاًسفید  4شماره توسط مشکی  9شماره حمله، پیراهن -در خلال یک ضد( 20-8

 .کندو او توپ را گل می مشکی بازی کند 8شماره ا شود توپ را بموفق میمشکی  9، شماره شود. با این وجودمی

نشسته است. تصمیم  روی نیمکت ذخیره د اما او قبلاً نرا جریمه نمایسفید  4شماره  خواهندیم انبا این حال داور

 صحیح چیست؟

 .شودمیکاسته  دقیقه در زمین 2بازیکن به مدت  1سفید ز تیم سفید، ا 4شماره برای  موقت دقیقه اخراج -2الف : 

 .دهدطور کامل بازی را ادامه میاما تیم به ،بازی کندبعدی  دقیقه 2تواند برای نمیسفید  4شماره ب :  

 .توان جریمه کردج : دیگر نمی

دقیقه  2ازیکن به مدت ب 1سفید ز تیم و ا، شود(سفید )کارت قرمز توسط داوران نشان داده می 4برای شماره د : دیسکالیفه 

 .شودکاسته میدر زمین 

 ؟ شود()کارت قرمز یا قرمز و آبی توسط داوران نشان داده می شودیک بازیکن دیسکالیفه باید چه موقع ( 21-8

    ورزشیاز روحیه  خارج یدالف : برای رفتار شد

 پااستفاده از یا پاس با فعال ب : برای از بین بردن شانس مسلم گل با بلاک شوت 

   )شانس مسلم گل وجود ندارد( در طول مدت اخراجخطای تعویض برای ج : 

 باشد(ثانیه پایانی نمی 30)در زاد علیه تیم خودیآ-ندادن توپ روی زمین در هنگام پرتاب قراربرای  د :
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دور مشکی  6شماره توپ را از  به وسیله انجام یک خطاسفید  11شماره تیم مشکی در حال حمله است. ( 22-8

شماره بین سفید در موقعیت  8سفید و شماره  7شماره . اندازدسفید را به خطر می 6شماره ، که سلامتی کندمی

 تیم سفید در زمان انجام خطا قرار دارند. تصمیم صحیح چیست؟و دروازه مشکی  6

 سفید 11ی شماره براموقت دقیقه اخراج  -2الف : 

 شود(شان داده میسفید )کارت قرمز توسط داوران ن 11ی شماره ب : دیسکالیفه برا

   متر برای تیم مشکی-7ج : پرتاب

 آزاد برای تیم مشکی-د : پرتاب

)کارت قرمز  گزارش جریمه شود نوشتن زیر باید با دیسکالیفه و یهانهیگز ازیک قوانین، کدام اساس بر( 23-8

 ؟ شود(و آبی توسط داوران نشان داده می

   بازیبرای بار دوم به زمین الف : وارد شدن یکی از مسئولین بدون اجازه 

 .ترک کندبازی را ش زمین تیمکند تلاش میکه  مسئولینب : یکی از 

 بزند. است بانی که سرخود را حرکت ندادهتر به سر دروازهم-7در پرتابرا  توپهنگامی که پرتاب کننده ج : 

 .کندپرتاب می گرانتماشا سوی سکوی توپ را بهبه عنوان اعتراض د : بعد از تصمیم داور یک بازیکن 

 اندازد.بازی به تماشاگر آب دهان می: یک بازیکن بیرون زمین  ه

شماره 8-24 سته  ذخیره وی نیمکترو  موقت دریافت نمودهاخراج دقیقه  -2یک خطا  دلیلبه سفید  3(  ش ن

تصمیم  .کندمی توهینان داور فریاد زده بهسفید  3نزدیکی نیمکت، شماره اوت در -پرتابدر جریان یک است. 

 چیست؟صحیح 

     سفید 3شماره  برایموقت دقیقه اخراج  -2الف : 

سکالیفه  شان داده میسفید  3شماره ب : دی سط داوران ن شتن گزارش )کارت قرمز تو صله که شود(، بدون نو موجب بلافا

 .شودمین دقیقه برای تیم سفید در زمی -2کاهش 

 .یابدکاهش می در زمین دقیقه 4ن به مدت وسیله یک بازیکج : تیم سفید به

سکالیفه  شان داده می 3شماره د : دی سط داوران ن شتن گزارش )کارت قرمز و آبی تو صله که شود(، سفید، نو موجب بلافا

 .شودیمدقیقه برای تیم سفید در زمین -2کاهش 

 .زندهای خود ضربه میهم تیمیبه صورت یکی از سفید  3شماره یک اشتباه،  دلیلبه علت عصبانیت به ( 25-8

 ؟ صحیح چیستتصمیم 

 .شده است یراش درگتیمیزیرا او با هم شود،اقدامی نمیالف : هیچ 

 سفید 3شماره برای موقت دقیقه اخراج  -2ب : 

 شود(بدون نوشتن گزارش )کارت قرمز توسط داوران نشان داده میسفید  3شماره  ج : دیسکالیفه

 شود()کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده می نوشتن گزارشسفید،  3شماره  د : دیسکالیفه
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زند: بینند که لباس تیم را پوشیده و بلافاصله فریاد میرا میمشکی  4شماره هنگام ورود به سالن، داوران ( 26-8

 در برگ مسابقه برای بازی واردمشکی  4شماره که  کنندبررسی می. داوران "دوباره نیستند هااحمقاین  مطمئناً"

 چیست؟صحیح شده است. تصمیم 

   در شروع بازیمشکی  4شماره برای  اخراج موقت دقیقه-2الف : 

شان داده میمشکی  4شماره ب : دیسکالیفه  ، تیم مشکی در شروع شود(بدون نوشتن گزارش )کارت قرمز توسط داوران ن

 یابد.بازیکن کمتر در زمین کاهش می 1دقیقه با  2به مدت  بازی

در  تواندمیمشکی تیم شود(، نوشتن گزارش )کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده می، مشکی 4شماره ج : دیسکالیفه 

 .بازیکن استفاده نماید 14از  بازی

در  تواندمیمشکی تیم  شود(،سط داوران نشان داده مینوشتن گزارش )کارت قرمز و آبی تو ،مشکی 4شماره د : دیسکالیفه 

 یابد.اهش میبازیکن کمتر در زمین ک 1دقیقه با  2به مدت  بازیکن استفاده نماید، اما در شروع بازی 14از  بازیکن 

طور تصادفی با هم بهمشکی  1شماره بان و دروازهسفید  3شماره  در حین گرم کردن قبل از مسابقه،( 27-8

 زند.را میسفید  3مشکی شماره  1شماره و  ،هر دو بازیکن نسبت به یکدیگر عصبانی شده .کنندبرخورد می

 چیست؟صحیح تصمیم . اندشدههر دو بازیکن در برگ مسابقه ثبت دهد. را پاسخ می هم ضربه اوسفید  3شماره 

سکالیفه  شتن گزارش )کارت قرمز  1شماره الف : دی شکی، نو سط و آبم شان داده میی تو دقیقه اخراج -2 شود(، وداوران ن

 .فاده نماینداستدر بازی بازیکن  14توانند از میهر کدام  هاتیمسفید.  3شماره برای موقت 

سکالیفه  شماره  1شماره ب : دی شکی و  شان داده .سفید 3م سط داوران ن شتن گزارش، )کارت قرمز و آبی تو شود(. می نو

بازیکن  1دقیقه با  2به مدت  در شووروع بازیهر دو تیم اسووتفاده نمایند اما در بازی بازیکن  14از  توانندمیهر کدام  هاتیم

 یابند.کمتر در زمین کاهش می

 نوشتن گزارش ،کنندقیقه اخراج موقت در هنگام شروع بازی دریافت مید -2دو بازیکن  ج : هر

 هاتیمشود(.می ش، )کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان دادهنوشتن گزار .سفید 3مشکی و شماره  1شماره د : دیسکالیفه 

 .استفاده نمایند در بازی بازیکن 14توانند از میهر کدام 

بازوی پرتاب او را از پشت گرفته مشکی  5شماره . کرده استیک شوت پرش برای گرفتن سفید  9( شماره 28-8

تیم مشکی  و دروازهمشکی  9موقعیت شماره  بینمشکی  11مشکی و شماره  10شماره کشد. و وی را به پایین می

 چیست؟ صحیحقرار دارند. تصمیم 

   آزاد برای تیم سفید-الف : پرتاب

   متر برای تیم سفید-7ب : پرتاب

 شود(بدون نوشتن گزارش )کارت قرمز توسط داوران نشان داده میمشکی  5شماره ج : دیسکالیفه 

   تیم مشکی برایموقت دقیقه اخراج  -2د : 

 شود()کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده می گزارشمشکی، نوشتن  5شماره : دیسکالیفه  ه
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)کارت قرمز توسط  تواند در قانون بازی دیسکالیفه را به همراه داشته باشدمی از تخلفات ذیلیک کدام( 29-8

 ؟ شود(داوران نشان داده می

 .بازی شودیکی از مسئولین برای بار دوم بدون اجازه وارد زمین الف : 

ضدب : یک بازیکن در حال دویدن که مالک توپ می شد، در حین  شیده می حمله به-با شود. این موقعیت سمت پایین ک

 .ه استخیلی خطرناک نبود

 .بانی که ثابت ایستاده استتر به صورت دروازهم-7ج : پرتاب

 .کندپرتاب می گرانم داور یک بازیکن توپ را به سکوی تماشاد : پس از تصمی

برخورد حمله اسووت –که در ضووددروازه را ترک کرده و توپ را به دسووت می آورد ولی با بازیکن حریف  منطقهبان : دروازه ه

 .کندپیدا می

شود. او دیسکالیفه میو بنابراین  می کند دریافت خود را موقتاخراج دقیقه  -2سومین سفید  9( شماره 30-8

به طور  .نشیندپوشد و در اولین ردیف تماشاگران پشت خط کناری و روبروی منطقه تعویض میخود را می کنگرم

شود. این بازیکن مصدوم سفید می 10علیه شماره  خطای شدیدمشکی مرتکب یک  3مستقیم در مقابل او، شماره 

 بهسفید  9شماره  جریمه نمایند،مشکی را  3بتوانند شماره داوران . قبل از اینکه افتدشده و بر روی زمین می

 چیست؟ صحیح تصمیم  .زندزمین می به رامشکی  3شماره  دویده زمین داخل

   اوت-الف : تایم

 شود()کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده می نوشتن گزارشمشکی،  3شماره ب : دیسکالیفه 

 .پذیر نیستگزارش امکان، بازی محسوب نشده ءجز سفید 9شماره  ج :

 سفید 9د : نوشتن گزارش درباره رفتار 

 شود(مشکی )کارت قرمز توسط داوران نشان داده می 3بدون نوشتن گزارش برای شماره : دیسکالیفه  ه

بعد از سومین حمله تیمش تواند و فقط می ترک نماید مداوای پزشکیبازی را بعد از دریافت سفید باید زمین  10: شماره  و

 بازگردد.

 یک اخطار باید داده شود برای : ( 31-8

 .باشدهدف بدن بازیکن حریف می یا انحصاراً که اساساً ییالف : خطاها

 .شودزاد توسط تیم مقابل انجام میآ-ب : خطاهایی که در هنگام پرتاب

 .گرددوپ را دارد اعلام میکه مالکیت ت که تصمیم داور برعلیه تیمیج : نگذاشتن توپ بر روی زمین وقتی

 .باشدمی ترم-7که حریف آماده انجام پرتابهنگامی بان برای تعویض د : تلاش دروازه

 ؟شودعنوان رفتار خارج از روحیه ورزشی در نظر گرفته میبه باید کیکدام( 32-8

 .نکرده باشدکه او به سمت توپ حرکت  پرتاب توپ به صورت مدافع در صورتیالف : 

 برای دریافت توپ ندارد. تصمیمی که یایدبمتر، اگر به نظر  7 -اجرای یک پرتاب در خلالبان رفتار منفعلانه دروازهب : 

 تلاش برای گمراه کردن داوران از طریق اقدام غیرواقعیج : 

 طور فعالانهد : متوقف کردن یک شوت با استفاده از پا یا پائین تر از زانو به

 عنوان تاکتیک روازه بهد -: تکرار ورود به منطقه  ه

 جویانه بعد از یک خطا: عمل انتقام و
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مز و آبی توسط داوران نشان )کارت قر باشددیسکالیفه همراه با گزارش  بایدذیل  هایموقعیتیک از کدام( 33-8

 ؟ شود(داده 

 دونیمهبین بازی در خلال استراحت در زمین الف : تهاجم بدنی 

 فرد یا حرکت خطرناک منحصربهملاحظگی یب : ب

     انجام خطا  از بعد جویانهج : عمل انتقام

 .د : انجام یک عمل بدخواهانه که ارتباطی به جریان بازی نداشته باشد

 سفید آماده اجرای پرتاب شروع  9و شماره  داور سوت زده .است شروع برای تیم سفید -یک پرتاب( 34-8

از  مشکی 5شماره کند که به وسیله عبور می میانیدویده و از خط  سفید 3شماره  ،سوتصدای بعد از  باشد.می 

 چیست؟صحیح تصمیم  .بطوریکه کنترل بدن خود را کاملاً از دست می دهد شودکشیده میبه پایین پشت 

   مشکی 5شماره برای موقت دقیقه اخراج  -2الف : 

 شود(ی )کارت قرمز توسط داوران نشان داده میمشک 5شماره برای بدون نوشتن گزارش ب : دیسکالیفه 

 آزاد برای تیم سفید-ج : پرتاب

   متر برای تیم سفید-7د : پرتاب

    شروع برای تیم سفید -پرتاب  : ه

 شود(ی، نوشتن گزارش )کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده میمشک 5شماره : دیسکالیفه  و

، دو ثانیه بعد از شروع نمایداخراج موقت دریافت می دقیقه -2خطای تعویض  ه علتبمشکی  8( شماره 35-8

. انجام می دهدان داور هیبرعلورزشی خارج از روحیه او در موقعیت نیمکت ذخیره خودشان یک حرکت  ،بازی

 چیست؟صحیح تصمیم 

     یمشک 8شماره اضافه دیگر برای  اخراج موقت دقیقه -2الف : 

 شود()کارت قرمز توسط داوران نشان داده می بدون نوشتن گزارشمشکی  8شماره  ب : دیسکالیفه

در ثانیه  2بازیکن کمتر به مدت  1وسوویله ثانیه بعدی و سووپس به 58دقیقه و  1بازیکن در زمین برای  2با ج : تیم مشووکی 

 یابد.کاهش میزمین بازی 

 .کندکن کمتر در زمین بازی میبا دو بازی دقیقه -2د : تیم مشکی به مدت 

      آزاد برای تیم سفید-: پرتاب ه

 اوت-: تایم و
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که به تنهایی در حال دویدن به سمت دروازه سفید  15شماره به  بلندیک پاس سفید  1شماره  باندروازه( 36-8

و توپ را ، را ترک نموده، پرش نمودهاش منطقه دروازهمشکی  12شماره  باننماید. دروازهمی پرتاب حریف است

هر دو بازیکن مصدوم شده و  .کندبرخورد پیدا میسفید  15شماره با بازیکن همچنان که در فضاست گیرد و می

 چیست؟صحیح . تصمیم اندافتادهبه زمین 

 سفید 15ه برای شمار اخراج موقتدقیقه  -2اوت، -الف : تایم

 مشکی 12برای شماره  موقتاخراج دقیقه  -2وت، ا -تایم ب :

 مشکی 12برای شماره  دیسکالیفه ،اوت–ج : تایم

 دآزاد برای تیم سفی-د : پرتاپ

 آزاد برای تیم مشکی-: پرتاب ه

 متر برای تیم سفید-7: پرتاب و

 Aمسئول اینکه  ه علتب ،کندبازی را متوقف می . سرپرست فنیخود دارد مالکیتتوپ را در  تیم مشکی( 37-8

 قبلاً  ها. آنکندمشکی از بیرون، صندلی را به داخل زمین پرتاب کرده و برعلیه تصمیمات داور اعتراض می تیماز 

قبل از توقف بازی شانس مسلم گل داشته مشکی  7. شماره نداده بودند تیم مشکی به مسئولان یامهیجرهیچ 

 چیست؟صحیح است. تصمیم 

 تیم مشکی Aمسئول الف : اخطار برای 

    تیم مشکی Aمسئول برای موقت دقیقه اخراج  -2 ب :

 شود(بدون نوشتن گزارش )کارت قرمز توسط داوران نشان داده می تیم مشکی Aمسئول  ج : دیسکالیفه

   آزاد برای تیم سفید-د : پرتاب

     متر برای تیم مشکی-7: پرتاب ه

 شود()کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده می نوشتن گزارشتیم مشکی،  Aدیسکالیفه برای مسئول :  و

ر یک تصمیم داور علیه تیمش با صدای بلند اعتراض نموده و به داوران چنین د تیم سفیداز  Aمسئول ( 38-8

 .است دریافت نمودهیک اخطار پیش از این  تیم سفیداز  Cمسئول  ،دقیقه قبل 10. "شما احمق هستید" :دیگویم

 تصمیم صحیح چیست؟

    به علت رفتار خارج از روحیه ورزشی تیم سفید  Aمسئول الف : اخطار به 

 یابد.ه کاهش میدقیق 2 تیم سفید. تیم سفید با یک بازیکن کمتر در زمین برای مدت Aموقت مسئول  دقیقه اخراج  -2ب : 

شود(. تیم سفید با یک نوشتن گزارش )کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده می ،تیم سفید Aمسئول ج : دیسکالیفه 

 کند.دقیقه کاهش پیدا می 2 بازیکن کمتر در زمین برای مدت

 اوت –د : تایم 
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برای دومین مشکی اکنون  3. شماره انجام دهد باندروازه-یک پرتاب سفید قصد دارد 1شماره بان دروازه( 39-8

مانع از انجام پرتاب  داردتماس بدنی ایجاد کند سعی سفید  1شماره بار وارد منطقه دروازه شده و بدون اینکه با 

 چیست؟صحیح شود. تصمیم او توسط 

    آزاد برای تیم سفید-الف : پرتاب

    سوت صدای بعد از برای تیم سفید  باندروازه-ب : پرتاب

 مشکی 3شماره ج : اخطار برای 

   یمشک 3شماره برای  موقت دقیقه اخراج -2د : 

 اوت-: تایم ه

کند. لمس می دروازه تیم مشکی است را منطقهتوپی را که روی زمین در حال غلتیدن در سفید  4( شماره 40-8

 شود. تصمیم صحیح چیست؟به زمین هل داده میمشکی  6شماره توسط بازیکن او  ،لحظه ایندر 

 مشکی 6ی شماره رونده براجریمه پیشالف : 

  آزاد برای تیم سفید-ب : پرتاب

     بان برای تیم مشکیدروازه-ج : پرتاب

 آزاد برای تیم مشکی-د : پرتاب

این اولین اخراج  .گیردمیموقت اخراج  دقیقه -2ورزشی  خارج از روحیهرفتار  ه علتبسفید  7( شماره 41-8

دهد و نشان بعد از شروع مجدد بازی او حرکت شدیدی روی نیمکت ذخیره انجام می ثانیه 10باشد. میبرای او 

 ؟ . تصمیم صحیح چیستموافق نیست اندهد که با نظر داورمی

 شود(بدون نوشتن گزارش )کارت قرمز توسط داوران نشان داده می سفید 7شماره  الف : دیسکالیفه

 .یقه باقی بمانددق 4به مدت روی نیمکت  سفید باید 7شماره ، سفید 7موقت برای شماره  اخراج دقیقه-2ب : 

ثانیه و  50دقیقه و  1بازیکن در زمین به مدت  2وسیله تیم سفید به ،سفید 7برای شماره اضافی  موقت دقیقه اخراج -2ج : 

 یابد.ثانیه کاهش می 10سپس یک بازیکن در زمین به مدت 

 .م داخل زمین استئاز جرا جدایرونده روی نیمکت پیشجریمه اینکه  ه علتد : اخطار ب

 شود و با عصبانیت آب دهان روی زمین جلویهل داده میمشکی  3شماره  وسیله بهسفید  6( شماره 42-8

 باید در نظر گرفت؟ سفید 6شماره ای برای چه جریمه .اندازدمیمشکی  3شماره 

   روندهالف : جریمه پیش

   موقتدقیقه اخراج  -2ب : همیشه 

   شود(بدون نوشتن گزارش )کارت قرمز توسط داوران نشان داده میج : دیسکالیفه 

 شود()کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده می نوشتن گزارشدیسکالیفه، د : 
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در ه باشد، کمیمشکی  10شماره اش به سمت در حال دویدن از منطقه دروازهسفید  12شماره بان دروازه( 43-8

 10شماره  گیرد، اما به او نزدیک شده و او را میمشکی  10شماره از کنار سفید  12شماره حمله است. -ضد حال

 دروازه خالی پرتاب نماید. تصمیم صحیح چیست؟  سمت بهموفق شده توپ را بگیرد و مشکی 

  شروع-الف : پرتاب

  اوت-ب : تایم

   سفید 12ه برای شماره ج : دیسکالیف

   سفید 12موقت برای شماره  دقیقه اخراج-2 د :

 متر برای تیم مشکی-7: پرتاب ه

 4شماره نماید برای بان میدروازه–با یک پاس کشیده اقدام به انجام پرتابسفید  12شماره بان دروازه( 44-8

کند که توپ را دریافت کند پرش میسفید  4. شماره حمله نموده است-که در حال دویدن اقدام به ضدسفید، 

 حمله اقدام به ترک منطقه-که در تلاش برای توقف ضدمشکی  1شماره بان اما بلافاصله بعد از پرش، با دروازه

هنوز در جلوی خط مشکی  1شماره طور واضح کند. در لحظه برخورد، بهبرخورد پیدا می اش نموده است،دروازه

. تصمیم صحیح افتدیمداده و به زمین نترل بدن خود را ازدستسفید ک 4شماره ، رخوردبمتر قرار دارد. بعد از -9

 چیست؟

   آزاد برای تیم مشکی-پرتاب، الف : خطای حمله )شارژ(

    آزاد برای تیم سفید-ب : پرتاب

 متر برای تیم سفید -7پرتابج : 

    مشکی 1برای شماره  روندهجریمه پیش د :

 شود(بدون نوشتن گزارش )کارت قرمز توسط داوران نشان داده میمشکی  1شماره : دیسکالیفه  ه

)کارت قرمز و آبی  ذیل طبق قانون باید با دیسکالیفه همراه با گزارش جریمه شود تخلفاتیک از کدام( 45-8

 ؟ شود(توسط داوران نشان داده می

 .پرتاب می کندحریف آب دهان  بر رویالف : یک بازیکن 

 ک زمین مسابقه کند.کند تیم خود را مجبور به تریک مسئول که تلاش میب : 

 بان سرخود را در مسیر توپ حرکت داده باشد.بان بزند بدون آنکه دروازهسر دروازه را بهمتر  7 -پرتاب کننده، پرتابیک  ج :

 .پرتاب کند گرانتماشا سمت سکوید : بعد از تصمیم داور، یک بازیکن توپ را به 

  .پرتاب کند: یک بازیکن بیرون زمین بازی آب دهان به تماشاگر  ه

 کند.وارد میبازیکن حریف ی در شکم اضربه : یک بازیکن عمداً و
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حمله است. -مشکی در حال دویدن به تنهایی در ضد 10باشد. بازیکن شماره می 59:26زمان بازی دقیقه  (46-8

سفید که منطقه دروازه  1بان شماره مشکی با دروازه 10کند، شماره وقتی او توپ را از هم تیمی خود دریافت می

مشکی پاس داده و او به  7توپ را به شماره  کند. اما قبل از افتادن، او قادر بودرا ترک نموده است برخورد می

نمایند زمان بازی می رود. وقتی داوران اعلام تایم اوت می از خط عرضی بیروندروازه خالی شوت کند که توپ 

 است. تصمیم صحیح چیست؟ 59:31دقیقه 

 آزاد-الف : پرتاب

 متر-7ب : پرتاب

 سفید 1ج : کارت قرمز برای شماره 

 سفید 1شماره د : کارت آبی برای 

 باندروازه-: پرتاب ه

مشکی یک پاس را متوقف  5کند. شماره بازی میبازیکن در زمین  7( تیم سفید در حال حمله است و با 47-8

سفید تلاش  2کند یک شوت به سمت دروازه بزند. شماره کرده و توپ را در اختیار دارد. او بلافاصله تلاش می

 ،این کار بوسیلهبه دروازه جلوگیری کند.  مشکی از شوت او 5وسیله بیرون آوردن توپ از دست شماره کند بهمی

 3تیم سفید تا این لحظه از بازی، می رود.  به بیرون دروازه توپو  ضربه می زند، مشکی 5به ساعد شماره او 

 است. تصمیم صحیح چیست؟ نمودهاخطار دریافت 

 بان برای تیم سفیددروازه-الف : پرتاب

 آزاد برای تیم مشکی-ب : پرتاب

 متر برای تیم مشکی-7ج : پرتاب

 سفید 2موقت برای شماره  دقیقه اخراج -2د : 

 اوت-: تایم ه

مشکی یک پاس را متوقف  5کند. شماره بازی میبازیکن در زمین  7( تیم سفید در حال حمله است و با 48-8

سفید  2شماره کند یک شوت به سمت دروازه انجام دهد. کرده و توپ را در اختیار دارد. او بلافاصله تلاش می

مشکی از شوت او به دروازه جلوگیری نماید. موقعیت گل از بین می رود.  5وسیله کشیدن شماره کند بهتلاش می

 تصمیم صحیح چیست؟

 بان برای تیم سفیددروازه-الف : پرتاب

 آزاد برای تیم مشکی-ب : پرتاب

 متر برای تیم مشکی-7ج : پرتاب

 سفید 2ه اردقیقه اخراج موقت برای شم -2د : 

 اوت-: تایم ه
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سفید یک شوت به دروازه  4کند. شماره بازی میبازیکن در زمین  7( تیم سفید در حال حمله است و با 49-8

مشکی  9مشکی توپ را به شماره  1شود. شماره مشکی دریافت می 1بان شماره زند، اما توپ توسط دروازهمی

کند تا مشکی تلاش می 9شده  شماره  اشدروازهسفید وارد منطقه  12بان شماره دهد. زمانی که دروازهپاس می

کند. توپ از روی خط بیرونی دروازه به خارج می سفید او را متوقف 2به سمت دروازه شوت بزند، اما خطای شماره 

 زمین می رود. تصمیم صحیح چیست؟

 بان برای تیم سفیددروازه-الف : پرتاب

 مشکیآزاد برای تیم -ب : پرتاب

 متر برای تیم مشکی-7ج : پرتاب

سفید یک شوت به دروازه  4کند. شماره بازی میبازیکن در زمین  7( تیم سفید در حال حمله است و با 50-8

ایستاده آماده  اشدروازهشود، که با توپ در منطقه مشکی دریافت می 1بان شماره زند، اما توپ توسط دروازهمی

ن است. در آن لحظه سرپرست فنی بازی را به علت خطای تعویض متوقف نموده، شماره بادروازه–اجرای پرتاب 

 وارد زمین شده است. تصمیم صحیح چیست؟بان بعنوان دروازهسفید  7سفید قبل از خروج شماره  1

 بان برای تیم مشکی بعد از صدای سوتروازهد-الف : پرتاب

 اوت-ب : تایم

 آزاد برای تیم مشکی-ج : پرتاب

 متر برای تیم مشکی-7: پرتاب د

 سفید 1وقت برای شماره مدقیقه اخراج  -2:  ه

 سفید 7وقت برای شماره مدقیقه اخراج  -2:  و

سفید یک شوت به دروازه  4کند. شماره بازی میبازیکن در زمین  7( تیم سفید در حال حمله است و با 51-8

مشکی  9مشکی توپ را به شماره  12شود. شماره ریافت میمشکی د 12بان شماره زند، اما توپ توسط دروازهمی

-سفید در زمین وارد منطقه 10زند. بازیکن شماره مشکی یک شوت به سمت دروازه می 9دهد. شماره پاس می

 دروازه خودشان شده و توپ را در اختیار بگیرد. توپ از روی خط دروازه به بیرون می رود. تصمیم صحیح چیست؟

 اوت برای تیم مشکی-پرتابالف : 

 آزاد برای تیم مشکی-ب : پرتاب

 متر برای تیم مشکی-7ج : پرتاب

 سفید 10رونده برای شماره د : جریمه پیش

 سفید 10ج موقت برای شماره دقیقه اخرا -2ه : 
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دروازه سفید یک شوت به  6کند. شماره بازی میبازیکن در زمین  7( تیم سفید در حال حمله است و با 52-8

مشکی بلافاصله برای کسب امتیاز  1شود. شماره مشکی دریافت می 1بان شماره زند، اما توپ توسط دروازهمی

شود و توپ از روی خط دروازه به بیرون می رود. تصمیم کند، اما توپش گل نمیتوپ را به دروازه خالی پرتاب می

 صحیح چیست؟

 بان برای تیم سفیددروازه-الف : پرتاب

 باشد.بازی از تیم سفید ممکن میازیکن در زمین بان برای هر بدروازه–:  اجرای پرتاب ب

 بان را اجرا نماید.دروازه-ه و پرتاببان را تعویض نمودج : تیم سفید باید دروازه

 اوت الزامی است.-د :تایم

زند، اما توپ توسط دروازه میمشکی یک شوت به  5کند. شماره بازی میبازیکن در زمین  7( تیم مشکی با 53-8

کند. سفید توپ را برای کسب امتیاز به دروازه خالی پرتاب می 1شود. شماره سفید دریافت می 1بان شماره دروازه

مشکی  7دهد، او زودتر قبل از خروج شماره مشکی خطای تعویض انجام می 12بان شماره در همین لحظه دروازه

ای بعد از صدای سوت کند. لحظهی بلافاصله با صدای سوت بازی را متوقف میشود. سرپرست فنوارد زمین می

 . تصمیم صحیح چیست؟عبور می کنددروازه تیم مشکی بیرونی سرپرست فنی، توپ از خط 

 مشکی 12خراج موقت برای شماره ادقیقه  -2الف : 

 مشکی 7موقت برای شماره  دقیقه اخراج -2ب : 

 سفیدآزاد برای تیم -ج : پرتاب

 متر برای تیم سفید-7د : پرتاب

 بان برای تیم مشکیدروازه-: پرتاب ه

زند، اما شوتش مشکی یک شوت به دروازه می 6کند. شماره بازی میبازیکن در زمین  7( تیم مشکی با 54-8

امتیاز انجام سفید پرتابی به دروازه خالی برای کسب  1شود. شماره سفید دریافت می 1بان شماره توسط دروازه

مشکی  7دهد، او قبل از خروج شماره مشکی خطای تعویض انجام می 12بان شماره دهد. در همین لحظه دروازهمی

ای بعد از صدای سازد. لحظهدود. سرپرست فنی بلافاصله بازی را با صدای سوت متوقف میبه درون زمین می

 کند. تصمیم صحیح چیست؟یسوت سرپرست فنی، توپ از خط دروازه تیم مشکی عبور م

 مشکی 12خراج موقت برای شماره ادقیقه  -2الف : 

 مشکی 7موقت برای شماره  دقیقه اخراج -2ب : 

 آزاد برای تیم سفید-ج : پرتاب

 متر برای تیم سفید-7د : پرتاب

 : گل برای تیم سفید ه

موفق به کسب امتیاز را متوقف کرده و سفید توپ  9کند. شماره بازی میبازیکن در زمین  7( تیم مشکی با 55-8

 ماند. تصمیم صحیح چیست؟دروازه می-. توپ در منطقهمی گردددروازه خالی  در

 شروع برای تیم مشکی-الف : گل و پرتاب

 اوت-ب : تایم

 زمین شده و توپ را بردارد. بان باید با تعویض صحیح واردج : یک دروازه

 زمین از تیم مشکی برداشته شود.توسط هر بازیکن ممکن است د : توپ 
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سفید توپ را به  7است. تیم سفید در حال حمله است که شماره  27-27ثانیه پایانی بازی  6( نتیجه در 56-8

وسیله شماره کند. در همین لحظه او بهمشکی توپ را متوقف می 7دهد. شماره سفید پاس می 3خط زن شماره 

آید و بازی تمام ثانیه بعد صدای علامت پایانی ساعت عمومی به صدا در می 1شود. سفید به پایین هل داده می 3

 شود. تصمیم صحیح چیست؟می

 الف : بازی تمام شده است.

 آزاد برای تیم مشکی-ب : پرتاب

 متر برای تیم مشکی-7ج : پرتاب

 سفید 3موقت برای شماره  دقیقه اخراج -2د : 

 شود(سفید )کارت قرمز توسط داوران نشان داده می 3: دیسکالیفه برای شماره  ه

 شود(با نوشتن گزارش )کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده میسفید  3شماره : دیسکالیفه  و

مشکی پاس را  5است. تیم سفید در حال حمله است. شماره  27-27ثانیه پایانی بازی  10( ( نتیجه در 57-8

سفید از پشت سر مورد حمله  11کند. لحظاتی بعد او توسط شماره کند و یک ضد حمله را شروع میمتوقف می

دهد. قبل از سوت قرار گرفته که او را به طور خطرناک هل داده، به طوری که او کنترل بدن خود از دست می

 میم صحیح چیست؟آید. تصداوران برای این تخلف، صدای علامت ساعت عمومی به صدا در می

 الف : بازی تمام شده است.

 آزاد برای تیم مشکی-ب : پرتاب

 متر برای تیم مشکی-7ج : پرتاب

 سفید 3موقت برای شماره  دقیقه اخراج -2د : 

 شود(سفید )کارت قرمز توسط داوران نشان داده می 11: دیسکالیفه برای شماره  ه

 شود(سفید )کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده می 11: دیسکالیفه با نوشتن گزارش برای شماره  و

کند. شماره او یک شوت پرشی اجرا میوقتی که  59:27مشکی توپ را در اختیار دارد. در زمان  10( شماره 58-8

و کنترل کامل بدنش را از دست دهد. او با شود که اسفید با ضربه به سینه، او را به شدت هل داده و باعث می 2

 . تصمیم صحیح چیست؟می زندسوت  59:31افتد. داور در زمان توپ به زمین می

 آزاد برای تیم مشکی-الف : پرتاب

 متر برای تیم مشکی-7ب : پرتاب

 سفید 2موقت برای شماره  دقیقه اخراج -2ج : 

 شود(توسط داوران نشان داده میسفید )کارت قرمز  2د : دیسکالیفه برای شماره 

 اوت –: تایم  ه
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آزاد برای تیم -ثانیه پایانی بازی، تیم مشکی مالکیت توپ را در اختیار دارد. داوران یک پرتاب 15( در 59-8

 آزاد باشد، او توسط -مشکی قادر به اجرای پرتاب 7اند. قبل از آنکه شماره مشکی از خط میانی اعلام کرده

 شود. تصمیم صحیح چیست؟سفید گرفته می 2شماره 

 اوت-الف : تایم

 زاد جدید برای تیم مشکی بعد از صدای سوتآ-ب : اصلاح وضعیت و یک پرتاب

 متر برای تیم مشکی-7ج : پرتاب

 سفید 2خراج موقت برای تیم شماره دقیقه ا-2د : 

 شود(سفید )کارت قرمز توسط داوران نشان داده می 2: دیسکالیفه برای شماره  ه

 شود(سفید )کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده می 2: دیسکالیفه با نوشتن گزارش برای شماره  و

اد به آز-آزاد در پشت خط پرتاب-ثانیه پایانی بازی یک پرتاب 3( تیم مشکی در حمله است. داوران در 60-8

آزاد مستقیم به سمت -طور صحیح در موقعیت است و آماده اجرای پرتابمشکی به 10. شماره انددادهتیم مشکی 

مشکی ایستاده شوت به سمت دروازه را  10سفید که در فاصله یک متری شماره  5دروازه است اما بازیکن شماره 

 صحیح چیست؟آید. تصمیم سوت علامت پایانی به صدا در می .کندبلاک می

 متر برای تیم مشکی-7پرتابالف : 

 سفید 5ت برای شماره دقیقه اخراج موق -2ب : 

 شود(سفید )کارت قرمز توسط داوران نشان داده می 5دیسکالیفه برای شماره ج : 

 یم مشکی بعد از صدای سوتآزاد برای ت-پرتابد : 

آزاد به -آزاد در پشت خط پرتاب-ثانیه پایانی بازی یک پرتاب 3( تیم مشکی در حمله است. داوران در 61-8

آزاد مستقیم -طور صحیح در موقعیت است و آماده اجرای پرتابمشکی به 10. بازیکن شماره انددادهتیم مشکی 

 10سفید که در فاصله یک متری شماره  5کند، شماره  شوتباشد، اما قبل از اینکه بتواند به سمت دروازه می

نماید. سوت پایانی به صدا کند و از پرتابش جلوگیری میمشکی با دستان کشیده مرتب به بالا و پایین پرش می

 آید. تصمیم صحیح چیست؟در می

 سفید 5راج موقت برای شماره دقیقه اخ -2الف : 

 شود(داوران نشان داده میسفید )کارت قرمز توسط  5ب : دیسکالیفه برای شماره 

 ای تیم مشکی بعد از صدای سوتآزاد بر-ج : پرتاب

 متر برای تیم مشکی-7د : پرتاب
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 2سفید در حال تلاش برای کسب امتیاز است، اما داوران علیه شماره  2ثانیه پایانی بازی شماره  19( در 62-8

 2کنند. بعد از سوت از سوی داوران، شماره می ی اضافی سوت زده و بازی را متوقفهاگامسفید به دلیل تخلف 

شود و او قصد شروع یک مشکی گرفته می 12بان شماره زند. توپ توسط دروازهسفید یک شوت به دروازه می

 ضد حمله را دارد. تصمیم صحیح چیست؟

 الف : ادامه بازی

 اوت-ب : تایم

 سفید 2موقت برای شماره  دقیقه اخراج -2ج : 

 شود(سفید )کارت قرمز توسط داوران نشان داده می 2دیسکالیفه برای شماره د : 

 آزاد برای تیم مشکی-: پرتاب ه

 متر برای تیم مشکی-7: پرتاب و

  سفید تیم سود به 26 – 28 بازی نتیجه است مانده باقی وقت بازی پایان به ثانیه 25 که حالی در( 63-8

 ضربه توپ زیر به پا از استفاده با اًعمد سفید 12 شماره بان دروازه. رساند می ثمر به گل یک مشکی تیم. باشد می

 بازی در خیرتأ ایجاد قصد به او که است واضح. رود می تماشاچیان های صندلی میان به توپ که طوری به زند می

 چیست؟ صحیح تصمیم. است داده انجام را کار این کند جلوگیری شروع پرتاب سریع انجام از اینکه و

 اوت -تایم:  الف

 سفید تیم برای شروع -پرتاب:  ب

 مشکی تیم برای آزاد- پرتاب:  ج

 مشکی تیم برای متر 7- پرتاب:  د

 سفید 12 شماره بازیکن برای اخراج موقت دقیقه -2:  ه

 (شود می داده نشان داوران توسط قرمز کارت ) سفید 12 شماره بازیکن برای دیسکالیفه:  و

 (شود می داده نشان داوران توسط آبی و قرمز کارت ) گزارش با سفید 12 شماره بازیکن برای دیسکالیفه:  ز

 حال در سفید تیم. باشد می برابر 25 – 25 نتیجه است مانده باقی وقت بازی پایان به ثانیه 3 که حالی در( 64-8

 بازیکن روی بر مشکی 5 شماره بازیکن خطای بدلیل آزاد پرتاب خط پشت از آزاد پرتاب یک. باشد می حمله

 پرتاب اجرای برای داوران. آید می در صدا به مسابقه پایانی علامت آن از بعد کمی. شود می اعلام سفید 2 شماره

 6 شماره بازیکن شود، رها کننده پرتاب دست از توپ اینکه از قبل. زنند می سوت پایانی علامت از بعد آزاد

 را توپ دارد قرار کننده پرتاب به نسبت نزدیک خیلی فاصله در که حالی در و کند می حرکت جلو به رو مشکی

 چیست؟ صحیح تصمیم. کند می دفاع

 است رسیده اتمام به بازی:  الف

 شود تکرار باید آزاد- پرتاب:  ب

 سفید تیم برای متر -7 پرتاب:  ج

 مشکی 6 شماره بازیکن برای اخراج موقت دقیقه- 2:  د

 (شود می داده نشان داوران توسط قرمز کارت ) مشکی 6 شماره بازیکن برای دیسکالیفه:  ه
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 یک مشکی 5 شماره بازیکن. باشد می کردن بازی حال در زمین بازیکن 7 با و بان دروازه بدون سفید تیم( 65-8

 12 شماره بان دروازه. کند می دویدن به شروع سفید تیم خالی دروازه سمت به توپ با همراه و کرده قطع را پاس

 مشکی 5 شماره بازیکن به نسبت یکسان مسیر یک در و شود می زمین وارد صحیح تعویض یک طریق از سفید

  زند، می شوت دروازه سمت به مشکی 5 شماره بازیکن که ای لحظه در درست. کند می دویدن به شروع

 از را خود بدن تعادل نسبتاً او که طوری به دهدمی  هل را مشکی 5 بازیکن بغل از سفید 12 شماره بان دروازه

 چیست؟ صحیح تصمیم. شود نمی دروازه وارد او شوت و داده دست

 مشکی تیم برای آزاد -پرتاب:  الف

 مشکی تیم برای متر -7 پرتاب:  ب

 اوت- تایم:  ج

 سفید 12 شماره بان دروازه برای اخراج موقت دقیقه- 2:  د

 (شود می داده نشان داوران توسط قرمز کارت) سفید 12 شماره بان دروازه برای دیسکالیفه:  ه

 حال در سفید تیم. باشد می برابر 26 – 26 نتیجه است مانده باقی وقت بازی پایان به ثانیه 4 که حالی در( 66-8

 پرتاب سرعت به سفید 4 شماره بازیکن. شود می اعلام سفید 4 شماره بازیکن سود به آزاد پرتاب یک. است حمله

 نسبت نزدیکی بسیار فاصله در که مشکی 5 شماره بازیکن توسط فعالانه صورت به توپ. دهد می انجام را آزاد

 چیست؟ صحیح تصمیم. آید می در صدا به پایانی علامت لحظه همین در. شود می دفاع دارد، قرار کننده پرتاب به

 شود تکرار باید آزاد- پرتاب:  الف

 سفید تیم برای متر -7 پرتاب:  ب

 مشکی 5 شماره بازیکن برای اخراج موقت دقیقه -2:  ج

 (شود می داده نشان داوران توسط قرمز کارت) مشکی 5 شماره بازیکن برای دیسکالیفه:  د

 در سفید تیم. باشد می برابر 26 – 26 بازی نتیجه است مانده باقی وقت بازی پایان به ثانیه 4 که حالی در( 67-8

  اعلام سفید 6 شماره بازیکن روی بر مشکی 5 شماره بازیکن خطای دلیل به آزاد پرتاب یک .است حمله حال

 قرار آزاد پرتاب محل از صحیح فاصله یک در و گردد برمی عقب به سرعت به مشکی 5 شماره بازیکن. شود می

  عمل که مشکی 5 شماره بازیکن به توپ و دهد می انجام را آزاد پرتاب سفید 6 شماره بازیکن. گیرد می

 علامت لحظه همین در. گردد برمی سفید 6 شماره بازیکن به توپ. کند می برخورد است نداده انجام هم ای فعالانه

 چیست؟ صحیح تصمیم. آید می در صدا به پایانی

 است رسیده پایان به بازی چون شود نمی گرفته تصمیمی هیچ: الف

 شود تکرار باید آزاد -پرتاب:  ب

 سفید تیم برای متر -7 پرتاب:  ج

 مشکی 5 شماره بازیکن برای اخراج موقت دقیقه -2:  د

 (شود می داده نشان داوران توسط قرمز کارت) مشکی 5 شماره بازیکن برای دیسکالیفه:  ه
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 شماره بان دروازه. باشد می برابر 29 – 29 نتیجه است مانده باقی وقت بازی پایان به ثانیه 20 که حالی در( 68-8

 برای را بان دروازه پرتاب داوران. کند می عبور دروازه بیرونی خط از توپ و کند می دفع را شوت یک سفید 12

 بازیکن. دهد انجام را دروازه پرتاب به سرعت که دارد قصد سفید 12 شماره بان دروازه. کنند می اعلام سفید تیم

. شود می پرتاب انجام در خیرأت ایجاد باعث و رود می دروازه محوطه داخل به دویدن حال در مشکی 2 شماره

 چیست؟ صحیح تصمیم

 اوت- تایم:  الف

 سوت صدای از بعد سفید تیم برای بان دروازه- پرتاب:  ب

 سوت صدای از بعد سفید تیم برای آزاد- پرتاب:  ج

 سفید تیم برای متر -7 پرتاب:  د

 مشکی 2 شماره بازیکن برای اخراج موقت دقیقه -2:  ه

 (شود می داده نشان داوران توسط قرمز کارت ) مشکی 2 شماره بازیکن برای دیسکالیفه:  و

 (شود می داده نشان داوران توسط آبی و قرمز کارت) گزارش با همراه مشکی 2 شماره بازیکن برای دیسکالیفه:  ز

 شماره بان دروازه. باشد می برابر 29 – 29 نتیجه است مانده باقی وقت بازی پایان به ثانیه 20 که حالی در( 69-8

 تیم برای را دروازه پرتاب داوران. کند می عبور دروازه بیرونی خط از توپ و کند می دفع را شوت یک سفید 12

 توپ اینکه از قبل. دهد انجام را دروازه پرتاب تا شود می آماده سفید 12 شماره بان دروازه. کنند می اعلام سفید

 بازیکن. آورد می در صدا به را خود سوت مشکی تیم تعویض خطای دلیل به نگهدار وقت شود رها او دست از

 صحیح تصمیم. است شده زمین وارد شود خارج زمین از مشکی 11 شماره بازیکن اینکه از قبل مشکی 3 شماره

 چیست؟

 اوت- تایم:  الف

 سوت صدای از بعد سفید تیم برای بان دروازه- پرتاب:  ب

 مشکی تیم تعویض منطقه از سفید تیم برای آزاد- پرتاب:  ج

 سفید تیم برای متر -7 پرتاب:  د

 مشکی 3 شماره بازیکن برای اخراج موقت دقیقه -2:  ه

 (شود می داده نشان داوران توسط قرمز کارت) مشکی 3 شماره بازیکن برای دیسکالیفه:  و

 شماره بان دروازه. باشد می برابر 29 – 29 نتیجه است مانده باقی وقت بازی پایان به ثانیه 20 که حالی در( 70-8

 تیم برای را دروازه پرتاب داوران. کند می عبور دروازه بیرونی خط از توپ و کند می دفع را شوت یک سفید 12

 ایستاده دروازه محوطه بیرون دقیقاً که سفید 9 به را توپ سفید تیم 12 شماره بان دروازه. کنند می اعلام سفید

 تیم تعویض خطای بدلیل نگهدار وقت کند عبور دروازه محوطه خط از توپ اینکه از قبل. دهد می پاس است،

 زمین از مشکی 11 شماره بازیکن اینکه از قبل مشکی 3 شماره بازیکن. آورد می در صدا به را خود سوت مشکی

 چیست؟ صحیح تصمیم. است شده زمین وارد شود خارج

 اوت -تایم:  الف

 مشکی تیم تعویض منطقه از سفید تیم برای آزاد -پرتاب:  ب

 سفید تیم برای متر -7 پرتاب:  ج

 مشکی 3 شماره بازیکن برای اخراج موقت دقیقه -2:  د

 (شود می داده نشان داوران توسط قرمز کارت ) مشکی 3 شماره بازیکن برای دیسکالیفه:  ه
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 حال در سفید تیم. باشد می برابر 29 – 29 نتیجه است مانده باقی وقت بازی پایان به ثانیه 10 که حالی در( 71-8

 او سلامتی برای که نحوی به کند می خطا سفید 9 شماره بازیکن روی مشکی 10 شماره بازیکن. است حمله ضد

  پاس سفید 11 شماره بازیکن به را توپ بیفتد زمین به سفید 9 شماره بازیکن اینکه از قبل. باشد می خطرناک

  اختیار در را توپ مشکی 12 شماره بان دروازه اما زند می شوت دروازه سمت به سفید 11 بازیکن. دهد می

 چیست؟ صحیح تصمیم. گیرد می

 مشکی 10 شماره بازیکن برای اخراج موقت دقیقه -2:  الف

 (شود می داده نشان داوران توسط قرمز کارت) مشکی 10 شماره بازیکن برای دیسکالیفه:  ب

 مشکی تیم برای بان دروازه -پرتاب:  ج

 سفید تیم برای آزاد- پرتاب:  د

 سفید تیم برای متر -7 پرتاب:  ه

 اوت -تایم:  و

 حال در سفید تیم. باشد می برابر 29 – 29 نتیجه است مانده باقی وقت بازی پایان به ثانیه 10 که حالی در( 72-8

 او سلامتی برای که نحوی به کند می خطا سفید 9 شماره بازیکن روی مشکی 10 شماره بازیکن. است حمله ضد

  پاس سفید 11 شماره بازیکن به را توپ بیفتد زمین به سفید 9 شماره بازیکن اینکه از قبل. باشد می خطرناک

 چیست؟ صحیح تصمیم. رساند می ثمر به گل یک سفید 11 .دهد می

 مشکی 10 شماره بازیکن برای اخراج موقت دقیقه -2:  الف

 (شود می داده نشان داوران توسط قرمز کارت) مشکی 10 شماره بازیکن برای دیسکالیفه:  ب

 سفید تیم برای گل:  ج

 سفید تیم برای آزاد- پرتاب:  د

 سفید تیم برای متر -7 پرتاب:  ه

 اوت -تایم:  و

 حال در سفید تیم. باشد می برابر 29 – 29 نتیجه است مانده باقی وقتبه پایان بازی  ثانیه 10 که حالی در( 73-8

 او سلامتی برای که نحوی به کند می خطا سفید 9 شماره بازیکن روی مشکی 10 شماره بازیکن. است حمله ضد

  پاس سفید 11 شماره بازیکن به را توپ فتدابی زمین به سفید 9 شماره بازیکن اینکه از قبل. باشد می خطرناک

 چیست؟ صحیح تصمیم. دهد می پاس سفید 4 بازیکن به را توپ سفید 11 بازیکن. دهد می

 مشکی 10 شماره بازیکن برای اخراج موقت دقیقه -2:  الف

 (شود می داده نشان داوران توسط قرمز کارت) مشکی 10 شماره بازیکن برای دیسکالیفه:  ب

 .زنند می سوت سفید 4 شماره بازیکن به سفید 11 شماره بازیکن پاس از بعد داوران:  ج

 سفید تیم برای آزاد -پرتاب:  د

 سفید تیم برای متر -7 پرتاب:  ه

 اوت -تایم:  و
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 .، اقدام به شوت به سمت دروازه می کندشانس مسلم گل دارد و بدون مانعسفید  7در یک ضدحمله،  (74-8

که پشت سفید  9توپ برگشتی توسط  .برخورد کرده و او نقش زمین می شود مشکی 12 توپ به سر دروازه بان

در همین لحظه، داوران برای رسیدگی پزشکی  .کنترل می شود دروازه تیم مشکی دارای شانس مسلم گل است، 

 تصمیم صحیح چیست؟ .سوت می زنند مشکی 12 به دروازه بان

 سفید  7تعلیق برای -2 الف :

 پرتاب دروازه بان برای تیم مشکی  ب :

 پرتاب آزاد برای تیم سفید  ج :

 متر برای تیم سفید  7پرتاب د : 

 پرتاب آزاد برای تیم مشکی :  ه

 سفید جریمه نمی شود  7 : و

 تواند به بازی برگردد. حمله تیم خود می 3مشکی باید زمین بازی را ترک کند و پس از  12دروازه بان ز : 

در محوطه پرتاب شروع تیم سفید  .است جلوتیم سفید با اختلاف یک گل ثانیه به پایان بازی است و  7 (75-8

سفید به جای پاس دادن توپ به هم  7اما  .زنندبرای اجرای پرتاب سوت میو داوران  است آماده اجرای پرتاب

هیچ یک از بازیکنان  .رودمیبیرون از محوطه  بهگذارد و روی زمین می در محوطه پرتاباش، توپ را تیمی

 تصمیم صحیح چیست؟ .ی پرتاب برای برداشتن توپ ندارندبه ورود به منطقه تمایلیتیمی او هم

 اصلاح وضعیت پرتاب شروع  : الف

 تایم اوت ب : 

ای که داوران بخواهند برای تیم مشکی اعلام پرتاب آزاد کنند، باید بعد از سوت)سوت پرتاب شروع( برای اجرپیش از آن : ج

 ثانیه صبر کنند  3پرتاب،  

 سفید  7تعلیق مستقیم برای شماره -2:  د

 پرتاب آزاد برای تیم مشکی :  ه

 سفید نیست.  1ازیکنی بین او و دروازه بان شماره از سد دفاعی تیم سفید عبور می کند و هیچ ب مشکی 8 (76-8

تا حدی کنترل بدنش که دهد. با اینسفید از پهلو او را هل می 7هنگامی که او قصد شوت به سمت دروازه را دارد، 

برخورد می سفید  1توپ به سر دروازه بان  .با قدرت به سمت دروازه شوت بزند توانداما می، دهدمیرا از دست 

 تصمیم صحیح چیست؟ .تغییر جهت داده و وارد دروازه می شود کند،

 گل برای تیم مشکی  : الف

 پرتاب آزاد برای تیم سفید  ب :

 مشکی  8دقیقه تعلیق برای -2ج : 

 سفید  7دقیقه تعلیق برای -2 : د

 متر برای تیم مشکی  7پرتاب  : ه

 تایم اوت :  و
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سفید  7زمانی که او قصد چرخیدن به سمت دروازه را دارد،  .توپ را دریافت می کند  مشکی 8خط زن  (77-8

بدون  .با این حال، او موفق می شود کنترل کامل بدن خود را به دست آورد زن. او را محکم گرفته و به زمین می

و با کنترل کامل  دروازه هبر روی فضای محوطاینکه هیچ بازیکنی بین او و دروازه بان حریف وجود باشد، با پرش 

سفید برخورد کرده، تغییر جهت  1توپ به سر دروازه بان  .بدن، اقدام به شوت محکم به سمت دروازه می کند

  تصمیم صحیح چیست؟ .داده و وارد دروازه می شود

 گل برای تیم مشکی  الف :

 پرتاب آزاد برای تیم سفید  ب :

 پرتاب آزاد برای تیم مشکی  ج :

 متر برای تیم مشکی  7تاب پر:  د

 مشکی  8دقیقه مستقیم برای -2:  ه

 سفید  7دقیقه مستقیم برای -2 : و

 تایم اوت  : ز

توپ بدون تغییر مسیر  .کندمیشوت سمت دروازه در یک شانس مسلم گل به   مشکی 3بازیکن گوش  (78-8

 تصمیم صحیح چیست؟ .برخورد کرده و وارد دروازه می شود سفید 1ن بای سر دروازهبه کناره

 مشکی  3دقیقه تعلیق برای -2 : الف

 سفید  1جریمه پیشرونده برای :  ب

 گل : ج

 پرتاب آزاد برای تیم سفید :  د

ی سر توپ به کناره .کندمیشوت سمت دروازه مشکی در یک شانس مسلم گل به  3بازیکن گوش  (79-8

 توپ وارد دروازه .سر، اولین نقطه تماس با توپ است .برخورد کرده و تغییر جهت می دهد سفید 1بان دروازه

پزشکی  مداوایگذارد و به وضوح نیاز به افتد، دستش را روی سرش میروی زمین می سفید 1بان دروازه .می شود

 تصمیم صحیح چیست؟ .دارد

 تایم اوت   الف :

 کنند. سفید درخواست مراقبت پزشکی می 1برای  16و  15داوران با علامت دست شماره :  ب

 مشکی  3 دقیقه تعلیق مستقیم برای-2 : ج

 سفید  1جریمه پیشرونده برای  : د

 گل  : ه

 پرتاب آزاد برای تیم سفید :  و

تواند به بازی حمله تیم خود می 3اتمام سوووفید باید زمین را ترک کند و فقط پس از  1بعد از دریافت مراقبت پزشوووکی :  ز

 برگردد. 
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        منبع قانون   پاسخ  سؤال

 ب 16:6الف،  14:1ب،  8:10، 4:6   هج،  1-8

 ب 16:6الف،  16:6ب،  16:1الف،  14:1ب،  8:10، 4:3   هالف،د،  2-8

 16:10ه، 16:3الف، 8:7   الف،ج  3-8

 ج 16:9، 16:8د،  16:6الف،  16:3الف،  8:10 ،4:5   والف،ج،  4-8

 16:8ب،  16:6الف،  14:1ب،  8:10 ،4:6   د  5-8

 ج 8:1   ج  6-8

 الف 14:1الف، 8:2   هب،  7-8

 ب 6الف، توضیحات  16:6الف،  14:1، 8:5توضیحات    ب،ج  8-8

 ب 16:3ب ،  13:1 ،8:3   الف،ب  9-8

 الف 16:6الف،  14:1، 8:5   ب،د  10-8

 الف 16:1ب،  13:1، 8:3   الف،ج  11-8

 ج 16:3الف، 14:1ب، 8:4   هب،  12-8

 الف 16:6، 8:6، 8:5   الف،ب  13-8

 ب 16:6الف، 14:1ب، 8:10الف، 2:8  و،هالف،ج،  14-8

 ب 16:6الف، 14:1ب، 8:10   و،هب،  15-8

 ب 16:6ب، 8:10الف، 8:10   ب،ج  16-8

 ب 16:11، 16:8 ب، 16:6الف، 8:10   ج،د  17-8

 ب 16:1الف، 8:7   ج،د  18-8

 ب 16:6الف، 8:10   ب،د  19-8

 ب 16:3 ،8:3   الف  20-8

 ب 16:6، 8:9، ه 8:8، ب8:8 ،4:6   الف  21-8

 6پیرامون قوانین  الف،توضیحات 16:6ب، 13:1 ،8:5   ب،د  22-8

 ب 16:6 ،8:10   هب،  23-8

 16:8الف، 8:10   د  24-8

 الف 16:6ب، 8:6   د  25-8

 17:10ب، 16:11ب، 16:6الف، 8:10   ج  26-8

 17:10ب، 16:11الف، 16:6الف، 8:10   د  27-8

 الف 16:6ب، 13:1 ،8:5   الف،ج  28-8

 ب 16:6الف، 16:6د، 8:9الف، 8:9 ،8:5  هب،ج،د،  29-8
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        منبع قانون   پاسخ  سؤال

 17:10،17:2الف، 16:6الف، 8:6، 4:11 الف، 2:8   الف،ب،د  30-8

 ج 16:3ب،  16:1، 14:10 ب، 8:8ج، 8:7، 8:3   الف،ب،د  31-8

 8:7   هج،د،  32-8

 و 8:9، 8:6، 8:5   الف،ب،د  33-8

 الف 16:6، 15:9ب، 13:1، 8:5   جب،  34-8

 د 16:3الف، 8:7الف، 2:8  و،هالف،ج،  35-8

 الف 16:6الف، 14:1، 8:5ات توضیح   وج،  36-8

 ب 16:6، 8:10   ود،  37-8

 5مقررات منطقه تعویض ،16:8ب،16:6الف، 8:10الف، 8:7، 2:8   ج،د   38-8

 د16:3ب، 16:1، 15:9، 15:4، 12:2ج، 8:7   هب،د،  39-8

 12:1، 8:3، 8:2، 6:5   الف،ج  40-8

 و16:3الف، 8:8   ج  41-8

 ب16:6، 8:9   ج  42-8

 ج16:3، 10:2، 9:1 ب، 8:4، 2:8   الف،ب،د  43-8

 ج 6پیرامون قوانین  الف،توضیحات 16:6الف، 14:1، 8:5ات حتوضی   هج،  44-8

 الف 8:10د، 8:9الف، 8:9  و،هالف،ب،  45-8

 ها،دستورالعمل14:2، 14:1، 8:5توضیحپاراگراف دوم    هج،  46-8

 ج 6 پیرامون قوانین توضیحاتالف، 14:1 ،8:2 ،8:1 ،4:1   ج  47-8

 ج 6پیرامون قوانین  توضیحاتج،16:3 الف، 14:1 ب، 8:4 ،4:1 ،2:8   هج،د،  48-8

 ب 13:1 ،8:2 ،4:1   ب  49-8

 (II) 12:1 ،4:4-6، 4:1 ،2:8   هالف،ب،  50-8

 د 16:3 ب، 16:1 الف، 14:1 ،ح8:8 ،4:1   هج،  51-8

 12:2 ،12:1 ،4:1 ،2:8   الف،ج  52-8

 ب 13:1 ،4:4-5 ،4:1   الف،ج  53-8

 14:1، 4:4-5 ،4:1   الف،د  54-8

 4:1   الف،د  55-8

 ج 16:3 ب، 13:1 ب، 8:4   ب،د  56-8

 الف 16:6 ،ب8:11 الف، 8:5 ،2:4   هج،  57-8

 الف 16:6 ب، 13:1 الف، 8:5 ،2:8   هالف،د،  58-8
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        منبع قانون   پاسخ  سؤال

 الف 8:11 ،2:8   هالف،ج،  59-8

 د 16:3، 15:9، 15:7، الف 8:11و، 8:8 ،2:8   ج،الف  60-8

 الف 8:11 ،2:8   ب،د  61-8

 الف8:11 ،2:8   وب،د،  62-8

 10:2، 8:9، 2:8  والف، ب،   63-8

 16:3، 15:9، 15:4، 15:2، 2:6، 2:5، 2:4   ب،د  64-8

 الف 14:1 ،توضیحات و دستورالعمل ها 8:5، 2:8   ب،ج،د  65-8

 و دستورالعمل ها الف 8:11   ب،د  66-8

 الف 8:11، دستورالعمل 2:4، 2:3   الف  67-8

 ، دستورالعمل های جدیدالف  8:11، 2:8   والف،د،  68-8

 ، دستورالعمل های جدیدالف  8:11، 2:8   الف،د،و  69-8

 ، دستورالعمل های جدیدالف  8:11، 2:8   ،ج،هالف  70-8

 ، دستورالعمل های جدید14:2، ب8:11، 8:5، 2:8   ب،ه،و  71-8

 ، دستورالعمل های جدید14:2، ب8:11، 8:5، 2:8   ب،ج،و  72-8

 14:2، دستورالعمل ها، ب8:11، 2:8   ب،ج،ه،و  73-8

8 دستورالعمل الف،  13:1، 4:11، 2:8   الف،ه،ح  74-8

الف 13:1، 8:8، 2:8   ب،د،ه  75-8

13:2د، 8:8، 8:4، 2:8   الف،د،و  76-8

الف 13:1د، 8:8، 8:4، 2:8   ب،ه،و،ز  77-8

د8:8، 8، دستورالعمل 4:11، 2:8   ج  78-8

الف13:1،  8، دستورالعمل 4:11، 2:8  الف،ب،ج،و  79-8

 



 

 

 

 

 : امتیاز9قانون 
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کند که یک سعی میمشکی  3، زمانی که شماره در مرکز دفاع تیم خودش ایستاده استسفید  7( شماره 1-9

پایش  توپ را با با بلندکردن واضح پای خود کندمیسفید سعی  7 . شمارهارسال کند برای خط زن پاس زمینی

 چیست؟صحیح شود. تصمیم میتیم سفید دروازه  توپ وارد با ضربه پا در حین انجام این کار متوقف سازد.

   آزاد برای تیم مشکی -الف : پرتاب

 برای تیم مشکی ب : گل

   تیم مشکی متر برای-7ج : پرتاب

 سفید 7شماره  برایدقیقه اخراج موقت  -2د : 

توپ به پای  .گرددبرخورد کرده و بر می دروازه تیم مشکی تیرکبه  سفید 5وسیله شماره بهیک شوت ( 2-9

رود. تصمیم صحیح میتیم مشکی کند و به داخل دروازه که در زمین ایستاده است برخورد میمشکی  3شماره 

 چیست؟

   سفید آزاد برای تیم-الف : پرتاب

    برای تیم سفید ب : گل

   متر برای تیم سفید -7ج : پرتاب

 بان برای تیم مشکیدروازه -د : پرتاب 

 2فاصله  درسفید که  3مدافع شماره شود و به بازیکن دفع میسفید  1شماره بان وسیله دروازهتوپ به( 3-9

 چیست؟صحیح رود. تصمیم میتیم سفید دروازه ایستاده برخورد کرده و به داخل دروازه  منطقهمتری داخل 

   آزاد برای تیم مشکی-الف : پرتاب

   متر برای تیم مشکی-7ب : پرتاب

  سفید 3شماره  برای روندهجریمه پیشج : 

 برای تیم مشکی د : گل

عبور روی خط دروازه از چهارم آن -به مدت چهار ثانیه توپ را در وضعیتی که سهسفید  1شماره بان دروازه( 4-9

 ؟ چیستدارد. تصمیم صحیح است نگه میکرده 

   برای تیم مشکیالف : گل 

    آزاد برای تیم مشکی-ب : پرتاب

 بان برای تیم سفیددروازه–ج : پرتاب 

وارد منطقه دروازه تیم خود شده و سعی دارد با پایش یک شوت را متوقف کند، اما توپ سفید  3( شماره 5-9

 چیست؟صحیح رود. تصمیم میتیم سفید توسط پای او منحرف شده و به داخل دروازه 

   آزاد برای تیم مشکی -الف : پرتاب

 مشکی متر برای تیم-7ب : پرتاب

 برای تیم مشکی ج : گل

 رای تیم سفیدبان بدروازه-د :پرتاب
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دروازه ایستاده در سمت جلو مشکی که  1شماره یک شوت قوسی به بالای سر دروازه بان سفید  11( شماره 6-9

که پشت دروازه تیم مشکی باشگاه  مدیرقبل از آن که توپ از خط دروازه عبور کند، توسط  .پرتاب می کند است

 صحیح شود. تصمیمبه بیرون هل داده می و نامش در برگ مسابقه نیست، نشسته است گراندر اولین ردیف تماشا

 چیست؟

 تیم سفید متر برای-7الف : پرتاب

   ب : گل برای تیم سفید

 شود(با نوشتن گزارش )کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده می باشگاه تیم مشکی مدیرج : دیسکالیفه 

 گزارشنوشتن د : 

به سمت دروازه خالی تیم  فضا درکه توپ ثانیه به پایان بازی باقیمانده است، درحالی 2 که 25-25( نتیجه 7-9

 بهتوپ  ورودمانع از ، مسابقه نیست برگدر که نامش ( میزبان)تیم  سفیدتیم  سفید درحرکت است، مسئول

علامت پایان  با این عمل، بلافاصلهرسد. یک گل برای تیم مشکی به ثمر نمیبا این اقدام  .شودمی خالی دروازه 

 ؟ چیستصحیح  آید. تصمیمبه صدا درمی

 است. 25-25الف : نتیجه نهایی 

 برای تیم مشکی متر-7ب : پرتاب

 است. 26-25 نهایی ج : نتیجه

 شود(مسئول با نوشتن گزارش )کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده مید : دیسکالیفه 

 شگزارنوشتن :  ه

پس از بلافاصله تیم سفید  متر را انجام داده و یک امتیاز به دست می آورد.-7مشکی یک پرتاب  9شماره ( 8-9

گل زده و یک امتیاز به دست سفید  4شماره  ،دهد. بعد از دو پاسانجام میسریع شروع را -پرتاب انسوت داور

 9شماره  ،متر-7در زمان پرتاب دهد کهزند و به داوران اطلاع میوقت نگهدار سوت می لحظه،در این  می آورد.

ثانیه از اخراج موقتش باقی بوده که وارد زمین شده است.  20مشکی که در حال حاضر به نیمکت ذخیره بازگشته،

 ؟ چیستتصمیم صحیح 

    .رای تیم مشکی باید تکرار شودمتر ب-7الف : پرتاب

 .کندیک اخراج موقت دیگر دریافت میمشکی  9شماره ب : 

 .شودل پذیرفته میج : هردو گ

 .شودپذیرفته نمی هر دو گلد : 
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 یک سفید  5شماره به نفع تیم سفید است  22-21که نتیجه وقتی، درست قبل از پایان مسابقه( 9-9

 1شماره بان روازهد .. توپ در مسیر دروازه تیم سفید به عقب می روددهدمیطور صحیح انجام به شروع–پرتاب

هم تیمی های  .شودکند، توپ داخل دروازه میمنطقه دروازه قرار دارد توپ را لمس نمیدر حالی که در سفید 

در  دیدرآاما قبل از اینکه توپ به گردش ، زمین بعد از به صدا درآمدن سوت داور میانی-از خطسفید  5شماره 

 چیست؟صحیح تصمیم . دوندمسیر دروازه تیم مشکی می

     الف : گل برای تیم مشکی

   آزاد برای تیم مشکی-پرتابب : 

  بعد از صدای سوت شروع –تکرار پرتاب  ج :

    سفید 5برای شماره د : جریمه شخصی 

 اوت -تایم  : ه

با این  متوقف نماید، را با ساق پایش زیر یک شوت با بلند کردن واضح پایش کندسعی میسفید  9( شماره 10-9

کند این دومین باری است که او سعی می .دروازه خودشان می رود توپ به داخلو و به توپ ضربه زده عمل، ا

 چیست؟صحیح تصمیم  .شوت را با پایش متوقف کند

   الف : گل برای تیم مشکی

    آزاد برای تیم مشکی-ب : پرتاب

 سفید 9برای شماره دقیقه اخراج موقت  -2ج : 
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         منبع قانون  پاسخ  سؤال

 ب16:1، 13:2، 9:1ه،  8:8، 7:8  ب،د  1-9

 13:2، 9:1، 7:8  ب  2-9

 13:2، 9:1 ،ب 6:3  د  3-9

 12:1، 9:1، 6:4  ج  4-9

 14:2، 9:1  ج  5-9

 9:1 اتتوضیح  ب،د  6-9

 9:1 اتتوضیح  هج،  7-9

 الف 16:3، 9:2، 9:1، 4:6  ب،ج  8-9

 15:2، 9:1  الف  9-9

ب 16:1، 9:1ه، 8:8، 7:8  ج،الف  10-9



 

 

 

 

 

 شروع -: پرتاب 10قانون 
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 تیم مشکی نماینده. بازی را شروع نمایدتوپ با گیرد تیم سفید در پرتاب سکه برنده شده و تصمیم می( 1-10

 یست؟صحیح چتصمیم  .را تعویض کند هاخواهد زمینمی

 الف : تعویض زمین ها

 ها در صورت توافق تیم سفیدب : تعویض زمین 

 پرتاب سکهتکرار ج : 

 .شودتعویض نمی هایند : زم

گیرد که تیم یمرا دارد. تیم مشکی تصمیم  هاتیم سفید در پرتاب سکه برنده شده و قصد تعویض زمین( 2-10

 شروع را انجام دهد. تصمیم چیست؟-پرتاب سفید

 شروع توسط تیم سفید -الف : پرتاب 

 کیشروع توسط تیم مش -و پرتاب  هاینزمب : تعویض 

 ج : تکرار پرتاب سکه

 .باید به توافق  برسند هایمت نمایندگاند : 

 ؟اجرا نمودتوان شروع را از کجا می-پرتاب شروع( - )بدون منطقه پرتاب (3-10

 متر پشت خط وسط در نیمه زمین خودی 3الف : 

 متر جلوی خط وسط در نیمه زمین حریف  3ب : 

با فاصووله  طمیانی و پای دیگر پشووت یا روی خروی خط ی پرتاب کننده : در مرکز خط میانی زمین، و با گذاشووتن یک پاج 

 متر از مرکز زمین به سمت طرفین 5/1

 ثانیه پس از علامت سوت، در هر جهتی می تواند اجرا گردد. 3د: از منطقه پرتاب شروع ظرف مدت 

نتیجه تیم مشکی  پایان بازیقبل از درست و است  15-15جه مسابقه ینتشروع(  -)بدون منطقه پرتاب ( 4-10

شروع را بعد از گل خوردن سریع انجام دهد. بازیکن -پرتاب خواهدمیسفید . تیم را به دست می آورد 16-15

داخل و پای دیگر وی  فیداخل زمین حرایستاده و یک پایش در محوطه پرتاب شروع صاحب توپ در وسط زمین 

 باشد. تصمیم درست چیست؟می خودی زمین

 روعش -الف : اصلاح وضعیت، سپس سوت زدن برای اجرای پرتاب 

 سوت دای صشروع بعد از -ب : وضعیت صحیح است، پرتاب

 وتسصدای شروع بعد از -صلاح وضعیت، پرتابااوت، -ج : تایم

اش دروازه هنوز درون منطقهمشکی  1شماره بان . دروازهباشدمیشروع -پرتابحال اجرای تیم سفید در ( 5-10

بلافاصله یک سفید  9شماره با این وجود داور زمین سوت شروع بازی را به صدا در می آورد و  .قرار نگرفته است

 چیست؟ صحیحرساند. تصمیم گل به ثمر می

   ط وسط از خ آزاد برای تیم سفید-الف : پرتاب

   شروع -ب : تکرار پرتاب 

   برای تیم سفیدج : گل 

 برای تیم مشکیآزاد-د : پرتاب
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 ؟استشروع صحیح -زیر در مورد پرتاب هایگزینهیک از کدامشروع(  -)بدون منطقه پرتاب ( 6-10

 .انیه پس از سوت داور از وسط زمین انجام و باید داخل زمین حریف پرتاب انجام شودث 3شروع باید -الف : پرتاب

 .شودف شود گل محسوب میوارد دروازه تیم حری مستقیماًشروعی که -ب : هر پرتاب

 وضعیت ناصحیح تیم مدافع باید اصلاح شود. ج :

 .شودیمزاد به تیم مقابل داده آ-یک پرتابد آنگاه و مجدداً بگیرکننده توپ را به زمین بزند د : اگر پس از سوت داور پرتاب

مایند، مگر اینکه داخل محوطه پرتاب نصوودای سوووت از خط وسووط عبور قبل از دارند نهای پرتاب کننده اجازه هم تیمی:  ه

 .باشند

که یک پایش داخل محوطه پرتاب شروع و پای مشکی درحالی 6شماره  شروع(  -)بدون منطقه پرتاب  (7-10

زنند. شروع را انجام دهد. داوران سوت می-دیگرش بیرون محوطه در زمین تیم خود می باشد ایستاده تا پرتاب

قبل از اینکه توپ از دست او رها شود، محوطه پرتاب شروع را ترک می نماید. در زمان به صدا درآمدن سوت، 

 باشند. تصمیم صحیح چیست؟عدادی از بازیکنان تیم سفید هنوز در نیمه زمین تیم مشکی میت

        بدون توقفالف : ادامه بازی 

 آزاد برای تیم سفید-ب : پرتاب

 روع بعد از سوت داور ش-ج : تصحیح وضعیت بازیکنان تیم سفید و تکرار پرتاب

 شروع پس از سوت داور-و تکرار پرتابمشکی  6شماره د : تصحیح وضعیت 

انجام  را شروع پرتاببه سرعت خواهد می مشکیتیم  زند.میگل  تیم سفید)با محوطه پرتاب شروع(  (8-10

پرتاب سوت  اجرایبعد از اینکه داور برای  .در موقعیت صحیح داخل منطقه پرتاب قرار دارد مشکی 9 .دهد

 9پرتاب،  اجرایثانیه پس از سوت  3سپس طی  .داردبرمیقدم  6با توپ داخل منطقه پرتاب،  مشکی 9، زندمی

 تصمیم صحیح چیست؟  .توپ را به سمت دروازه خالی تیم سفید پرتاب می کند مشکی

 گل برای تیم مشکی :  الف

 سفید تیم برای آزاد-پرتاب:  ب

 تصحیح وضعیت و پرتاب شروع جدید بعد از سوت داوران :  ج

انجام  را شروع پرتاببه سرعت خواهد می مشکیتیم  زند.میگل  تیم سفید)با محوطه پرتاب شروع(  (9-10

پای  .قرار می دهد شروع او یک پا و توپ را کاملا داخل منطقه پرتاب .توپ را دریافت می کندمشکی  9 .دهد

 مشکی 9اما قبل از اینکه   .دنپرتاب سوت می زن اجرایبرای  داوران .است شروع دیگر او بیرون از منطقه پرتاب

 .، توپ را به سمت دروازه خالی تیم سفید پرتاب می کندبگذارد شروع پای دیگر خود را به داخل منطقه پرتاب

 تصمیم صحیح چیست؟تصمیم صحیح چیست؟ 

 گل برای تیم مشکی :  الف

 سفید تیم برای آزاد-پرتاب:  ب

 تصحیح وضعیت و پرتاب شروع جدید بعد از سوت داوران :  ج

 ا تأیید کرده اند.رپرتاب، موقعیت پرتاب کننده  اجرایزیرا داوران با سوت زدن برای د: پرتاب به طور صحیح اجرا شده است 
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اجرا را  شروع پرتاببه سرعت ، شروعمی خواهد از منطقه پرتاب  مشکی تیم )با محوطه پرتاب شروع(  (10-10

داخل از نیز  سفید 7می دود،  پرتاب شروعداخل منطقه به با یک پا و توپ کاملا  مشکی  8همزمان با اینکه  .کند

د در این زمان سفید پرتاب می کن 7توپ را به پشت  مشکی 8 .به سمت دروازه خود می دود شروع منطقه پرتاب

سفید برخورد می کند، او  7زمانی که توپ به  سفید نیست. 7تیمی )از تیم مشکی( در جهت بازیکن هیچ هم

 تصمیم صحیح چیست؟  .است شروع داخل منطقه پرتاب

 پرتاب آزاد برای تیم سفید :  الف

 مشکی تیم برای آزاد-پرتاب:  ب

 متر برای تیم مشکی  7ج: پرتاب 

 سفید  7د : جریمه پیشرونده برای 

 مشکی  8: جریمه پیشرونده برای  ه

 مشکی  8دقیقه تعلیق برای -2:  و

  های ذیل در مورد منطقه پرتاب شروع نادرست است؟ )با محوطه پرتاب شروع( کدام یک از عبارت (11-10

کننده قسمتی از بدن خود را در داخل منطقه پرتاب شروع تواند زده شود هنگامی که پرتابسوت اجرای پرتاب شروع می:  الف

 قرار دهد 

 کننده وجود ندارد. های پرتابتیمیب : در زمان اجرای پرتاب شروع، هیچ محدودیتی در مورد موقعیت هم

 ه در حین اجرای پرتاب، از منطقه پرتاب شروع خارج شود. کننده مجاز است کج : پرتاب

 شروع باشد.  منطقه پرتاب د : بازیکن تیم مدافع مجاز به سد توپ پس از اجرای پرتاب هست، حتی اگر توپ همچنان داخل

 تاب شروع مجاز به دریبل توپ نیست.  کننده بعد از سوت اجرای پر: پرتابه 

 مشکی تیم  .بازیکن در زمین بازی می کند و گل می زند 7با  تیم سفید)با محوطه پرتاب شروع(  (12-10

 .قرار دارد شروع منطقه پرتاب با یک پا و توپ داخل مشکی 6 .به سرعت پرتاب شروع را اجرا کند ی خواهد م

 دست ها وارد منطقه پرتابحرکت فعال به وضوح با  سفید  8زنند. سوت می  شروع پرتاب اجرایبرای  انداور

بدن و با  کاملاکه  مشکی 6با این حال، دارد.  مداخله در اجرای پرتاب شده و سعی در بلاک کردن توپ و  شروع

توپ از خط  .به سمت دروازه خالی اجرا می کندبه صورت شوت است، پرتاب را  شروع توپ داخل منطقه پرتاب

   تصمیم صحیح چیست؟ .بیرونی دروازه عبور می کند

 بان برای تیم سفید پرتاب دروازه:  الف

 ب : پرتاب شروع جدید بعد از سوت  

 آزاد برای تیم مشکی  ج : پرتاب

 متر برای تیم مشکی  7د : پرتاب 

 : تایم اوت  ه

 سفید  8: جریمه پیشرونده برای  و

 سفید  8دقیقه تعلیق برای -2ز : 

 شود( سفید)کارت قرمز توسط داوران نشان داده می 8ح : دیسکالیفه برای 
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  های ذیل در مورد منطقه پرتاب شروع صحیح است؟  )با محوطه پرتاب شروع( کدام یک از عبارت (13-10

 ثانیه پس از سوت اجرای پرتاب انجام شود.  3پرتاب شروع باید ظرف :  الف

 اب است منجر به گل شود.تواند برای تیمی که صاحب پرتب : پرتاب شروع می

 د اصلاح شود. های اشتباه مدافعین بایج : در زمان اجرای پرتاب شروع، موقعیت

 حیح پرتاب آزاد برای حریف است. صیم کننده بعد از سوت اجرای پرتاب، بپرد، تصمد : اگر پرتاب

 کننده تا پیش ا سوت اجرای پرتاب، مجاز به عبور از خط وسط نیستند. های پرتابتیمی: هم ه

  توانند برای اجرای پرتاب شروع سوت بزنند؟  )با محوطه پرتاب شروع( چه زمانی داوران می (14-10

توپ داخل منطقه پرتاب شروع باشد و پای دیگر او خارج از منطقه پرتاب شروع ا و پکننده حداقل با یک که پرتابزمانی:  الف

 در نیمه زمین حریف نباشد. 

کننده حداقل با یک پا داخل منطقه پرتاب شروع باشد و پای دیگر او خارج از منطقه پرتاب شروع در ب : زمانی که پرتاب

 تاب شروع باشد. نیمه زمین حریف نباشد، اما هنوز توپ خارج از منطقه پر

کننده حداقل با یک پا و توپ داخل منطقه پرتاب شروع باشد و پای دیگر او خارج از منطقه پرتاب شروع که پرتابج : زمانی

 در نیمه زمین حریف باشد.

کننده حداقل با یک پا و توپ داخل منطقه پرتاب شروع باشد و پای دیگر او خارج از منطقه پرتاب شروع که پرتابد : زمانی

 کننده در داخل منطقه پرتاب شروع در نیمه زمین حریف باشند. های پرتابتیمیدر نیمه زمین حریف باشد، اما هم

 

  



 لـابدــالمللـی هنـ مجمـوعه سـؤالات قـوانین و مقـررات بیـن
 

  107                                                                                                                                     جمهوری اسلامی ایران فدراسیون هندبال

 

         منبع قانون  پاسخ  سؤال

 10:1  الف  1-10

 10:1  ب  2-10

 الف، ب 10:3  ج  3-10

 15:6، 15:1،الف و ب  10:3   الف  4-10

 15:2، 10:4، 9:1  ج  5-10

 15:4، 15:3، 15:2،ب  10:3  هب،د،  6-10

 15:7، 10:3  ب  7-10

 ب15:5ب، 10:3  الف  8-10

 ب10:3  ب  9-10

 الف 13:1ب، 10:3، 8:8  الف،و  10-10

 ب10:3 الف،ب،ج،د  11-10

 6الف توضیحات  14:1ب، 10:3و، 8:8، 2:8  د،ه،ز  12-10

 15:2ب، 10:3  الف،ب،د  13-10

ب10:3  الف،د  14-10



 

 

 

 

 

 اوت-: پرتاب11قانون 
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صحیح تصمیم  .دهداوت را انجام می-از خط طولی است پرتاب بیرونمتر  2از محلی که سفید  3( شماره 1-11

 چیست؟

 .این کار مجاز استزیرا ، تصمیمی لازم نیستالف : 

   آزاد برای تیم مشکی-ب : پرتاب

       بدون صدای سوت اوت-ج : تکرار پرتاب

 سوت  صدای اوت پس از -د : تکرار پرتاب

اوت -بازی است. او پرتابزمین  درونایستاده و پای دیگرش در  کناریبا یک پا روی خط مشکی  4( شماره 2-11

 چیست؟صحیح رساند. تصمیم یک گل به ثمر میمستقیماً دهد و را انجام می

 برای تیم مشکیالف : گل 

   سوتصدای مشکی بعد از  اوت برای تیم-ب : تکرار پرتاب

     آزاد برای تیم سفید-ج : پرتاب

 برای تیم سفیدبان دروازه-د : پرتاب

قرار داده  کناریبازی و پای دیگرش را خارج از خط که یک پایش را درون زمین درحالیسفید  6( شماره 3-11

 ؟صحیح چیستگردد. تصمیم پرتاب او وارد دروازه تیم مشکی می .دهداوت را انجام می-است، پرتاب

 عد از صدای سوتباوت برای تیم سفید -الف : تکرار پرتاب

   آزاد برای تیم مشکی-:پرتابب 

 ل برای تیم سفیدج : گ

 بان برای تیم مشکیدروازه-د :پرتاب

کند و سپس به افقی دروازه برخورد می تیرتوپ به زند. مییک شوت به سمت دروازه سفید  11( شماره 4-11

 یهادستبه داخل  مستقیماً .خوردبه سقف آویزان است میتیم مشکی دروازه -که در بالای منطقه ایوسیله

 ؟ صحیح چیستتصمیم . افتدمی مشکی 1شماره بان دروازه

    برای تیم مشکی باندروازه-الف : پرتاب

   اوت برای تیم مشکی  -ب : پرتاب

 سوت  ایصداز  پسآزاد برای تیم مشکی -ج : پرتاب

   ت سوصدای پس از  اوت برای تیم مشکی-د : پرتاب

 .اوت الزامی است-: تایم ه

 ترکینزدشود که اجازه داده می مدافعبه تیم  زمانیچه  ،در بازی وقفه ایبعد از در حین اجرای پرتاب ها ( 5-11

 متر با توپ فاصله داشته باشد؟  3از 

 دهد.بمحض اینکه داور سوت زده و اجازه پرتاب را الف : به

 .ب آزاد رها شوددر هنگام اجرای پرتا کنندهب : موقعی که توپ از دست بازیکن پرتاب

 اند.وت، موقعی که بازیکنان در مقابل خط دروازه خودی ایستادها-ا پرتابی آزاد–ج : در پرتاب

بان  یاجرا نیدر حد :  تاب دروازه  تاب ایپر مانشوووروع - پر باز ی، ز خارج از کنیکه  طه دروازه  مدافع  طه  ایمحو  محو

 شروع ایستاده است – پرتاب
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و آن را قبل از آنکه از خط  ،دودسمت توپ می آن به از او بعد .تواند یک پاس بگیردنمیسفید  5( شماره 6-11

تصمیم  نماید.تواند از رد شدن خودش از خط کناری جلوگیری اما نمی ،کندمتوقف می نمایدعبور  طولی(کناری )

 چیست؟صحیح 

 بدون توقف الف : ادامه بازی

    آزاد برای تیم مشکی-ب :پرتاب

 اوت برای تیم مشکی-: پرتابج 
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         منبع قانون  پاسخ  سؤال

 15:5 ،15:1 ،11:4  د  1-11

 15:2 ،11:4  الف  2-11

 15:5، 15:1، 11:4  الف  3-11

 11:1  ب  4-11

 15:4، 13:8، 12:2، 11:5ب،10:3  ،دب،ج  5-11

 11:1  الف  6-11

 



 

 

 

 

 بانهدرواز -: پرتاب 12قانون 
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 شیپا کی لهیوسدروازه را به-خط منطقهسفید  1شماره بان بان، دروازهدروازه–هنگام اجرای یک پرتاب( 1-12

 ؟صحیح چیست. تصمیم کندیلمس م

   پس از سوت داور، باندروازه-تکرار پرتاب الف :

    آزاد برای تیم مشکی-پرتاب ب :

 ج : ادامه بازی بدون توقف

محدودیت  سفید یک پای خود را روی خط 12شماره بان متر، دروازه-7بعد از سوت برای اجرای پرتاب( 2-12

 چیست؟صحیح . تصمیم کندروی تیرک عبور میمتر از -7. در همین حال پرتابگذاردیم دروازه بان

   متر بعد از سوت -7الف : تکرار پرتاب

  باندروازه-پرتابچون گل نشده، ادامه بازی توسط اجرای  ب :

 .بان صحیح استج : موقعیت و استقرار دروازه 

یدن به سمت منطقه بازی تکرده و برای توپی که در حال غل را متوقفیک شوت سفید  1شماره بان دروازه( 3-12

 1شماره آماده برداشتن توپ است. در آخرین لحظه  آشکاردریک موقعیت  مشکی 7شماره  زند.است شیرجه می

 ؟ چیستفرستد. تصمیم صحیح با دست به توپ ضربه زده آن را به بیرون خط دروازه میسفید 

   آزاد برای تیم مشکی -الف : پرتاب

  اوت برای تیم مشکی -ب : پرتاب

  بان برای تیم سفیددروازه -ج : پرتاب 

 تیم سفیدآزاد برای -د : پرتاب

شود. میتوپ از دستش رها  ،بان استدروازه–در حال انجام پرتابسفید  12شماره بان که دروازههنگامی( 4-12

سفید  12. شماره غلتدمی به بیرون از خط منطقه دروازه به داخل منطقه بازی. توپ کندبه پایش برخورد میتوپ 

 گردد.باز می داخل منطقه دروازهبان به دروازه-تکرار پرتاب منظور و به آن را برداشتهو دویده سمت توپ  به

 چیست؟صحیح تصمیم 

 مشکیتیم  یمتر برا-7الف : پرتاب

 برای تیم مشکی آزاد-ب : پرتاب

 اوت-ج : تایم

 سوتصدای بعد از  باندروازه-د : اصلاح وضعیت، پرتاب

 تواند با آن بازی کند؟ بازیکن زمین میبطوریکه گردد شده تلقی می انجام باندروازه–چه موقع یک پرتاب( 5-12

   الف : هنگامی که توپ در فضای بالای خط منطقه دروازه قرار دارد. 

 .بان رها شده و از خط منطقه دروازه عبور کرده و وارد منطقه بازی شودهنگامی که توپ از دست دروازه:  ب

    بان رها شده است.ج : هنگامی که توپ از دست دروازه

 کرده باشد. لمسهای دروازه توپ را د : هنگامی که یکی از هم تیمی
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پشت خط  ،مشکی 10شماره بان را انجام دهد. دروازه–خواهد یک پرتابسفید می 12شماره بان دروازه( 6-12

تصمیم  رساند.سعی در تصاحب قانونی توپ دارد. او موفق شده و یک گل به ثمر می ،دروازه ایستاده است-منطقه

 چیست؟صحیح 

   آزاد برای تیم سفید -الف : پرتاب

 برای تیم مشکیب : گل 

   سفیدبان برای تیم دروازه-ج : پرتاب

 مشکی 10علیه شماره  روندهد : جریمه پیش

کنار و توپ را از خط عرضی  به خارج از زمین  سازدمتوقف مییک شوت را سفید  12شماره بان دروازه( 7-12

 ؟ داده شودداور دروازه نشان (نیاز است توسط ا)هیک از علامت کند. کدامهدایت میدروازه 

 (باندروازه -پرتاب ) 8الف : علامت شماره 

 (آزاد-نشان دادن پرتاب)  9ب : علامت شماره 

 (باندروازه -پرتاب ) 8ت شماره سپس علام (آزاد-نشان دادن پرتاب) 9ج : ابتدا علامت شماره 

 (آزاد-نشان دادن پرتاب) 9ماره سپس علامت ش (باندروازه -پرتاب ) 8د : ابتدا علامت شماره 

دهد. توپ به زمین توپ را از دست می باندروازه -در هنگام اجرای یک پرتاب سفید  1شماره بان دروازه( 8-12

سفید  2شماره رود. در همین زمان باشد میمیتوپ منتظر مشکی  6بازی، جایی که  شماره زمین سمت  خورده به

اندازد. و آن را به پشت دروازه می زندمیضربه باشد فضا میو به توپ که در  زدهسمت منطقه دروازه شیرجه  به

 چیست؟صحیح تصمیم 

   سوتصدای بعد از  بان برای تیم سفیددروازه -الف : پرتاب 

 اوت برای تیم مشکی-ب : پرتاب

     آزاد برای تیم مشکی-پرتابج : 

 متر برای تیم مشکی-7د : پرتاب

 صحیح است؟ باندروازه-پرتابدر مورد یک از این گزینه هاکدام( 9-12

 .شده باشد خارجبان که توپ از دست دروازهشود شده تلقی میهنگامی انجام باندروازه-الف : پرتاب

 رعایت کنند.متر را  3ب : بازیکنان حریف باید فاصله 

دروازه عبور -نطقهمبان خارج شده و از خط که توپ از دست دروازه شودشده محسوب میهنگامی انجام باندروازه-ج : پرتاب

 .کرده باشد

 .دندروازه بایست-منطقه خطخارج از  مستقیماًشود که اجازه داده می اند : به حریف
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ش در بازی تیممشکی عجله دارد، زیرا  1بان شماره تیم مشکی است. دروازهبرای بان دروازه-پرتابیک ( 10-12

که هنوز مشکی  6شماره به و خارج شده ش توپ از دستشود، بان اجرا میدروازه-که پرتاب. درحالیعقب است

د. غلتانمیمشکی  1شماره توپ را با پا به سمت مشکی  6. شماره کندباشد برخورد میدروازه می-در منطقه

 چیست؟صحیح تصمیم 

   پس از سوتبرای تیم مشکی  باندروازه-الف : پرتاب

    برای تیم سفید آزاد-ب : پرتاب

 برای تیم سفید متر-7ج : پرتاب

 صحیح است؟ باندروازه-زیر راجع به پرتاب هایگزینهیک از کدام( 11-12

 .باقی بمانند آزاد-رتاببیرون از خط پ بایدتوپ به بازی گرفته شود )وارد بازی شود(  کهیالف : بازیکنان تیم مقابل تا وقت

 بووان در حووال متر دورتر از موقعیووت جووائیکووه دروازه3بیرون از خط منطقووه دروازه  بووایوودب : بووازیکنووان تیم مقووابوول 

 است باقی بمانند. باندروازه -پرتاب 

 د.دروازه عبور کند، لمس کنن منطقهپ را قبل از اینکه از خط ج : بازیکنان تیم مقابل اجازه دارند که تو

 تواند به خودشان گل بزند.نمی دهدبان انجام میدروازه–که پرتاب بان وقتید : دروازه

 به دروازه حریف گل بزند. مستقیماً باندروازه-تواند با پرتاببان نمی: دروازه ه

 .نمی باشدخط منطقه دروازه  مجاز به لمس بان، دروازه دروازههنگام اجرای پرتاب :  و
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         منبع قانون  پاسخ  سؤال

 12:2 ،1:3  ج  1-12

 14:9 ،12:1 ،1:3  ب،ج  2-12

 12:1  ج  3-12

 ب15:5 ،12:2  د  4-12

 12:2  ب  5-12

 12:2  ب  6-12

 علامت دست – 12:1  الف  7-12

 12:2  الف  8-12

 12:2  ج،د  9-12

 12:2  الف  10-12

 15:2 ،12:2 ،9:1  د  11-12
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 6شماره بتواند توپ را بردارد، سفید  5شماره شود. قبل از آنکه آزاد برای تیم سفید اعلام می-یک پرتاب( 1-13

عقب رود. بعد از چند گام او توپ را به به سمت دروازه خود میو آن را زیر بغل گذاشته و برداشته  مشکی توپ را

 ؟ صحیح چیستتصمیم  .غلتاندمیسفید  5شماره  بسمت

  مشکی 6شماره  دقیقه اخراج موقت برای -2الف : 

  سوت          صدایبعد از  تیم سفید آزاد برای-ب : پرتاب

 مشکی 6شماره ج : اخطار برای 

    بدون توقف د : ادامه بازی

 اوت-: تایم ه

سفید  17شماره اما توسط  ،سعی در شروع یک ضد حمله داردمشکی توپ را در اختیار دارد و  7( شماره 2-13

را دریافت کرده توپ مشکی  8شماره  زیرا، اما به بازی آوانتاژ میدهد، خواهد سوت بزندداور می .شودمی متوقف

حمله -خواهد یک ضدگیرد و میتوپ را میسفید  12شماره بان . دروازهزندمی شوت به سمت دروازه تیم سفید و

 چیست؟صحیح تصمیم . انددریافت کردهدر بازی هردو تیم سه اخطار تیمی  .را شروع کند

 بدون توقفالف : ادامه بازی 

   سفید 17شماره  برایموقت دقیقه اخراج  -2ب : 

 تیم سفید بان برایدروازه -ب ج : پرتا

    اوت-د : تایم

 آزاد برای تیم مشکی-: پرتاب ه

باشد. او توپ را با خود میمشکی  6شماره آزاد به دست می آورد. توپ در اختیار -تیم سفید یک پرتاب( 3-13

 ؟ صحیح چیست. تصمیم بردآزاد باید انجام شود می-پرتاباز محلی که  متر دورتر4به 

    مشکی 6برای شماره  اخطار بهالف : 

 مشکی 6شماره  برایموقت دقیقه اخراج -2ب : 

 شود(مشکی )کارت قرمز توسط داوران نشان داده می 6برای شماره ج : دیسکالیفه 

 .آزاد شده است-رتاباز محل خطایی که منجر به پتیم سفید آزاد برای -د : پرتاب

 .دارد توپ در آنجا قرار از محلی کهتیم سفید آزاد برای -: پرتاب ه

کند دروازه عبور می-از منطقه و شده است. او توپ را برداشته اعلامسفید  4شماره آزاد علیه -یک پرتاب( 4-13

 چیست؟ صحیحتصمیم  .گذاردتوپ را روی زمین میسپس و 

   سفید 4شماره  برایاخراج موقت دقیقه -2الف : 

   سفید 4شماره  ب : اخطار برای

   متر برای تیم مشکی-7پرتابج : 

 آزاد برای تیم مشکی-د : پرتاب
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زند و به داوران تیم سفید فریاد میاز  Bتوپ را در اختیار دارد که در همین هنگام مسئول سفید  5( شماره 5-13

 دهند. بازیمی اخطارتیم سفید از  Bبه مسئول  زمان متوقف می شود. داورانکند. داوران سوت زده و اعتراض می

 کند؟ چگونه ادامه پیدا  باید

 تیم سفید تعویض منطقهزاد برای تیم مشکی بعد از سوت از محل آ-الف : پرتاب

 تیم سفید تعویضمنطقه زاد برای تیم سفید بعد از سوت از محل آ-ب : پرتاب

 بازی متوقف شدهتوپ قرار دارد زمانی که  محلی کهاز تیم سفید برای بعد از سوت  آزاد–ج : پرتاب

 تیم سفید تعویض منطقه اوت برای تیم مشکی از محل-د : پرتاب

وسیله بازیکنان صورت اگر چه در آنجا هیچ تخلفی از قانون به، داور زمین متوقف شدهسوت بازی توسط ( 6-13

قبل از تیم سفید سمت دروازه  توپ را بهمشکی  13شماره بلافاصله  .اوت اعلام نشده است-نگرفته است. تایم

بعد از صدای سوت بدون اینکه شانسی . کندبه صدا درآید پرتاب می توسط داور زمین اوت-آنکه سوتی جهت تایم

 رود. بازی چگونه باید ادامه پیدا کند؟وجود داشته باشد، توپ به داخل دروازه میسفید  1شماره بان برای دروازه

      آزاد برای تیم مشکی -الف : پرتاب

   تیم سفید آزاد برای-ب :پرتاب

      تیم مشکی متر برای-7ج : پرتاب

 تیم مشکی د : گل برای

او و دروازه بان قرار  نیب مشکی میت کنانیاز باز یکیکه  یدر حال حمله است. -در ضد دیسف 7شماره ( 7-13

 12شماره . برخورد می کندمشکی  12شماره کند و توپ به سر دروازه بان  یاو به سمت دروازه شوت م ،دارد

 9شماره . گرددیبر م ستادهیپشت خط دروازه ا ییکه به تنها دیسف 9توپ به شماره . افتدزمین میمشکی روی 

توپ از خط دروازه عبور کند، داور سوت زده  نکهی. اما قبل از اکندیپرتاب م یدروازه خال یتوپ را به سو دیسف

  ست؟یچ حیصح میدارد. تصم نیدر زم یپزشک یبه مداوا ازین 12ان شماره ب. دروازهکندیرا متوقف م یو باز

 تیم سفید الف : گل برای

 ی تیم سفیدمتر برا-7ب : پرتاب

 بعد از سوت آزاد برای تیم سفید-ج : پرتاب

 اوت-د : تایم

 تواند بعد از سومین حمله تیمش بازگردد.مشکی باید زمین را ترک نماید و تنها می 12: شماره  ه

هنوز توپ را در اختیار دارد. سفید  5اما شماره  انجام دهد، آزاد –یک پرتاب تصمیم دارد مشکی  9( شماره 8-13

 چیست؟صحیح دهد. تصمیم میاو سپس توپ را با احترام به  رفته و انداوریکی از با توپ به سمت سفید  5شماره 

 .که هم اکنون توپ قرار داردمحلی زاد برای تیم مشکی از آ-و پرتابسفید  5شماره برای موقت دقیقه اخراج  -2الف : 

 .که هم اکنون توپ قرار داردمحلی ای تیم مشکی از آزاد بر-و پرتابسفید  5برای شماره ب : اخطار 

 .م مشکی از محلی که خطا صورت گرفته استآزاد برای تی-و پرتابسفید  5شماره برای  موقت دقیقه اخراج-2ج : 

 .زاد برای تیم مشکی از محلی که خطا صورت گرفته استآ-و پرتابسفید  5شماره د : اخطار برای 
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متر اعلام -7پرتابتیم سفید پس از اینکه داوران برای دهد سفید یک خطای تعویض انجام می 5شماره ( 9-13

 چیست؟ صحیح . تصمیم کنندمی

     آزاد برای تیم مشکی-الف : پرتاب

  متر برای تیم سفید-7ب : پرتاب

    سفید 5موقت شماره دقیقه اخراج -2ج : 

 سرپرست مسئول تیم سفیدبرای د : اخطار 

 آزاد صحیح هستند؟-محل اجرای پرتاب خصوصدر  های ذیلگزینهیک از کدام( 10-13

 زمین گذاشوووته نشوووود بازیکنان حریف اجازه دارند که  آزاد، توپ به-الف : اگر بلافاصوووله بعد از تصووومیم داور جهت پرتاب

 زاد را از محلی که توپ قرار دارد انجام دهند.آ-پرتاب

به جای منطقه تعویض انجام داد اگر این  توپ قرار داردزاد را از جایی که آ-توان پرتابمی نجام خطای تعویض،ا از ب : بعد

 کننده آوانتاژ محسوب گردد.عمل برای تیم پرتاب

 شده است(آزاد اعلام-که پرتاب ایدر لحظهزاد همیشه از محلی که توپ قرار داشته است )آ-ج : بعد از بازی غیرفعال، پرتاب

 شود.انجام می

توان محل پرتاب را از طرفین به همان مقدار شووروع می-شووبیه حالت پرتاب یانی، تقریباًم آزاد از خط-د : برای اجرای پرتاب

 تیییر داد.

را دور بزند، سفید  2شماره کند مدافع در حمله توپ را در اختیار دارد و سعی میمشکی  11شماره بازیکن ( 11-13

برای اکنون مشکی  11شماره ایستد. میسفید  2مدافع شماره  ،به صدا درآمدن سوت از منطقه تماشاگران به علت

 چیست؟صحیح . تصمیم آماده است دروازه شوت به

     متر برای تیم مشکی7-پرتاب  الف :

   اوت، مشورت با وقت نگهدار -تایم  ب :

     آزاد برای تیم سفید-ج : پرتاب

 آزاد برای تیم مشکی-پرتاب د :

تیم مشکی به شدت از  A. مسئول توپ را در اختیار داردمشکی  آزاد تیم-خط پرتابپشت تیم سفید در ( 12-13

صحیح تصمیم  نمایند.گیرند بازی را متوقف کند، بطوریکه داوران تصمیم میمی علیه تصمیم داور اعتراض

 چیست؟

   تیم مشکی Aمسئول رونده برای  الف : جریمه پیش

 زاد برای تیم سفید از منطقه تعویض تیم مشکی                     آ-ب : پرتاب

 آزاد تیم مشکی-خط پرتابشت پآزاد برای تیم سفید از -ج : پرتاب
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 ،آیدآزاد تیم سفید به صدا درمی-سوت برای پرتابنماید. وقتی می اخطار دریافتیک مشکی  6( شماره 13-13

سفید  11شماره بیند. آزاد قرار دارد نمی-دروازه و خط پرتاب-منطقهرا که بین خط سفید  11شماره داور زمین 

 صحیح تصمیم. متوجه این موقعیت می شوددروازه -خطو شانس مسلم گل دارد. داور  کنددریافت میتوپ را 

 چیست؟

       بدون توقف الف : ادامه بازی

 زاد بعد از اصلاح وضعیت و صدای سوت آ-ب : تکرار پرتاب

   گیرد.میای تیم مشکی برآزاد-دروازه تصمیم به پرتاب-خطج : داور 

 .دهداخطار میسفید  11شماره دروازه به -خطد : داور 

 اوت-: تایم ه

  مستقر خود دفاعی های پست در مشکی تیم بازیکنان. دارد اختیار در را توپ مالکیت سفید تیم( 14-13

 سفید 4 شماره بازیکن. باشد می دویدن حال در زمین کناری خط به چسبیده سفید 8 شماره بازیکن .شوند می

 در که عکاس یک با سفید 8 شماره بازیکن. دهد می پاس او به سفید 8 شماره بازیکن حرکت مسیر در را توپ

 است، کرده لمس را زمین کناری خط و است حرکت حال در بازی زمین و تماشاچیان های صندلی مابین فضای

 را خود بدن تعادل و شود نمی پاس دریافت به موفق برخورد این دلیل به سفید 8 شماره بازیکن. کند می برخورد

 صحیح تصمیم. کند می عبور زمین کناری خط از توپ کنند متوقف را بازی داوران اینکه از قبل. دهد می دست از

 چیست؟

 شود می شروع مشکی تیم برای اوت پرتاب یک با بازی:  الف

 شود می شروع سفید تیم برای آزاد پرتاب یک با بازی:  ب

 اوت - تایم:  ج

 قوانین فدراسیون مربوطهمطابق با  مسابقه برگ در گزارش:  د

  اعلام مشکی 2 شماره بازیکن برای آزاد پرتاب یک داوران. می باشد حملهضد حال در مشکی تیم( 15-13

 بازیکن مشکی 11 شماره بازیکن دهد، انجام را آزاد پرتاب بتواند مشکی 2 شماره بازیکن از اینکه قبل. کنند می

 چیست؟ صحیح تصمیم. زند می زمین به کشیده وپایین  را سفید 8 شماره

 سوت علامت از بعد مشکی تیم برای آزاد -پرتاب:  الف

 سوت علامت از بعد سفید تیم برای آزاد -پرتاب:  ب

 اوت -تایم:  ج

 مشکی 11 شماره بازیکن برای رونده پیش جریمه:  د

 مشکی 11شماره  ازیکندقیقه اخراج موقت برای ب -2ه : 

 (شود می داده نشان داوران توسط قرمز کارت) مشکی 11 شماره بازیکن برای دیسکالیفه:  و
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         منبع قانون  پاسخ  سؤال

 و16:3 ب،15:5 ،13:5 ب،8:8  هالف،ب،  1-13

 ب16:3 ،13:2 ،8:3 الف،2:8  ب،ج،د  2-13

 و16:3، 13:6ات،توضیح13:5 ب،8:8  ب،د  3-13

 و16:3 ،13:5 ب،8:8  الف،د  4-13

 ب16:1 ،13:6 الف،13:1 الف،8:7  الف  5-13

 الف13:4  الف  6-13

 8 و 2 ب،توضیحات پیرامون قوانین13:4 ،د 8:8، 4:11  ج،د  7-13

 و16:3، 13:6ات ،توضیح13:5 ب،8:8  ج  8-13

 الف16:3 ،13:3 ،4:5  ب،ج  9-13

 13:6ات ،توضیح13:6 ،7:11  ب،ج،د  10-13

 الف13:4  ب،د  11-13

 5+6، مقررات منطقه تعویض13:6 ،8:7  الف،ج  12-13

 ب15:5 ،15:1 ،13:7  ب  13-13

 13:4  ب،ج،د  14-13

 13:3، 8:4، 8:3  الف،ج،ه  15-13

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 متر-7: پرتاب14قانون 
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 .نمایدمیبه ضد حمله  شروعو  قطع نمودهتیم سفید را  پاسمشکی  7. شماره است 20-20نتیجه مسابقه ( 1-14

و  دویدهیکی از تماشاگران به زمین مسابقه  .قادر به متوقف نمودن او نیستند از بازیکنان تیم سفید کدامچیه

 Aمسئول شود، . این امر باعث شلوغی زمین توسط تماشاگران میپائین کشیده می شودرا به مشکی  7شماره 

 چیست؟صحیح . تصمیم زندبه زمین میرا متوقف ساخته بود  مشکی 7شماره تیم مشکی تماشاگری را که از 

 الف : لیو مسابقه 

شکی متر برای تیم-7اوت، پرتاب-تایمب :  سکالیفه برای  ،م سئول دی شکی Aم شکی ، تیم م سیلهتیم م یک بازیکن کمتر  بو

 شود(ی)کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده م ، نوشتن گزارشیابدکاهش می دقیقه2برای مدت در زمین 

یک بازیکن کمتر  بوسیلهتیم مشکی ، تیم مشکی Aمسئول تر برای تیم مشکی، دیسکالیفه برای م-7پرتاب، اوت –ج : تایم 

 شود(توسط داوران نشان داده می یابد. )کارت قرمزکاهش می دقیقه2برای مدت در زمین 

یک  بوسوویلهتیم مشووکی ، تیم مشووکی Aمسووئول برای موقت دقیقه اخراج 2مشووکی،  متر برای تیم-7وت، پرتابا-د : تایم

 یابد.کاهش می دقیقه2 برای مدتبازیکن کمتر در زمین 

 و قانونی وقتیاوت را به طور صحیح -پرتابمشکی  7باشد. شماره مشکی می تیم برای اوت –پرتاب ( 2-14

به  توپ را مستقیماًمشکی  7نماید. شماره اجرا می اش ایستاده استجلوتر از دروازهسفید  12شماره بان دروازه

گیرد. تصمیم صحیح وارد منطقه دروازه شده و توپ را میسفید  3شماره بازیکن  .کنددروازه خالی پرتاب می

 چیست؟

  الف : گل 

 تیم مشکی آزاد برای-ب : پرتاب

 مشکیمتر برای -7ج : پرتاب

 سفید 3شماره رونده علیه د : جریمه پیش

 سفید 3موقت برای شماره  ذقیقه اخراج -2ه : 

توپ به سمت عقب . برخورد می کندپ به تیر دروازه را اجرا می کند و تو متر-7پرتابسفید  4شماره ( 3-14

رسد. او توپ را به درون سفید می 4ها یا حریف آن را لمس کند به شماره گردد بدون اینکه کسی از هم تیمیبرمی

 ؟تصمیم صحیح چیست. کنددروازه پرتاب می

 آزادبرای تیم مشکی–پرتاب:  الف

 بان برای تیم مشکیدروازه-پرتاب:  ب

 گل برای تیم سفید:  ج

کند. پس می مشکی حرکت 4شماره بازیکن کنار از تیم مشکی آزاد-خط پرتابپشت در سفید  3( شماره 4-14

بلافاصله پس از برداشتن  شود،داده میهل مشکی  4توسط شماره ، اما گلزنی کندخواهد میاو گام  3 برداشتن از

 ؟. تصمیم صحیح چیسترساندیک گل زیبا را به ثمر میاو هیچ بازیکنی از تیم مشکی بدون مداخله  چهارمین گام

 برای تیم سفید الف : آوانتاژ و سپس اعلام گل

 مشکی 4علیه شماره  پیش روندهب : جریمه 

 آزاد برای تیم سفید-ج : پرتاب

 متر برای تیم سفید-7د : پرتاب
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قبل از اینکه  با این حالشود، و توپ وارد دروازه می کند،اجرا می را متر-7یک پرتاب  سفید 9( شماره 5-14

 آزاد را قطع کرده است. تصمیم صحیح چیست؟   -خط پرتابسفید  4شود، شماره رها  پرتاب کننده توپ از دست

 برای تیم سفید  الف : گل

 متر-7ب : تکرار پرتاب

 مشکی آزاد برای تیم-ج : پرتاب

 سفید 4شماره د : تکرار پرتاب و اخطار به 

 5شماره در همان لحظه  اجرا کند.متر را -7پرتابان شود که بعد از سوت داورآماده میمشکی  2( شماره 6-14

یک گل به ثمر مشکی  2سفید، شماره  5حرکت شماره با توجه به  نماید.را قطع می آزاد-خط پرتابسفید 

 تصمیم صحیح چیست؟ .رساندمی

 شود(سفید )کارت قرمز توسط داوران نشان داده می 5شماره  الف : گل و دیسکالیفه برای

  سفید 5برای شماره  اخراج موقتدقیقه  -2ب : گل و 

 برای تیم مشکیج : گل 

 سفید 5شماره ای متر و دیسکالیفه بر-7د : تکرار پرتاب

مسئول ، متر است-7پرتاباجرای یک  دارد و آمادهسفید مالکیت توپ را در اختیار  6شماره در حالیکه ( 7-14

A مشکی  12شماره زند تا از زمین خارج شده و تعویض شود. می را صدامشکی  12شماره بان تیم مشکی دروازه

 ؟چیستتصمیم صحیح . آماده اجرای این دستور است

 .شودالف : هیچ تصمیمی گرفته نمی

 یتیم مشک Aمسئول ب : اخطار به 

 مشکی 12شماره و  تیم مشکی  Aمسئول ج : اخطار به 

 مشکی 12شماره د : اخطار به 

 نمودهدروازه برخورد  ککرده است. توپ به تیر شوتتوپ را به سمت دروازه تیم مشکی سفید  4( شماره 8-14

پشت خط منطقه دروازه ایستاده و آماده سفید به تنهایی  6شماره  گردد.برمی بازی منطقه زمینبه سمت و 

دروازه خودی به  خط بالایوارد منطقه دروازه شده و توپ را مشکی به صورت واضح  4شماره توپ است.  دریافت

 فرستد. تصمیم صحیح چیست؟میبیرون 

 متر برای تیم سفید-7پرتاب الف :

 اوت برای تیم سفید-ب : پرتاب

 دآزاد برای تیم سفی-ج : پرتاب

 بان برای تیم مشکیدروازه -پرتاب  :د 
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 و قبل از اینکه توپ از دست ان، بعد از سوت داورسفید 3شماره متر توسط -7هنگام اجرای یک پرتاب( 9-14

 چیست؟صحیح کند. تصمیم آزاد را قطع می-خط پرتابسفید  5، شماره خارج شودسفید  3شماره 

 متر-7تکرار پرتاب الف :

 برای تیم مشکیآزاد -پرتاب ب :

 یبرای تیم مشک باندروازه-پرتاب ج :

 سفید 5علیه شماره  روندهد : جریمه پیش

 10. شماره به تنهایی ایستاده و آماده دریافت توپ است دروازه حریف-پشت خط منطقهسفید  9( شماره 10-14

در این لحظه  ،دریافت کند از منطقه دروازهتواند یک پاس هوایی میسفید  9شماره که  ،شودمتوجه میسفید 

دروازه قرار -با هردو پا داخل منطقه صورت واضح وارد منطقه دروازه خود شده و در حالی کهبهمشکی  3شماره 

 چیست؟صحیح تصمیم  .دهداین دومین بار در مسابقه است که چنین عملی انجام می .کنددارد توپ را متوقف می

 آزاد برای تیم سفید-الف : پرتاب

 متر برای تیم سفید-7پرتاب ب :

 مشکی 3شماره  رونده برایج : جریمه پیش

آماده مشکی  10شماره  کهوقتی. نمایدک می را بلاسفید  2شماره  بصورت قانونیمشکی  10شماره خط زن ( 11-14

توانایی مشکی  10شماره  که فضای خالییک پاس کوتاه به مشکی  4شماره بازیکن ، شود حرکتش را انجام دهدمی

 2شماره  توسطاو  را دریافت کند،توپ مشکی بتواند  10شماره قبل از آنکه  .میدهدرسیدن به آن منطقه را دارد 

 چیست؟صحیح تصمیم  شود.به عقب کشیده میکشد که پیراهنش را می سفید

  آزاد برای تیم مشکی-الف : پرتاب

 تر برای تیم مشکی بدون توجه به موقعیت حریف م-7ب : پرتاب

شکی-7ج : پرتاب سفید نتواند بازیکن اگر بازیک ،متر برای تیم م شکی 10شماره نی از تیم  شوت  م صحیح از پرتاب  را بطور

 .متوقف کند

 سفید 2شماره رونده برای د : جریمه پیش

 شود(قرمز توسط داوران نشان داده میسفید )کارت  2شماره : دیسکالیفه اجباری برای  ه

و استفاده  سمت دروازه تیم مشکی حمله به-ضدموقعیت با توپ در همراه در حال دویدن سفید  3( شماره 12-14

سوت را  گرانیکی از تماشا ،شوت پرش کرده است اجرایکه او برای  است. در هنگامی از یک شانس مسلم گل

دروازه او با توپ  سمت به کند و به جای شوتاشتباه میاین عمل،  دلیلبه سفید  3شماره به صدا در می آورد و 

 چیست؟صحیح ایستد. تصمیم در منطقه دروازه می

 م مشکی بعد از سوتآزاد برای تی-الف : پرتاب

 متر برای تیم سفید-7ب : پرتاب

 فید بعد از سوت سآزاد برای تیم -ج : پرتاب

 برای تیم مشکی بعد از سوت باندروازه-د : پرتاب

 مطابق مقررات فدراسیون مربوطه : گزارش در برگ مسابقه ه



 لـابدــالمللـی هنـ مجمـوعه سـؤالات قـوانین و مقـررات بیـن
 

  127                                                                                                                                     جمهوری اسلامی ایران فدراسیون هندبال

 

دروازه -پشت خط منطقهسفید  5باشد. شماره می 26-26نتیجه بازی و  در ضد حمله استتیم سفید ( 13-14

وقت نگهدار سوت  سویدر همین لحظه از  باشد.مشکی میسمت دروازه  تیم مشکی آماده پرتاب یک شوت به

و ثانیه از بازی باقی مانده  20شوند که متوجه می داوراندهد که وقت تمام است. آید و نشان میبه صدا درمی

 چیست؟صحیح . تصمیم بازی باید ادامه یابد

 زاد برای تیم سفید از کنار میز وقت نگهدار آ-الف : پرتاب

 متر برای تیم سفید-7ب : پرتاب

 مسابقه مطابق مقررات فدراسیون مربوطه گزارش در برگج : 

 .زاد برای تیم سفید از جایی که توپ در هنگام به صدا درآمدن سوت قرار داشته استآ-د : پرتاب

 ؟باشندمیمتر صحیح -7یک از گزینه های ذیل در مورد اجرای پرتابکدام( 14-14

 .ستدمتر بای-7متر پشت خط پرتاب 1ه کننده اجازه داده شود حداکثر تا فاصلالف : به بازیکن پرتاب

 .بان را تعویض کنداگر تیم مدافع دروازه نمایند اوت –ب : داوران باید اعلام تایم 

 .خصی دریافت کندشرا قطع کند، باید جریمه  بانمحدودیت دروازهخط صورت مکرر بهبان ج : اگر دروازه

 .صله داشته باشندکننده فامتر از پرتاب 3د : بازیکنان تیم مدافع باید 

. کندپرش میتیم مشکی از گوش راست به فضای منطقه دروازه را در اختیار دارد و توپ سفید  5( شماره 15-14

باشد بالا می شیهادستدروازه ایستاده و  منطقهمتر داخل  سانتی 50که حدود مشکی  11شماره با او سپس 

 صحیح تصمیم دهد.میاین عمل را انجام مشکی  11شماره در بازی است که  باراین سومین  .کندبرخورد می

 چیست؟

 متر برای تیم سفید-7الف : پرتاب

 سفید 5)شارژ( علیه شماره  ب : خطای مهاجم

 مشکی 11شماره  برای موقت دقیقه اخراج -2ج : 

 مشکی 11شماره د : اخطار برای 

حمله است و شانس مسلم گل دارد، در همان لحظه برق سالن -ضدسفید در حال دویدن در  6( شماره 16-14

 ؟باشندمییک از گزینه ها صحیح شود. کدامقطع می

 .الف : داوران باید منتظر شوند تا شانس مسلم خاتمه یابد

 .وت دهندا-داوران باید بازی را قطع نموده و بلافاصله تایم ب :

 .شودزاد برای تیم سفید شروع میآ-بازی با یک پرتاب، وصل شداینکه برق سالن دوباره  از ج : بعد

 .شودسفید شروع می متر برای تیم-7بازی با یک پرتاب ،وصل شدمحض اینکه برق سالن د : به

 گزارش در برگ مسابقه مطابق مقررات فدراسیون مربوطه:  ه

آزاد را بعد از -خط پرتابسفید  5شماره ، باشدمی متر-7پرتابسفید در حال اجرای  3شماره  زمانی که( 17-14

را  مشکی شوت 1شماره بان دروازه .کند، قطع میپرتاب کنندهقبل از رها شدن توپ از دست ان و سوت داور

 چیست؟ صحیحکند تصمیم می دریافت

 برای تیم سفید متر-7الف : تکرار پرتاب

 مشکی آزاد برای تیم-ب : پرتاب

 شکیتیم م بان برایدروازه -ج : پرتاب 
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توپ را روی سفید  2شماره  اما ،زندداور زمین سوت می .متر است-7پرتاباجرای ماده سفید آ 2( شماره 18-14

است حمله -ضد درکه مشکی  2شماره توپ را برداشته و با با سرعت بلافاصله مشکی  3. شماره می اندازدزمین 

 چیست؟صحیح رساند. تصمیم یک گل به ثمر میکند و او بازی می

 الف : گل برای تیم مشکی

 متر-7ب : تکرار پرتاب

 برای تیم مشکی آزاد-ج : پرتاب

 اوت-د :تایم

خطای شدید توسط  لهیوسبهقرار دارد و  تیم مشکی آزاد-پرتاببا توپ در پشت خط سفید  6( شماره 19-14

دروازه تیم مشکی -منطقه مشکی در پشت خط 8، شماره شود. در همان وقتبه زمین زده میمشکی  5شماره 

 چیست؟صحیح تصمیم  است. ایستاده سفید 6خودشان و شماره بین دروازه 

 آزاد برای تیم سفید -الف : پرتاب

 شود(بدون نوشتن گزارش )کارت قرمز توسط داوران نشان داده میمشکی  5شماره ب : دیسکالیفه 

 مشکی 5شماره برای  موقت دقیقه اخراج -2 ج :

 متر برای تیم سفید-7پرتاب د :

 8 شماره بازیکن. است حمله حال در حریف بازیکن 6 مقابل در خالی دروازه و بازیکن 7 با سفید تیم( 20-14

 موقعیت در بتواند اینکه از قبل و زند می دریبل را توپ مشکی 8 شماره بازیکن. کند می قطع را پاس یک مشکی

 مورد گیرد، می کوتاه ای لحظه برای را او که سفید 3 شماره بازیکن طرف از گیردب قرار دروازه سمت به شوت

 7 شماره بازیکن با صحیح تعویض یک طریق از سفید 12 شماره بان دروازه فاصله این در. گیرد می قرار حمله

 چیست؟ صحیح تصمیم. شود می خودی دروازه محوطه وارد سفید

 مشکی تیم برای آزاد -پرتاب:  الف

 مشکی تیم برای متر -7 پرتاب:  ب

 اوت -تایم:  ج

 سفید 3 شماره بازیکن برای اخراج موقت دقیقه -2:  د

 5 شماره بازیکن. است حمله حال در حریف بازیکن 6 مقابل در خالی دروازه و بازیکن 7 با سفید تیم( 21-14

 شوت یک تا کند می تلاش واضح بصورت و به سرعت مشکی 5 شماره بازیکن. کند می قطع را پاس یک مشکی

  داده هل پشت از سفید 6 شماره بازیکن طرف از لحظه همین در. دهد انجام خالی دروازه سمت به را مستقیم

 صحیح تصمیم. گردد نمی زنی گل به موفق و دهد می دست از را خود بدن تعادلتقریباً  او نتیجه در. شود می

 چیست؟

 مشکی تیم برای آزاد پرتاب:  الف

 مشکی تیم برای متر -7 پرتاب:  ب

 اوت -تایم:  ج

 سفید 6 شماره بازیکن برای اخراج موقت دقیقه -2:  د

 (شود می داده نشان داوران توسط قرمز کارت) سفید 6 شماره بازیکن برای دیسکالیفه:  ه
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 11 شماره بازیکن. است حمله حال در حریف بازیکن 6 مقابل در خالی دروازه و بازیکن 7 با سفید تیم( 22-14

 تیم برای اوت پرتاب یک. کند می عبور زمین کناری خط از توپ و نشده ارسالی پاس دریافت به موفق سفید

 به مستقیم شوت یک قصد به را اوت پرتاب و برداشته را توپ مشکی 9 شماره بازیکن. شود می اعلام مشکی

 فاصله در اوت پرتاب انجام حین در که سفید 4 شماره بازیکن توسط توپ. دهد می انجام خالی دروازه سمت

 چیست؟ صحیح تصمیم. شود می دفاع است، ایستاده کننده به پرتاب نسبت نزدیک خیلی

 سفید 4 شماره بازیکن موقعیت تصحیح:  الف

 سفید 4 شماره بازیکن برای رونده پیش جریمه:  ب

 سوت صدای از بعد مشکی تیم برای اوت پرتاب تکرار:  ج

 مشکی تیم برای آزاد -پرتاب:  د

 مشکی تیم برای متر -7 پرتاب:  ه

 سفید 4دقیقه اخراج موقت برای شماره  2: و 

حمله  خطای داوران. است حمله حال در حریف بازیکن 6 مقابل در خالی دروازه و بازیکن 7 با سفید تیم( 23-14

 آماده و گیرد می اختیار در را توپ مالکیت مشکی 8 شماره بازیکن. کنند می اعلام را سفید 7 شماره بازیکن

 دروازه سمت به شوت انجام هنگام. شود می خالی دروازه سمت به مستقیم شوت یک بصورت آزاد انجام پرتاب

به  شود می کشیدهبه پایین  پشت از سفید 7 شماره بازیکن توسط شود رها او دست از توپ اینکه قبل از و خالی

 یک انجام از بعد سفید 16 شماره بان دروازه آن، بعد از کمی. طوری که کنترل بدن خود را از دست می دهد

 چیست؟ صحیح تصمیم. شود می دروازه خودی محوطه وارد سفید 2 شماره بازیکن با صحیح تعویض

 سفید 7 شماره بازیکن برای رونده پیش جریمه:  الف

 سفید 7 شماره بازیکن برای اخراج موقت دقیقه -2:  ب

 (شود می داده نشان داوران توسط قرمز کارت) سفید 7 شماره بازیکن برای دیسکالیفه:  ج

 اوت تایم:  د

 سوت صدای از بعد مشکی تیم برای آزاد پرتاب تکرار:  ه

 مشکی تیم برای متر -7 پرتاب:  و
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         منبع قانون  پاسخ  سؤال

 ب16:6 ج،14:1 الف،8:10 الف،2:8  ب  14-1

 15:2 الف،14:1ح، 8:8  ، هج  14-2

 14:6  ج  14-3

 الف16:1 الف،14:1 ج،8:3  ب،د  14-4

 15:7 ،14:7 الف،13:1  ج  14-5

 14:8  ج  14-6

 ب16:1 ،14:10  د  14-7

 6 پیرامون قوانین توضیحاتالف،14:1 ج،6:2  الف  14-8

 15:7 ،14:7 الف،13:1  ب  14-9

 الف6پیرامون قوانین  توضیحاتب،16:1 الف،14:1 و،8:7  ب،ج  14-10

 الف6پیرامون قوانین  توضیحاتالف،14:1 ج،8:2  ج،د  14-11

 ج14:1  ب،ه  14-12

 الف6پیرامون قوانین  توضیحات ب،14:1 ،2:3  ب،ج  14-13

 14:9 ،14:8 ،14:5 ،14:3  الف  14-14

 الف16:3 الف،14:1 و،8:7 ج،6:2  الف،ج  14-15

 الف2پیرامون قوانین  توضیحاتج،14:1  هب،د،  14-16

 14:7 ،13:2 ،12:1 ،6:4  ج  14-17

 15:2 ،14:4 ،13:2  الف  14-18

 6پیرامون قوانین  توضیحاتب،13:1 ،8:5  الف،ب  14-19

 ج، دستورالعمل های جدید6، توضیحات پیرامون قوانین 8:3، 8:2  الف  14-20

 ج، دستورالعمل های جدید6توضیحات پیرامون قوانین  ،14:1و، 8:4، 2:8  ب،ج،د  14-21

 ج، دستورالعمل های جدید6، توضیحات پیرامون قوانین 14:1، و8:8  ،وه  14-22

ج، دستورالعمل های جدید6، توضیحات پیرامون قوانین 14:1ب، 8:4، 2:8  ب،د،و  14-23



 

 

 

 هاهای عمومی برای اجرای پرتاب: دستورالعمل15قانون 
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سفید همراه با توپ به سمت عقب چرخیده و در  13بان شماره بان، دروازهدروازه-هنگام اجرای پرتابدر  ( 1-15

 چیست؟صحیح تصمیم  نماید.دروازه بین تیرهای دروازه عبور می-این حال توپ ازخط

  توقفالف : ادامه بازی بدون 

   سوتصدای بعد از برای تیم سفید  باندروازه-ب : پرتاب

  تیم مشکیج : گل برای 

 تیم مشکیآزاد برای -د : پرتاب

 12شماره بان باشد. دروازهتیم سفید می سودبه  20-19ثانیه قبل از پایان یافتن وقت بازی، نتیجه  20( 2-15

دروازه به زمین زده و با آن بازی -او توپ را درون منطقهکند، بان تأخیر میدروازه-سفید برای اجرای پرتاب

 صحیح است؟ کدامکند. می

    اوت-تایم الف :

    آزاد علیه تیم سفید-پرتاب ب :

  باندروازه -ج : زدن سوت برای اجرای پرتاب 

  سفید 12شماره ی براموقت دقیقه اخراج  -2 د :

 : نشان دادن علامت هشدار برای بازی غیرفعال ه

. وقتی همه اندنمودهاعلام  آزاد-یک پرتابمشکی  آزاد تیم سفید برای تیم-پشت خط پرتاباز داوران ( 3-15

زند. قبل از اینکه توپ از دست داور برای اجرای پرتاب سوت می ،بازیکنان در موقعیت صحیح قرار گرفتند

کنند. را قطع می آزاد تیم سفید-کننده، خط پرتابهای پرتابکننده رها شود، دو بازیکن از هم تیمیپرتاب

 تصمیم صحیح چیست؟

   آزاد برای تیم مشکی-الف : تکرار پرتاب

   آزاد برای تیم سفید -ب : پرتاب

  ج : با علامت سوت 

 د : بدون علامت سوت

آماده اجرای یک باشد و درون منطقه دروازه ایستاده و توپ در دستانش میسفید  12شماره بان دروازه( 4-15

کند. می سفید دور 12شماره با دست باز توپ را از دست مشکی  6شماره . بازیکن باشدمیبان دروازه–پرتاب

 چیست؟صحیح تصمیم 

 بان برای تیم سفید دروازه-الف پرتاب

 سفیدآزاد برای تیم -ب : پرتاب

 سوت صدای بان بعد از دروازه-ج : تکرار پرتاب

 مشکی 6شماره  دقیقه اخراج موقت برای 2د : 
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یک شوت  صورتبهاوت را -سفید پرتاب 8. شماره شده است اوت برای تیم سفید اعلام-یک پرتاب( 5-15

گردد، بر میسفید  8شماره و به سوی  نمودهدروازه برخورد  تیرکتوپ به کند. مستقیم به سمت دروازه اجرا می

 چیست؟صحیح رساند. تصمیم او توپ را گرفته و یک گل به ثمر می

 بان برای تیم مشکی دروازه-الف : پرتاب

 برای تیم سفید ب : گل

 تسو صدای اوت پس از-ج : تکرار پرتاب

 آزاد برای تیم مشکی-د : پرتاب

 او می خواهد بلافاصله یک . کندرا دریافت مییک شوت به سمت دروازه مشکی  12بان شماره ( دروازه6-15

 حمله را آغاز  نماید اما توپ از مسیر خارج شده و از خط دروازه عبور کرده و درون دروازه تیم مشکی -ضد

 می رود. تصمیم صحیح چیست؟

 ل برای تیم سفیدگ الف :

 وتسبعد از صدای  باندروازه-ب : تکرار پرتاب

 اوت برای تیم سفید-ج : پرتاب

 آزاد برای تیم سفید-د : پرتاب

 1شماره  بان. دروازهکنداجرا میبان خودی به سمت دروازه اوت را مستقیماً-یک پرتابسفید  6( شماره 7-15

 چیست؟ صحیح. تصمیم نمایددروازه عبور میاز خط و توپ  توپ می شوددیر متوجه سفید 

   آزاد برای تیم مشکی -الف : پرتاب

 ل برای تیم مشکیب : گ

   بان برای تیم سفیددروازه-ج : پرتاب

 سوت  صدای پس ازبرای تیم سفید  اوت–د : تکرار پرتاب

توپ  مجدداًسفید  7شماره کند. به داور برخورد میتوپ و ، می کندرا اجرا اوت  پرتابیک سفید  7( شماره 8-15

 چیست؟صحیح کند. تصمیم را تصاحب کرده و به درون دروازه تیم مشکی پرتاب می

     بان برای تیم مشکیدروازه-الف : پرتاب

 ل برای تیم سفیدب : گ

  آزاد برای تیم مشکی-ج : پرتاب

      سوت         صدای اوت پس از -د : تکرار پرتاب

 آزاد برای تیم سفید-: پرتاب ه
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سفید  10، شماره اندباشد. هنگامی که همه بازیکنان به طور صحیح ایستادهآزاد برای تیم سفید می-پرتاب( 9-15

. نمایدمیای را آغاز و ضد حمله برداشتهتوپ را مشکی  7شماره گذارد. می توپ را روی زمینبرای بیان نکات فنی 

 تصمیم صحیح چیست؟

     بدون توقفالف : ادامه بازی 

           سوت       صدای پس از برای تیم سفید آزاد-ب : تکرار پرتاب

   مشکی 7شماره  فید، اخطار برایسآزاد برای تیم -ج : پرتاب

 مشکی 7شماره  برایموقت قیقه اخراج د-2آزاد برای تیم سفید، -د : پرتاب

فقط دو متر دورتر از توپ سفید  11شماره آزاد را انجام دهد، اما -ابخواهد یک پرتمیمشکی  9( شماره 10-15

 چیست؟ صحیح ندازد. تصمیماخیر أسعی دارد پرتاب را به تاو و  ،ایستاده

 سوتصدای بعد از رای تیم مشکی بآزاد-، پرتابسفید 11رونده علیه شماره پیشالف : جریمه 

 سوت          صدای پس از برای تیم سفید  آزاد-ب : پرتاب

 سفید 11شماره  برایاخراج موقت  دقیقه -2ج : 

  سوتصدای آزاد پس از -و پرتابسفید  11شماره د : تصحیح وضعیت 

شود شود. داور متوجه نمیآزاد تیم سفید اعلام می-آزاد برای تیم مشکی از محل خط پرتاب-یک پرتاب( 11-15

 مشکی 8شماره  دروازه قرار دارد.-منطقه آزاد و خط -در موقعیت بین خط پرتابمشکی  8شماره که بازیکن 

 ؟ صحیح چیسترساند. تصمیم توپ را دریافت کرده و یک گل به ثمر می

    سوتصدای بعد از برای تیم مشکی آزاد-الف : تکرار پرتاب

   آزاد برای تیم سفید-ب : پرتاب

   برای تیم مشکیج : گل 

 مشکی 8شماره  د : اخطار برای

از  کدامچیهدهد. را به سوی تیم سفید انجام می باندروازه–یک پرتاب مشکی 12شماره بان دروازه( 12-15

 چیست؟ صحیح شود. تصمیم کنند و توپ وارد دروازه تیم سفید میبازیکنان توپ را لمس نمی

    بان برای تیم سفید               دروازه–الف : پرتاب

 م سفید               اوت برای تی-ب : پرتاب

      برای تیم مشکی ج : گل

 رفتار خارج از روحیه ورزشی دلیلبه مشکی  12شماره بان د : اخطار به دروازه

است. هنگامی که تیم  دریافت نموده موقتاخراج دقیقه  -2مرتبه 2یک اخطار و  قبلاًسفید  5( شماره 13-15

برای  می کند. اینجهت اجرای پرتاب مداخله با عدم رعایت فاصله آزاد است، او -رتابمشکی در حال انجام پ

 چیست؟صحیح . تصمیم است او این کار را انجام میدهداولین بار 

   سفید  5برای شماره  الف : اخطار

 .شودای نمیب : جریمه

 شود(قرمز توسط داوران نشان داده می)کارت یفه و دیسکالسفید  5موقت برای شماره دقیقه اخراج -2سومین  ج :
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 سفید آزاد برای تیم -یک پرتاب .باشدمیبه سود تیم سفید  24 -23نتیجه  ،بازی پایانکمی قبل از ( 14-15

و داور  ،اندهمه بازیکنان در وضعیت صحیح ایستاده .شودتیم مشکی اعلام میآزاد –پرتابمتر بیرون از خط  1

اجرا کننده پرتاب آزاد است،یک گام برداشته قبل از  کهسفید  10شماره زند. آزاد سوت می-برای اجرای پرتاب

 چیست؟ صحیحتصمیم  توپ از دستش رها شود.اینکه 

      آزاد برای تیم سفید-الف : پرتاب

 اوت-ب :تایم

 سفید 10موقت برای شماره  اخراجدقیقه  -2ج : 

 مشکیتیم  برای آزاد–د :پرتاب

. او و اجرا کندآزاد تیم مشکی -از خط پرتاببدون سوت  آزاد–خواهد یک پرتابمیسفید  14( شماره 15-15

، شماره رها شودسفید  14شماره قبل از اینکه توپ از دست  اند.هایش در وضعیت صحیح ایستادهدیگر هم تیمی

. تصمیم نمایدمیدروازه عبور  -منطقه خط سمت به آزاد–از خط پرتابسفید دویده و  15شماره و سفید  13

 چیست؟ صحیح 

  الف : اصلاح وضعیت 

   بعد از صدای سوت تیم سفید آزاد برای -ب : پرتاب

  بازی بدون توقفج : ادامه 

 تیم مشکیآزاد برای -د : پرتاب

توپ پس از برخورد به داور به سمت  .دهدبان انجام میدروازه–یک پرتاب مشکی  1شماره  باندروازه( 16-15

 چیست؟صحیح گردد. تصمیم برمی را ترک نمودهدروازه  منطقهدر آن زمان که مشکی  1شماره 

     بدون توقف الف : ادامه بازی

 وتسبعد از صدای  باندروازه-ب : تکرار پرتاب

 تیم سفید آزاد برای-ج : پرتاب

 سوتصدای ز آزاد برای تیم مشکی بعد ا-د :پرتاب

طور کامل دستش  به و چرخدیممشکی همراه با توپ به عقب  11شماره  آزاد،-هنگام اجرای یک پرتاب( 17-15

 چیست؟صحیح تصمیم  .شوداز خط کناری خارج می

 بدون توقف الف : ادامه بازی

  سفیدتیم  برای آزاد–ب : پرتاب

   برای تیم سفید اوت-پرتاب ج :

 مشکی 11شماره تذکر شفاهی برای  برای تیم سفید، آزاد–د : پرتاب
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کند تا که او تلاش می وقتی .کنددروازه توپ را متوقف می-خطسفید کمی جلوتر از 1شماره بان دروازه( 18-15

تصمیم  .شود و به داخل دروازه خودشان می رودپاس بدهد، توپ از دستش رها می سفید 4شماره توپ را به 

 چیست؟صحیح 

   برای تیم مشکی گل : الف

   تیم مشکیآزاد برای -ب : پرتاب

   تیم مشکیمتر برای -7ج : پرتاب

 برای تیم سفید بعد از صدای سوت باندروازه-پرتابتکرار د : 

توپ را سفید  13شماره  زند.میشروع دارد. داور زمین برای اجرای پرتاب، سوت -تیم سفید یک پرتاب( 19-15

 ،این کار را انجام میدهدسفید  13شماره  ،کندکه ایستاده و آماده پرتاب است خارج میسفید  9شماره از دست 

در حال دویدن به داخل نیمه زمین حریف هستند و سفید  3شماره و سفید  7شماره زیرا او مشاهده می کند که 

گل به ثمر یک  نماید، کهمی پرتاب دسفی 7سفید توپ را برای شماره  13. شماره برخوردارند مناسبیاز موقعیت 

 چیست؟صحیح تصمیم  .رساندمی

    الف : گل برای تیم سفید

   یدشروع برای تیم سف-تکرار پرتاب ،اصلاح وضعیت ب :

 آزاد برای تیم مشکی-ج : پرتاب

   سفید 13برای شماره د : تذکر شفاهی 

 سفید 13سفید و شماره  7برای شماره : تذکر شفاهی  ه

تیم سفید  .ثانیه از بازی باقیمانده است 4که تنها  است 30-30نتیجه بازی  )بدون محوطه پرتاب شروع( (20-15

پا  کی بامشکی  10شماره شروع را انجام دهند. -می خواهد به سرعت پرتابمشکی  تیم .افتدجلو می 30-31

به سمت بدون اینکه سوت به صدا در بیاید او توپ را  ،استپشت خط مرکزی و پای دیگرش در جلو آن ایستاده 

صحیح تصمیم  .آیدخودکار به نشانه پایان بازی به صدا درمی . علامت عمومیمی کندپرتاب دروازه تیم سفید 

 چیست؟

   الف : گل برای تیم مشکی         

  برای تیم مشکی شروع -ب : تکرار پرتاب 

 .مشخص شود ج : باید صبر کرد تا نتیجه پرتاب

    اوت -د : تایم 

 .گل نیست باشد،می: پایان بازی  ه
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آزاد را -سفید پرتاب 7. شماره باشدآزاد تیم مشکی می-تیم سفید از پشت خط پرتاب آزاد برای-پرتاب( 21-15

خیلی آزاد  –. پرتاب آزاد ایستاده است-طور صحیح بیرون از خط پرتاباش بهمانند هم تیمیدهد، او انجام می

رها شود هر دو سفید  7شماره اما قبل از اینکه توپ از دست  شود،اجرا می سریع بدون اینکه سوتی زده شود

 چیست؟صحیح تصمیم  .کنندآزاد عبور می-از خط پرتابسفید  18شماره و سفید  9شماره بازیکن 

         آزاد برای تیم مشکی    -پرتاب الف :

     ب : اصلاح وضعیت      

   سوت                 صدای از  آزاد برای تیم سفید بعد-ج : پرتاب

 سفید 18سفید و شماره  9شماره  شکی، اخطار برایمآزاد برای تیم -د : پرتاب

 یک از پرتابهای زیر گل زدن به دروازه خودی ممکن نیست؟با کدام( 22-15

 باندروازه-الف : پرتاب

    آزاد-ب : پرتاب

   اوت-پرتابج : 

 شروع-د : پرتاب

شده است قرار گرفته اوت که برای تیمش اعلام-در موقعیت صحیح برای اجرای پرتابمشکی  4( شماره 23-15

بار توپ را داخل خط طولی دریبل  ، او یکپاس دهداش را پیدا کند که توپ را تواند هم تیمینمی است. چون او

 چیست؟صحیح کند. تصمیم می

     سوت صدای ن آزاد برای تیم سفید بدو-الف : پرتاب

 سوت   دای ص اوت برای تیم سفید بعد از-ب : پرتاب

    سوت  صدایمشکی بعد از  اوت برای تیم-ج : تکرار پرتاب

 سوت  یصدابعد از  آزاد برای تیم مشکی-د : پرتاب

که پرش درحالیسوت داور  صدایبدون سفید  9. شماره آزادبه دست می آورد-یک پرتاب تیم سفید( 24-15

کاملًا رود و او خودش را میسفید  4شماره دهد. توپ به سمت بازیکن کرده است به سرعت پرتاب را انجام می

 چیست؟صحیح بیند. تصمیم میمشکی در جلوی دروازه تنها 

  بدون توقف الف : ادامه بازی

    برای تیم مشکی آزاد-ب : پرتاب

 سوت  صدایبعد از ی تیم سفید آزاد برا-پرتابج : تکرار 

که سوت از سوی داور درحالی صدایبدون سفید  5شماره ورد. آآزادبه دست می -پرتاب کی دیسفتیم ( 25-15

 سفید 4شماره  رساندن توپ به منظوربهسفید  5شماره دهد. سرعت پرتاب را انجام میبه باشدمی در حال دویدن

. تصمیم بیندمیدروازه تیم سفید  مقابلتوپ را قطع کرده و خودش را تنها مشکی  3شماره دهد، اما پاس می

 چیست؟ صحیح 

  بدون توقف الف : ادامه بازی

   وت سآزاد بعد از علامت -ب : تکرار پرتاب

 مشکی 3برای شماره  روندهآزاد و جریمه پیش-ج : تکرار پرتاب
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که هر دو پا و دست درحالی مشکی 8 .آزاد بدون سوت داور آماده است پرتاببرای اجرای  مشکی تیم( 26-15

تصمیم  .را دریافت می کند و گل می زند مشکی توپ 6کند. چپ وی با زمین در تماس است، پرتاب را اجرا می

 صحیح چیست؟

 مشکی تیم برای گل:  الف

 تصحیح و ضعیت، تکرار پرتاب آزاد بعد از سوت داوران:  ب

 ج : پرتاب آزاد برای تیم سفید 
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         منبع قانون  پاسخ  سؤال

 15:2، 12:2  الف  1-15

 ب15:5، 12:2، 5:2  ج  2-15

 15:7، 13:7الف،13:1  ب،د  3-15

 15:9، 15:5، 12:2، 12:1و، 8:8  ج،د  4-15

 15:2  ب  5-15

 15:2، 12:2، 12:1  ب  6-15

 15:2، 9:1  ب  7-15

 15:2الف،13:1 ، 7:9  ج  8-15

 15:2  الف  9-15

 ب16:3الف،16:1، 15:9ب،15:5  الف  10-15

 15:7ب،15:5، 13:7  الف  11-15

 15:2  ج  12-15

 د16:6، 16:5د،16:3، 15:9، 15:4ج، 8:7  ج  13-15

 15:7، 13:7  د  14-15

 15:7، 15:1، 13:3  الف،ب  15-15

 15:2الف،13:1، 12:2  ج  16-15

 15:2، 15:1  الف  17-15

 15:2، 12:2، 12:1، 6:4  د  18-15

 15:7، 15:2  ج  19-15

 الف15:5، 2:4، 2:3  ه  20-15

 2 ،پاراگراف15:7، 15:6، 15:5، 15:1، 13:7  ب،ج  21-15

 15:2، 12:2  الف  22-15

 15:8، 15:7، 15:2  الف  23-15

 15:7ب،15:5  ج  24-15

 2 ،پاراگراف15:7، 13:2  الف  25-15

، نکته15:1  ب  26-15



 

 

 

 

 : جرائم16قانون 
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او  ،قبل از شروع بازی نماید.دریافت می موقت اخراج دقیقه -2سفید اعتراض کرده و تیم از  B مسئول( 1-16

 چیست؟صحیح تصمیم  کند.و دیسکالیفه دریافت می نمودهاعتراض  مجدداً 

 دهد.کاهش میبازیکن زمین را  2دقیقه 2برای تیم سفید الف : 

 دهد.کاهش میبازیکن زمین را  1دقیقه  4برای تیم سفید ب : 

 دهد.کاهش میبازیکن زمین را  1دقیقه 2برای تیم سفید ج : 

و با  کردهبه سمت داور رو . او نمایدمیدریافت اخراج موقت  دقیقه -2، ندبه دلیل هل داسفید  8( شماره 2-16

قبل از  "!یفهمینمیزی چهرگز  شما، یدمزخرف هست هستید، شما احمق شما"کند : ن کلمات به او توهین میای

 ؟ تصمیم صحیح چیستکند. می بآب دهان پرتا انبه صورت داوراو ترک زمین 

سکالیفه برای  سفید برای سفید 8شماره الف : دی سط داوران  کندبازیکن کمتر بازی می 1دقیقه با  4، تیم  )کارت قرمز تو

 شود(نشان داده می

)کارت قرمز توسووط داوران  کندبازیکن کمتر بازی می 2دقیقه با  2، تیم سووفید برای سووفید 8شووماره ب : دیسووکالیفه برای 

 شود(نشان داده می

سکالیفه برای  سفید برای سفید 8شماره ج : دی شت ،کندبازیکن کمتر بازی می 1دقیقه با  4، تیم  )کارت قرمز و  ن گزارشنو

 شود(آبی توسط داوران نشان داده می

سکالیفه برای  سفید برای سفید 8شماره د : دی شتن گزارش ،کندبازیکن کمتر بازی می 2با  دقیقه 2، تیم  )کارت قرمز و  نو

 شود(آبی توسط داوران نشان داده می

 ؟شود یک تیم داد مسئولانبه  بایدمسابقه یک اخطار در طول  حداکثر چه تعداد( 3-16

 هیچ:  الف

 ب : یک

 ج : دو

 د : سه

 شود؟شروع می زمانیزمان اخراج یک بازیکن از چه ( 4-16

 .دهدکه داور علامت دست را برای اخراج نشان می هنگامی الف :

 .کندکه بازیکن اخراجی از خط کناری عبور میهنگامی ب : 

  .زندداور برای شروع مجدد بازی سوت می کهی ج : هنگام

 .که وقت نگهدار کرنومتر را بکار انداختهنگامی  د :

 شود؟اخراج ها به چه کسانی اعلام می( 5-16

     وقت نگهدار /منشی  والف : بازیکن اخراجی 

 ب : سرپرست مسئول تیم و وقت نگهدار

       منشی /ج : وقت نگهدار

 سرپرست مسئول تیم و منشید : بازیکن اخراجی، 
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 علتبه  . اولین اخراجاست نمودهدریافت  موقت اخراجدقیقه - 2مرتبه  2 در اوایل بازیمشکی  5( شماره 6-16

 رها نکردن توپ هنگامی که داور یک  علتبار به و یک بود، روندهپیشصورت جریمه ی که بهخطای

قبل ، و دهدحالا او دومین خطای تعویض را برای تیمش انجام میآزاد به نفع تیم حریف اعلام نموده است. -پرتاب

 چیست؟ صحیحشود. تصمیم شدید می رفتار خارج از روحیه ورزشیاز شروع مجدد بازی او همچنین مرتکب 

 مشکی 5شماره اخراج موقت برای دقیقه  -2الف : 

تیم مشکی برای  شود(،)کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده می نوشتن گزارش ،مشکی 5شماره ب : دیسکالیفه برای 

 .کندبازی می زمینکمتر در بازیکن  1 توسطدقیقه  4

تیم مشکی برای  شود(،)کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده می نوشتن گزارش ،مشکی 5شماره ج : دیسکالیفه برای 

 .کندبازی می زمینکمتر در بازیکن  2 توسط دقیقه 2

 ان توهینبه داور او. هنگام ترک زمین کندموقت دریافت می اخراجدقیقه  2 به دلیل خطاسفید  5( شماره 7-16

 تصمیم صحیح چیست؟ .زندمینیز را  انداوری یکی از ناراحت سفید از روی 5شماره . گردددیسکالیفه میکند و می

 شود()کارت آبی توسط داوران نشان داده می الف : نوشتن گزارش

 یابد.کاهش میبازی دقیقه در زمین  2برای کمتر بازیکن  1با سفید  ب : تیم

   یابد.کاهش میبازی دقیقه در زمین  2برای کمتر  بازیکن 2با  سفید ج : تیم

 یابد.می کاهش بازیدقیقه در زمین  4برای کمتر  بازیکن 1با  سفید د : تیم

او به قبل از شروع مجدد بازی، شود. میموقت دقیقه اخراج  -2 ناجوانمردانهبه علت بازی سفید  7( شماره 8-16

 چیست؟ صحیحتصمیم . "احمقی شماباید کور باشی،  شما" گوید:داور چنین می

     سفید 7ی شماره براموقت دیگر دقیقه اخراج  -2الف : 

 شود(نوشتن گزارش )کارت قرمز توسط داوران نشان داده میبدون سفید  7شماره ب : دیسکالیفه 

 یابد.در بازی کاهش میبازیکن کمتر  2 توسطدقیقه  2به مدت سفید ج : تیم 

 یابد.در بازی کاهش میبازیکن کمتر  1 توسطدقیقه   4د : تیم سفید به مدت 

 شود(داوران نشان داده میسفید، نوشتن گزارش )کارت قرمز و آبی توسط  7شماره : دیسکالیفه  ه

، قبل از شروع مجدد بازی ، اما . بعد از ترک زمیننمایداخراج موقت دریافت می دقیقه -2سفید  3( شماره 9-16

تیم مشکی در منطقه تعویض انجام از  Bی علیه مسئول ک خطای شدید خارج از روحیه ورزشسفید ی 3شماره 

. ی به او داده شودااجازهدویده بدون آنکه تیم مشکی به درون زمین از  Bمسئول درست قبل از آن، دهد. می

 چیست؟ صحیحتیم مشکی گرفته نشده است. تصمیم  علیه مسئولهیچ تصمیمی 

 شود(بدون نوشتن گزارش )کارت قرمز توسط داوران نشان داده میسفید  3شماره الف : دیسکالیفه 

 تیم مشکی Bمسئول ب : اخطار به 

 یابد.می بازیکن در زمین کاهش 2وسیله دقیقه به 2به مدت ج : تیم سفید 

 یابد.می بازیکن در زمین کاهش 1وسیله دقیقه به 4به مدت د : تیم سفید 
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دقیقه کاهش پیدا  2 شود، تیم مذکور با یک بازیکن زمین به مدت( وقتی که یک بازیکن دیسکالیفه می10-16

 : شدهکند، مگر اینکه دیسکالیفه اعلام می

 .در طی استراحت بین دونیمه باشد یرفتار شدید خارج از روحیه ورزشبخاطر الف : 

   .بازی اعمال شده باشدنقض قانون در خارج از زمین بخاطر ب : 

 .قبل از شروع مسابقه اعمال شده باشدبخاطر ج : 

 .به داور اعمال شده باشد توهینبخاطر د : 

مشکی زمانی که آنها  12شماره بان علیه دروازه برسفید  7شماره زمان استراحت بین دونیمه،  طولدر ( 11-16

 شود. تصمیم صحیح چیست؟مرتکب حمله و تهاجم بدنی میهنوز در زمین هستند 

سکالیفه  شان داده می 7شماره الف : دی سط داوران ن شتن گزارش )کارت قرمز و آبی تو سفید شود( سفید، نو  با یکتیم 

 .کنددقیقه اول نیمه دوم بازی می2برای کمتر بازیکن 

    سفید 7شماره  ب : اخطار برای

 .، زیرا مسابقه متوقف بوده استسفید 7شماره ج : تذکر به 

 توهینمورد مشکی  7شماره توسط رختکن داور در حین رفتن به ، زمان استراحت بین دونیمه طولدر ( 12-16

 ؟صحیح چیستگیرد. تصمیم قرار می

 شود(بدون گزارش )کارت قرمز توسط داوران نشان داده میمشکی  7شماره  الف : دیسکالیفه

 مشکی 7اخراج موقت برای شماره  دقیقه -2ب : 

   .شوددقیقه اول نیمه دوم از تیم کاسته می 2نفر برای مدت یک از تیم مشکی ج : 

 شود()کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده می نوشتن گزارشمشکی،  7دیسکالیفه شماره د : 

 بازی برخورد سفید در زمین  9مشکی با شماره  5، شماره پس از سوت پایان نیمه اول بازی( 13-16

 5شماره با هر دو دست به سینه سفید  9شماره . سپس کنندزدن به یکدیگر میفریاد شروع به  هر دوکند، و می

 صحیحتصمیم  .دهندمشکی کنترل بدن خود را از دست می 5شماره بطوریکه . دهدزده او را هل میمشکی 

 چیست؟

 در شروع نیمه دوم سفید  9شماره برای اخراج موقت  دقیقه -2الف : 

سکالیفه شماره  ب : دی شان داده میسفید  9برای  سط داوران ن شتن گزارش )کارت قرمز تو سفید شود(بدون نو  با یک، تیم 

 نماید.بازی را در آغاز نیمه دوم آغاز می ،دقیقه 2 کمتر به مدتبازیکن 

 نماید.میشروع  بدون کاهش، تیم سفید نیمه دوم را سفید 9برای شماره ج : دیسکالیفه 

سکالیفه  شماره د : دی شان داده می 9برای  سط داوران ن شتن گزارش )کارت قرمز و آبی تو سفید شود(، سفید، نو  با یکتیم 

 نماید.بازی را در آغاز نیمه دوم آغاز می ،دقیقه 2 کمتر به مدتبازیکن 
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 ."احمقی شمابازی را از ما گرفتی،  شما" زند:فریاد می انبه داور سفید 10شماره  ،پس از پایان بازی( 14-16

 تصمیم درست چیست؟

 سفید 10برای شماره الف : اخطار 

 شود(سفید، نوشتن گزارش )کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده می10شماره  یسکالیفهد ب :

 شج : نوشتن گزار

 گزارشسفید، نوشتن  10برای شماره د : اخطار 

مرتکب حمله تیم مشکی از  Bمسئول نسبت به سفید  9شماره  ،بازیدر زمین  ،در خلال بین دونیمه( 15-16

 ؟ صحیح چیستکند. تصمیم می سفید توهین 9شماره نیز نسبت به  او  ،متعاقب آنشود، می

سکالیفه  شان داده می 9شماره الف : دی سط داوران ن شتن گزارش )کارت قرمز و آبی تو سفید  شود(،سفید، نو با یک تیم 

 کند.دقیقه بازی را در آغاز نیمه دوم آغاز می 2 بازیکن کمتر به مدت

سکالیفه  سئول ب : دی شکی،  Bم شان داده میتیم م سط داوران ن شتن گزارش )کارت قرمز و آبی تو شکی با تیم  شود(،نو م

 کند.دقیقه بازی را در آغاز نیمه دوم آغاز می 2یک بازیکن کمتر به مدت 

 یابد.کاهش نمی ومدنیمه  سفید در آغاز، تیم شود(توسط داوران نشان داده می سفید )کارت قرمز 9شماره ج : دیسکالیفه 

سکالیفه  سئول د : دی شان داده می Bم سط داوران ن شکی )کارت قرمز تو شکی در آغاز، تیم شود(تیم م کاهش  یمه دومن م

 یابد.نمی

 بلافاصله بعدمی شود. او خود دیسکالیفه اخراج موقت دقیقه  -2گرفتن سومین  ه علتبسفید  7( شماره 16-16

 چیست؟صحیح تصمیم  .کندو زمین بازی را ترک نمی نموده بحث جرو انکند با داورآن سعی می از

   .شودالف : هیچ تصمیمی گرفته نمی

 یابد.کاهش میدقیقه  4بازیکن کمتر در زمین به مدت  1با  ب : تیم سفید

 یابد.کاهش میدقیقه  2بازیکن کمتر در زمین به مدت  2ج : تیم سفید با 

در زمان استراحت بین دونیمه مرتکب رفتار مجدداً سفید که در نیمه اول اخطار گرفته است  11( شماره 17-16

 بازی می کند، وقتی که نیمه اول به پایان در زمین  ترکیب کاملتیم سفید با . شودخارج از روحیه ورزشی می

 چیست؟ صحیح تصمیم .می رسد

   سفید 11شماره  الف : اخطار برای

  سفید 11شماره برای موقت دقیقه اخراج -2ب : 

 سفید 11شماره ج : دیسکالیفه برای 

 کند.دقیقه کاهش پیدا می 2 نیمه دوم تیم سفید با یک بازیکن داخل زمین به مدت در آغاز د :

 .کندشروع میا مسابقه ر کردندبازیکن که در پایان نیمه اول بازی میدر نیمه دوم با همان تعداد سفید : تیم   ه
  



 لـابدــالمللـی هنـ مجمـوعه سـؤالات قـوانین و مقـررات بیـن
 

  145                                                                                                                                     جمهوری اسلامی ایران فدراسیون هندبال

 

دست به تیم سفید اجازه علامت اوت داده و با  - میتا وان سوت زده داور شود.سفید مصدوم می 4( شماره 18-16

تیم از  Aمسئول تیم سفید و همچنین از  Bو  Aمسئول  دهد که جهت مراقبت از بازیکن وارد زمین شوند.می

 چیست؟ صحیح تصمیم .است دریافت کردهاخطار  تیم مشکی قبلاًاز  A. مسئول شوندمشکی وارد زمین می

 .الف : اتفاقی رخ نداده است

 .دهد با همان تعداد بازیکنان در زمین مانند قبل از توقف بازی ادامه میتیم مشکی با شروع مجدد بازی، ب : 

   تیم مشکی Aمسئول برای موقت دقیقه اخراج - 2ج : 

 شود(ی )کارت قرمز توسط داوران نشان داده میتیم مشک Aمسئول د : دیسکالیفه برای 

 کاهش می یابد.دقیقه  2با یک بازیکن کمتر در زمین برای  تیم مشکیبا شروع مجدد بازی، :  ه

ن حمله تیمش سووفید باید زمین را ترک نماید و تنها بعد از سووومی 4در زمین، شووماره  مداوای پزشووکی: بعد از دریافت  و

 تواند بازگردد.می

قبل از اینکه بازی  .گیرددیسکالیفه میسفید  9شماره خطاهای شدید علیه  علتبه مشکی  9( شماره 19-16

 چیست؟ ح صحیتصمیم  زند.می تیم سفیداز  Aمسئول به صورت مشکی  9شماره شروع شود، 

سکالیفه  شک 9شماره الف : دی شتن گزارش ی م شان داده می)بدون نو سط داوران ن شکی برای شود(، کارت قرمز تو  2تیم م

 .کندبازیکن کمتر بازی می 2دقیقه با 

سکالیفه  شک 9شماره ب : دی شتن گزارش  بدون یم شان داده می)نو سط داوران ن شکی برایشود(، کارت قرمز تو  4 تیم م

 .کندبازیکن کمتر بازی می 1دقیقه با 

 .شودج : جریمه اضافی داده نمی

 تیم مشکی برایشود(، )کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده می نوشتن گزارشمشکی،  9دیسکالیفه برای شماره د : 

 .کندبازیکن کمتر بازی می 2دقیقه با  2

بازیکن  1شود( تیم مشکی با )کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده میمشکی همراه با گزارش  9 دیسکالیفه شماره:  ه

 یابد.دقیقه کاهش می 4 داخل زمین به مدت

اوت  -و به دنبال آن علامت تایم کند خود را دریافت می دقیقه اخراج موقت -2مشکی اولین  8( شماره 20-16

خارج از قبل از اینکه بازی شروع شود، او با لحن و رفتار  ،کندکه او زمین را ترک می . وقتیشودنشان داده می

 چیست؟صحیح تصمیم  .کندصحبت می انداور ورزشی با روحیه

 کند.بازی می دقیقه با دو بازیکن کمتر 2تیم مشکی برای  ،مشکی 8شماره برای  اخراج موقت اضافی دقیقه -2 الف :

 کند.ی میدقیقه با یک بازیکن کمتر باز 4تیم مشکی برای  ،مشکی 8شماره برای  اخراج موقت اضافی دقیقه -2ب : 

دقیقه با دو بازیکن  2تیم مشکی برای شود(، مشکی )کارت قرمز توسط داوران نشان داده می 8شماره ج : دیسکالیفه برای 

 کند.کمتر بازی می

دقیقه با یک بازیکن  4تیم مشکی برای شود(، مشکی )کارت قرمز توسط داوران نشان داده می 8شماره د : دیسکالیفه برای 

 .کندکمتر بازی می
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 ؟یک بازیکن کمتر کاهش یابددقیقه با  4زیر تیم باید در زمین برای  مواردیک از در کدام( 21-16

 مسوووتحق دریافت یک و ،کنداعتراض می در راهاو  ،کندزمین را ترک می وقتی شوووود،میبازیکن دیسوووکالیفه یک الف : 

 باشد.میاخراج موقت  دقیقه -2

 شود.میکرده و دیسکالیفه  ان توهیناو به داور ،کندزمین را ترک می ، وقتیگیرداخراج موقت میدقیقه  -2ب : یک بازیکن 

او هنوز  که. درحالیکندریافت میداخراج موقت دقیقه  -2ورزشووی علیه حریف  خارج از روحیهرفتار  علتج : یک بازیکن به 

 .شوددیسکالیفه می زده وبه صورت حریف ضربه  ، اودر زمین است

 کناری، اوخط عبور از بعد از  ،ده استاخراج موقت دریافت کردقیقه  -2ورزشی  خارج از روحیهرفتار  علتد : یک بازیکن به 

 .شودمیداده اضافی موقت  دقیقه اخراج -2او ، و به کندگردد و اعتراض میمین برمیبه داخل زدوباره 

را  انداوراو یکی از کند، زمین را ترک می. وقتی گیردعلت پرتاب آب دهان به روی حریف دیسووکالیفه میه : یک بازیکن ب ه

 .دهدهل می

که در درحالیو ا، و بعد از شووروع مجدد بازی ،بعد از ترک زمین شووود،میخطای شوودید دیسووکالیفه  علت: یک بازیکن به  و

 .کندمی توهینتماشاگران نشسته است به داوران  یگاهجا

کند او قبل از شروع بازی اعتراض می کند.دریافت می 7دقیقه دقیقه اخراج موقت در  -2سفید  5( شماره 22-16

، و وقت نگهدار سوت وارد زمین شده، او دقیقه بعد 1دقیقاً کند. دریافت میاضافی موقت دقیقه اخراج  -2و 

به همین علت  شود.میاو دیسکالیفه  ،نمایددریافت میدیگر  یاضاف اخراج موقت. به دلیل ورود به زمین زندمی

 چیست؟صحیح کند. تصمیم میان توهین او به داور

یک بازیکن کمتر از  ،10:00تا 8:00دو بازیکن کمتر از دقیقه  ،8:00تا  7:00یک بازیکن کمتر از دقیقه  با الف : تیم سوووفید

 11:00تا  10:00دقیقه 

یک بازیکن کمتر از  ،11:00تا  8:00، دو بازیکن کمتر از دقیقه 8:00تا  7:00ب : تیم سوووفید با یک بازیکن کمتر از دقیقه 

 12:00تا  11:00دقیقه 

بازیکن کمتر از  ، دو10:00تا  8:00سوووه بازیکن کمتر از دقیقه  ،8:00تا  7:00ج : تیم سوووفید با دو بازیکن کمتر از دقیقه 

 11:00تا  10:00دقیقه 

دو بازیکن کمتر از دقیقه  ،10:00تا  8:00چهار بازیکن کمتر از  ،8:00تا  7:00د : تیم سوووفید با دو بازیکن کمتر از دقیقه 

 11:00تا  10:00

 شود(گزارش )کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده میسفید، نوشتن  5 دیسکالیفه شماره:  ه
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  دریافت اخطار یک ورزشی روحیه از خارج رفتار دلیل به سفید تیماز  C مسئول بازی اول نیمه در( 23-16

 دهد می نشان خاصی ژست و بدنی حرکات انجام طریق از سفید تیماز  B مسئول بازی 35:50 دقیقه در. کند می

 به مانده دقیقه 3. شود می جریمه اخراج موقت دقیقه -2 با او علت همین به. است مخالف داوران تصمیم با که

 چیست؟ صحیح تصمیم. شود می بازی زمین وارد داوران اجازه بدون سفید تیماز  A مسئول بازی پایان

 سفید تیم A مسئول برای اخطار:  الف

  ادامه بازی به کمتر بازیکن یک با دقیقه 2 مدت به سوووفید تیم سوووفید  تیم A مسوووئول برای اخراج موقت دقیقه 2:  ب

 .بماند باقی تعویض منطقه در تواند می سفید تیم A مسئولدهد،  می

 دهد  می ادامه بازی به کمتر بازیکن یک با دقیقه 2 مدت به سفید تیم سفید  تیم A مسئول برای اخراج موقت دقیقه 2:  ج

 نماید. ترک را تعویض منطقه باید سفید تیم A مسئول

سکالیفه:  د سئول برای دی سط قرمز کارت ) سفید تیم A م شان داوران تو  با دقیقه 2 مدت به سفید تیم ( شود می داده ن

 .دهد می ادامه بازی به کمتر بازیکن یک

 (.ودش می داده نشان داوران توسط آبی و قرمز کارت ) گزارش با همراه سفید تیم A مسئول برای دیسکالیفه:  ه
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         منبع قانون  پاسخ  سؤال

 16:9  ج  1-16

 ج16:9ب،16:6الف، 8:10  ج  2-16

 16:1 اتتوضیح  ب  3-16

 16:5  ج  4-16

 16:4  الف  5-16

 ب16:9د،16:6ب،16:6الف، 16:3الف، 8:10، 4:5  الف،ب  6-16

 ج16:9،ب16:6الف، 8:10  الف،د  7-16

 ج16:9،ب16:6الف، 8:10  هد،  8-16

 ج16:9ب،16:6ب،16:1، 8:9، 4:2  الف،ب،د  9-16

 ب16:11  ج  10-16

 17:10، 16:10الف،16:6، 8:6  الف  11-16

 17:10، 16:10ب،16:6الف، 8:10  ج،د  12-16

 ب16:6، 16:10، 8:9  ب  13-16

 ج16:11  ج  14-16

 16:10،16:6الف، 8:10  الف،ب  15-16

 ب16:9  ب  16-16

 16:10، 16:5د،16:3  ب،د  17-16

 ج 8پیرامون قوانین ،توضیحات16:3اته، توضیح16:3، 4:11  و،هج،  18-16

 د16:9 ،الف 8:10  ه  19-16

 الف16:9د، 16:3،الف 8:7  ب  20-16

 16:9 هالف،ب،ج،د،  21-16

 د16:9،د16:6،الف16:3الف، 8:10  هب،  22-16

 ج16:6  د  23-16

 



 

 

 

 

 : داوران17قانون 
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اوت را انجام دهد اختلاف نظر دارند. چگونه باید با این مسئله -داوران در مورد اینکه کدام تیم پرتاب( 1-17

 برخورد شود؟ 

 .گیردالف : داور زمین تصمیم می

 .گیردب  : داور دروازه تصمیم می

   .گیرندج : هر دو داور با یکدیگر مشورت کرده و تصمیم مشترک می

   اوت-د : تایم

 .شودت داور انجام میاوت پس از سو-پرتاباماشود اوت گرفته نمی-: تایم ه

و واکنشی نشان  وقت نگهدار متوجه این مسئله نیست کند.کار نمیدر تابلوی خودکار  ( علامت پایانی2-17

 شده است. چه کسی باید علامت پایان بازی را اعلام کند؟تمام قبلاً بازیکه زمان دهد، درحالینمی

    منشی فقط الف : 

   داور زمینفقط ب : 

    سرپرست فنیفقط ج : 

 یکی از داورانفقط د : 

 : فقط وقت نگهدار ه

 : یا وقت نگهدار، سرپرست فنی یا یکی از داوران  و

مشکی )کارت  2برای شماره  داور زمین دیسکالیفهتصمیم  شود.خطایی را مرتکب می مشکی 2( شماره 3-17

برای  اخراج موقتدقیقه  -2 دروازه داورباشد. تصمیم می آزاد–و پرتاب شود(قرمز توسط داوران نشان داده می

 یابد؟ و بازی چگونه ادامه می شود،مشکی چگونه جریمه می 2شماره . باشدمی متر-7و پرتاب مشکی 2شماره 

   مشکی 2موقت برای شماره دقیقه اخراج  -2الف : 

   شود(مشکی )کارت قرمز توسط داوران نشان داده می 2برای شماره  ب : دیسکالیفه

   آزاد-ج : پرتاب

 متر-7د : پرتاب

 گیرد؟گرفته شده برای بازی تصمیم می زماندر صورت شک و تردید چه کسی در مورد صحت ( 4-17

     الف : وقت نگهدار و منشی

   ب :  هردو داور به طور مشترک

      ج : وقت نگهدار

 رسند.می مشترک یک تصمیمد : دو داور و وقت نگهدار به 
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 ؟توضیح داده شودبرگ مسابقه گزارش چه جرائمی لازم است که در ( 5-17

  کنند.ت میج موقت را دریافاخرادقیقه  -2سومین کسانی که جز به ها، دیسکالیفههمه الف : 

   جز تذکرها به ،: تمام جرائمب 

 دیسکالیفه ها  و همهها  ج : تمام اخراج

 عمداً  ماقدااگر این  ثانیه پایانی بازی، 30د : دیسکالیفه ها برای خطاهای خطرناک یا رفتار شدید خارج از روحیه ورزشی در 

 باشد.منظور جلوگیری حریف از شانس مسلم گل  به

   شدید خارج از روحیه ورزشیاطی فوق العاده افر: دیسکالیفه برای رفتار  ه

 باشد.منظور جلوگیری حریف از شانس مسلم گل به عمداً اقداماگر این  ،بازیثانیه پایانی  30رونده در: هر جریمه پیش و

 چه کسی در طول بازی مجاز است که با داوران صحبت کند؟( 6-17

   الف : همه بازیکنان 

    ب : مربی

   ج : سرپرست مسئول تیم 

 د : کاپیتان تیم

 معتقد است (داور اول است) ، دروازه-خطدارند. داور  متفاوتیداوران درباره وقت باقیمانده بازی نظرات ( 7-17

 چیست؟صحیح تصمیم  باقی مانده است. ثانیه 42 معتقد استدر حالی که داور زمین  ،ثانیه باقیمانده است 50

 .(ثانیه 50)شود بازی بکار گرفته می زمانیبیشترین  الف :

 (ثانیه 50) گیردب : داور اول تصمیم می

 (ثانیه 42) نمایدمیج : داور زمین مسئول است و اعلام 

 .د : دو داور باید به یک تصمیم مشترک دست پیدا کنند

 شود؟دروازه می-خطیک داور داور زمین و کدامکدام داور، در شروع بازی، ( 8-17

 .شودداور اول، داور زمین می الف :

 .شودداور اول، داور دروازه می ب :

 مسابقه کجا قرار گیرند. در آغازگیرند داوران با پرتاب سکه تصمیم میج : 

 .توانند خودشان انتخاب کنندد : داوران آزاد هستند و می

دهد، اما می زمین خطای مهاجم را نشان داورزنند. میهر دو داور پس از برخورد میان دو بازیکن سوت ( 9-17

 کند؟ یریگمیتصمچه کسی باید  است. وسیله مدافع صورت گرفتهدهد که تخلف بهدروازه نشان می-خطداور 

  .دروازه قابل قبول است-خطالف : تصمیم داور 

 .ب : تصمیم داور زمین قابل قبول است

 .رسندتصمیم مشترک میکنند و به یک ج : داوران با یکدیگر مشورت می

 .اوت ضروری )الزامی( است-د : تایم

 .باشد که نتیجه مشورت داوران برعلیه تیم مهاجماگر  ضروری استتنها اوت -: تایم ه

 .ونیکی )هدست( برای ارتباط خودشان استفاده نماینداگر داوران از وسایل الکتر ،اوت ضروری نیست-: تایم و
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         منبع قانون  پاسخ  سؤال

 17:7،د2:8  ج،د  1-17

 17:9، 2:3  و  2-17

 17:6  ب،د  3-17

 17:9  ب  4-17

 17:10، 16:6، د -الف 8:10، 8:5  ه  5-17

 17:11، 4:2  ج  6-17

 17:9  د  7-17

 17:1  د  8-17

 17:7  ج،د  9-17



 

 

 

 

 : وقت نگهدار و منشی18قانون 
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 یک از موارد زیر است؟تقسیم کار بین وقت نگهدار و منشی کدامبازی در رابطه با طبق قوانین ( 1-18

 شود.انجام میهدار گوقت ن توسطفقط  هایضالف : کنترل ورود و خروج در تعو

 نماید، زمانی که این امر ضروری است. فقط وقت نگهدار باید بازی را متوقف عموماً،ب : 

 است. مشاهده کرد که بازیکن تعویضی زودتر وارد زمین شدهزند، اگر او باید سوت ب ج : منشی

شته عمومی  ساعتد : اگر  شدوجود ندا شته بازی یا وقت باقی ما ،با  هایمنده بازی به توقت نگهدار باید در رابطه با وقت گذ

 .اطلاع لازم را بدهد

نشووی و مدر زمین، وظیفه مشووترک  مداوای پزشووکیت حمله یک بازیکن مهاجم بعد از دریاف 3: شوومارش تعداد حملات،  ه

 باشد.وقت نگهدار می

 وقتیکند. درست می توهینبه وقت نگهدار  تیم سفیداز  Aمسئول شانس مسلم گل دارد. سفید  5( شماره 2-18

این حرکت فقط توسط وقت نگهدار مشاهده  زند.باشد، وقت نگهدار سوت میآماده شوت میسفید  5شماره که 

 تصمیم صحیح چیست؟ شده است.

   آزاد برای تیم مشکی-الف : پرتاب

   تیم سفید Aمسئول علیه ب : جریمه شخصی 

 آزاد برای تیم سفید-ج : پرتاب

   متر برای تیم سفید-7پرتاب د :

 گزارشنوشتن  : ه

. کندمی توهینمتوجه شوند به منشی یا سرپرست فنی سرپرست مسئول تیم سفید بدون اینکه داوران ( 3-18

 چیست؟ صحیح تصمیم .دهدمنشی به داوران آنچه که اتفاق افتاده است را اطلاع می بازیدر توقف بعدی 

 شود(می داوران نشان داده ، نوشتن گزارش )کارت قرمز و آبی توسطالف : دیسکالیفه برای سرپرست مسئول تیم سفید

 برای سرپرست تیم سفیدموقت اخراج  دقیقه -2 ب :

      نوشتن گزارشج : 

    د : اخطار علیه سرپرست مسئول تیم سفید

 .گیرد: هیچ جریمه شخصی تعلق نمی ه

دارد. سرپرست فنی وقت بازی در اختیار تیم مشکی مالکیت توپ را  آزاد-پرتابدر پشت خط  تیم سفید( 4-18

صحیح . تصمیم توهین نموده استبه او مشکی  تیماز  Aمسئول کند که را متوقف ساخته و به داوران اعلام می

 چیست؟

 نوشتن گزارش ،تیم مشکی Aمسئول برای تذکر الف : 

 شود()کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده می ، نوشتن گزارشتیم مشکی Aمسئول ب : دیسکالیفه 

 تعویض تیم مشکی منطقهاز وسط تیم سفید ت آزاد-ج : شروع مجدد بازی با یک پرتاب

 تیم مشکی آزاد-پرتابزاد توسط تیم سفید در پشت خط آ-د : شروع مجدد بازی با یک پرتاب
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 متوقف کردهوقت نگهدار بازی را را در اختیار دارد. تیم مشکی توپ  آزاد-پرتابتیم سفید در پشت خط ( 5-18

نگهدار متوجه توهین نموده است. فقط وقت تیم سفید نسبت به وی از  Aمسئول که  اعلام می نمایدو به داوران 

 چیست؟صحیح . تصمیم این عمل شده است

      الف : نوشتن گزارش 

 ش نوشتن گزارتیم سفید،  Aمسئول برای  موقتدقیقه اخراج  -2ب : 

  تعویض تیم سفید منطقهزاد توسط تیم مشکی از آ-ج : شروع مجدد بازی با یک پرتاب

 آزاد تیم مشکی-خط پرتابزاد توسط تیم سفید از آ-د : شروع مجدد بازی با یک پرتاب

 میز وقت نگهدار حرکت نموده و در سمت بهطور مداوم به تیم سفید سرپرست مسئولدر جریان مسابقه، ( 6-18

به علت سروصدای  نماید.در همان حال او به تصمیم داور اعتراض می .نمایدبه مربیگری تیم خود اقدام می آن کنار

 تصمیم صحیح چیست؟ .شوندنمی داوران متوجه این موضوع ،یباز سالن

 .دهندتوضیح می Aمسئول در مورد رفتار نادرست الف : وقت نگهدار بلافاصله بازی را متوقف نموده و به داوران 

 .دهندضیح میتو Aمسئول و به داوران در مورد رفتار نادرست  نمودهب : وقت نگهدار تا زمان توقف بعدی در بازی، صبر 

    تیم سفید Aبرای سرپرست مسئول  روندهج : جریمه پیش

 .باشدنمی یرپذد : جریمه امکان

مورد  ورخ داده است در منطقه تعویض که نقض قانونی  راجع به وقت نگهدار /منشی باید  چه هنگامی( 7-18

 را مطلع سازند؟ اننگرفته است، داورر توجه داوران قرا

     بلافاصله(الف : فوری )

 ب : در زمان بعد از توقف 

تیم  لهیوسبهتخلفی که  ه علتبازی را ب در حالیکه توپ در جریان بازی است فنی مسابقات سرپرستاگر ( 8-18

 شود؟شروع می مشکیآیا بازی با مالکیت توپ برای تیم  ،شده متوقف کندانجامسفید 

     الف : بله 

 ب : خیر 
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         منبع قانون  پاسخ  سؤال

 18:2، 18:1  ه،د،ب  1-18

 7ت پیرامون قوانین توضیحا  ه،ج  2-18

 ب.الف 7پیرامون قوانین  توضیحات،18:1  ه،ج  3-18

 5مقررات منطقه تعویض  ،ب.ب7پیرامون قوانین توضیحاتب، 16:6، 13:6، الف 8:10  د،ب  4-18

 .الفب 7پیرامون قوانین  توضیحاتف، ال13:4  د،الف  5-18

 5، مقررات منطقه تعویض ب 7پیرامون قوانین  توضیحات  د،ب  6-18

 ب.الف 7پیرامون قوانین  توضیحات  ب  7-18

.بب 7پیرامون قوانین  توضیحات  الف  8-18

 



 

 

 

 

 مقررات منطقه تعویض
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 داشته باشد؟ وجود  هارهیذخباید بین خط میانی زمین تا نیمکت  یافاصلهچه ( 1

    الف : یک متر

    ب : دو متر

   ج : سه متر 

 نیم مترد : سه و 

منطقه  . او اکنوناست نمودهکه روی نیمکت نشسته بود، اخطار دریافت هنگامی تیم سفید قبلاًاز  Aمسئول ( 2

او به اعتراضات خودش علیه تصمیمات  ،در این موقعیت .نشیندمی تماشاگرانو در جایگاه  نمودهتعویض را ترک 

 چیست؟صحیح تصمیم . دهدداور ادامه می

 .شوداقدامی نمیالف : هیچ 

   تیم سفیداز  Aبرای مسئول  دقیقه اخراج موقت -2ب : 

 شود(تیم سفید )کارت قرمز توسط داوران نشان داده می Aبرای مسئول  ج : دیسکالیفه

 شود(تیم سفید، نوشتن گزارش )کارت قرمز و آبی توسط داوران نشان داده می Aبرای مسئول  دیسکالیفهد : 

 وسیله یک بازیکن کمتر کاهش خواهد یافت.دقیقه در زمین به 2مدت تیم سفید به :  ه
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         منبع قانون  پاسخ  سؤال

 1مقررات منطقه تعویض   د   1

 5+6ه، مقررات منطقه تعویض 16:3الف،  8:7  ه ،ب   2



 

 


